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富
岡
製
糸
場
と

絹
産
業
遺
産
群
の

世
界
遺
産
登
録
で

注
目
さ
れ
る
群
馬
県
。

雄
大
な
谷
川
岳
や
吹
割
の
滝
、

美
し
い
尾
瀬
、

名
高
い
草
津
温
泉
な
ど
、

一度
は
訪
れ
た
い
名
所
も
い
ろ
い
ろ
。

晩
秋
に
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合
う

心
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ま
る
と
こ
ろ
で
す
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こ
れ
ま
で
の
歩
み
を
振
り
返
り

団
体
リ
ー
ダ
ー
の
い
っ
そ
う
の
成
長
を
目
指
す

7
月
6
日
、フ
ァ
イ
ザ
ー
株
式
会
社
本
社（
東
京
都
）に
お
い
て
、ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連
団
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ
の
会（
以
下
、V
H
O-

n
e
t
）の
2
0
1
4
年
度
地
域
学
習
会
合
同
会
議
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。V
H
O-

n
e
t
で
は
、地
域
学
習
会
の
活
動
が
10
周
年
を
迎
え
た
こ
と
を
機
に
、世
話
人
会
や
各
地
域
の
運
営
委
員
会
に
お
い
て
、活
動
の
見
直
し
や
課
題
解
決
に
向
け
て
の
検
討
を
行
い
、

世
話
人
や
運
営
委
員
の
位
置
づ
け
を
明
確
に
し
任
期
制
を
設
け
る
な
ど
会
則
の
改
訂
を
実
施
し
ま
し
た
。そ
の
結
果
を
受
け
て
、合
同
会
議
で
は
各
地
域
学
習
会
の
発
表
と
全
体
討
議
を
実
施
。

団
体
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
の
課
題
や
悩
み
を
共
有
し
、自
己
研
鑽
や
価
値
転
換
を
図
る
場
と
し
て
地
域
学
習
会
を
活
用
し
、一人
ひ
と
り
が
住
み
や
す
い
社
会
を
目
指
す
こ
と
を
改
め
て
確
認
し
ま
し
た
。

各
ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連
団
体

の
相
互
理
解
、問
題
点
の

共
有
と
改
善
を
目
的
と
し

て
取
り
組
ん
で
い
く
。学
習

会
で
は
、各
団
体
の
会
員

交
流
と
会
員
へ
の
情
報
発
信
な
ど
の
活
動
内
容

の
発
表
を
通
じ
て
相
互
理
解
を
深
め
、そ
れ
ぞ
れ

の
団
体
の
問
題
点
を
共
有
し
、改
善
点
な
ど
に

つ
い
て
考
え
、そ
れ
ぞ
れ
の
活
動
に
反
映
で
き
る

よ
う
に
し
た
い
。道
内
全
体
へ
の
拡
大
は
容
易
で

は
な
い
の
で
、プ
ロ
セ
ス
を
大
切
に
、地
域
性
を

活
か
し
て
ゆ
っ
く
り
着
実
に
進
ん
で
い
き
た
い
。

疾
病
や
障
が
い
を
抱
え
た

人
た
ち
が
生
活
し
や
す
い

社
会
の
実
現
を
目
指
し

て
い
き
た
い
。現
在
あ
る

社
会
資
源
に
つ
い
て
、ど

の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
か
、ど
う

い
っ
た
サ
ー
ビ
ス
が
必
要
か
を
考
え
る
学
習
会
を

6
月
に
開
催
し
、障
害
年
金
を
中
心
に
話
し

合
っ
た
。学
習
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、東
北
の

隅
々
に
至
る
地
域
社
会
が
生
活
し
や
す
い
場
所

に
な
る
よ
う
、行
政
に
も
働
き
か
け
て
い
け
る
よ

う
な
活
動
を
目
指
し
た
い
。

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
を
考
え
る

一
環
と
し
て
、魅
力
あ
る

演
者
と
し
て
講
演
で
き

る
よ
う
に
な
る
こ
と
を

目
指
し
、6
月
に
医
療
者
、

看
護
学
生
、一
般
市
民
、
製
薬
企
業
な
ど
を

対
象
に
想
定
し
た
模
擬
講
演
を
中
心
に
学
習
会

を
実
施
。
次
回
は
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
相
談
の

背
景
を
探
る
予
定
。相
談
だ
け
で
は
解
決
で
き

な
い
架
空
の
事
例
を
取
り
上
げ
、相
談
内
容
の

核
心
に
効
率
的
に
迫
り
、サ
ポ
ー
ト
す
べ
き

〝
困
り
ご
と
〞を
発
見
す
る
こ
と
を
目
指
す
。

社
会
に
信
頼
さ
れ
る
患

者
団
体
と
な
る
た
め
に
、

伝
え
る
力
を
身
に
付
け

て
い
き
た
い
。医
療
者
や

介
護
専
門
職
を
対
象
に

想
定
し
た
模
擬
講
演
を
行
い
、グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

で
検
討
す
る
学
習
会
を
予
定
し
て
い
る
。そ
の

後
も
継
続
し
て
演
者
を
交
代
し
な
が
ら
模
擬
講

演
を
行
い
、参
加
者
全
体
の
表
現
ス
キ
ル
を
磨
く
。

的
確
に
対
応
す
る
た
め
の
表
現
方
法
を
学
び
、

確
実
に
発
信
す
る
こ
と
で
、社
会
資
源
と
し
て

患
者
団
体
が
認
め
ら
れ
る
こ
と
を
目
指
し
た
い
。

東
海
学
習
会
は
、各
県
難

病
連
と
協
力
し
な
が
ら

学
習
会
を
行
っ
て
き
た
こ

と
が
特
徴
。難
病
連
と
の

違
い
な
ど
も
確
認
し
な
が

ら
、東
海
学
習
会
と
し
て
の
活
動
の
狙
い
や
目

的
、さ
ら
に
は
現
在
の
状
況
を
検
討
し
、各
種

患
者
会
が
V
H
O-

n
e
t
に
求
め
て
い
る
も
の

を
考
え
て
い
き
た
い
。改
め
て
V
H
O-

n
e
t
の

意
義
を
確
認
し
、ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連
団
体
の
活
動

の
発
展
を
図
る
と
と
も
に
、今
後
の
東
海
学
習

会
の
あ
り
方
を
考
え
た
い
。

 

医
療
従
事
者
な
ど
に
患
者

へ
の
理
解
を
促
す
た
め
の

啓
発
と
、講
演
で
き
る
人
材

の
育
成
を
目
指
す
。学
習

会
で
は
模
擬
講
演
を
行
い
、

関
西
学
習
会
独
自
の〝
講
演
の
ポ
イ
ン
ト
〞を
使
っ

た
評
価
検
討
を
行
っ
て
い
き
た
い
。今
後
、関
西

学
習
会
が
作
成
予
定
の
講
演
ポ
イ
ン
ト
集
を
、他

の
地
域
学
習
会
で
も
使
え
る
社
会
資
源
と
す
る

た
め
に
、冊
子
や
ポ
ス
タ
ー
に
ま
と
め
た
い
。ま
た
、

今
後
は
講
演
で
き
る
人
材
を
紹
介
し
P
R
す
る

〝
人
材
バ
ン
ク
〞な
ど
も
考
え
て
い
き
た
い
。

北
海
道
学
習
会   

増
田 

靖
子 

さ
ん

東
北
学
習
会   
小
関 
理 

さ
ん

関
東
学
習
会   

島
田 

千
穂 

さ
ん

北
陸
学
習
会   

木
島 

律
子 

さ
ん

関
西
学
習
会   

美
馬 

有
規
子 

さ
ん

東
海
学
習
会   

野
原 

正
平 

さ
ん

各地域学習会の発表から
企画書を基に、今後の活動目的や学習会の内容、期待される成果などに
ついて、各地域学習会の運営委員が発表しました。



地
域
学
習
会
の
活
動
は
、2
0
0
4
年
に
結

成
さ
れ
た
関
西
学
習
会
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
10
年
を
経
て
、地
域
や
メ
ン
バ
ー
が

増
え
、活
動
が
広
が
っ
た
反
面
、世
話
人
会
と

し
て
は
全
体
を
把
握
し
に
く
く
な
り
、い
く
つ

か
の
課
題
が
浮
か
び
上
が
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
こ
で
、も
っ
と
世
話
人
会
が
全
体
の
活
動
や

進
捗
状
況
を
把
握
し
、自
分
た
ち
な
り
に
課

題
を
解
決
し
て
改
革
し
て
い
こ
う
と
、こ
の

1
年
話
し
合
っ
て
き
ま
し
た
。ま
た
支
援
を

受
け
て
の
活
動
で
す
か
ら
、き
ち
ん
と
し
た

ル
ー
ル
の
中
で
、責
任
の
所
在
も
明
確
に
し
た

活
動
に
し
よ
う
と
、各
地
域
の
運
営
委
員
と

も
話
し
合
い
、準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

そ
う
し
た
検
討
結
果
を
受
け
て
、6
月
か
ら

地
域
学
習
会
が
各
地
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

明
ら
か
に
変
化
が
見
え
て
き
ま
し
た
。運
営

委
員
の
み
な
さ
ん
が
、「
地
域
学
習
会
5
ヶ
条
」

の
方
針
を
大
切
に
し
な
が
ら
、目
的
や
期
待

さ
れ
る
成
果
を
明
確
に
し
て
計
画
す
る
よ
う

に
な
り
、自
己
研
鑽
の
場
、当
事
者
の
体
験
を

重
視
す
る
内
容
に
変
わ
っ
て
き
た
の
で
す
。

ま
た
、中
央
世
話
人
が
運
営
委
員
会
に
参
加

す
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
、企
画
書
や
報
告

書
を
通
じ
て
双
方
向
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
、お
互
い
に
よ
り
理
解
し

合
え
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。地
域
の

み
な
さ
ん
と
の
つ
な
が
り
が
と
て
も
大
切
で

あ
る
こ
と
を
改
め
て
確
認
し
ま
し
た
。

一時
期
は
も
っ
と
地
域
を
広
げ
て
い
こ
う
、メ
ン

バ
ー
を
増
や
そ
う
と
い
う
流
れ
が
あ
り
ま
し

た
が
、今
は
無
理
に
拡
大
す
る
の
で
は
な
く
、

自
然
に
ジ
ワ
ジ
ワ
と
活
動
の
輪
が
広
が
っ
て

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
ス
キ
ル

ア
ッ
プ
を
目
的
に
、地
域

で
の
相
談
の
中
か
ら
課

題
や
問
題
点
が
あ
っ
た

事
例
へ
の
対
応
を
考
え
、

さ
ら
に
専
門
職
か
ら
の
意
見
を
交
え
な
が
ら

話
し
合
い
を
行
い
た
い
。各
ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連

団
体
の
相
談
活
動
に
活
か
す
こ
と
を
目
指
す

と
と
も
に
、専
門
職
と
の
連
携
も
図
り
た
い
。

ま
た
事
例
発
表
を
通
し
て
各
自
の
振
り
返
り
が

で
き
、発
表
体
験
に
よ
っ
て
積
極
性
の
向
上
や

活
動
へ
の
自
信
に
つ
な
が
る
こ
と
も
期
待
す
る
。

活
動
の
原
点
に
戻
り
、

各
団
体
の
活
動
の
共
有

を
通
し
て
、自
分
た
ち

の
活
動
を
改
め
て
考
え

て
い
き
た
い
。グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
で
、各
団
体
の
活
動
に
つ
い
て
長
所
や

短
所
、悩
み
、問
題
点
、ア
ピ
ー
ル
点
な
ど
を

話
し
合
い
、自
分
た
ち
の
活
動
を
客
観
的
に
考

え
る
こ
と
を
目
指
す
。各
団
体
の
取
り
組
み

を
知
り
、良
い
点
を
取
り
入
れ
、自
分
た
ち
の

活
動
に
必
要
な
も
の
を
見
出
せ
る
よ
う
に
な
る

こ
と
を
期
待
し
た
い
。

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
事
例
や
、

こ
れ
ま
で
の
話
し
合
い
や

専
門
職
か
ら
の
フ
ィ
ー
ド

バ
ッ
ク
を
振
り
返
り
、事

例
集
の
作
成
を
目
指
し

た
い
。次
回
の
学
習
会
で
は
事
例
シ
ー
ト
の
様
式

や
内
容
、分
類
、ア
プ
ロ
ー
チ
方
法
な
ど
、ピ
ア

サ
ポ
ー
ト
の
必
要
事
項
に
つ
い
て
話
し
合
う
予

定
。V
H
O-

n
e
t
を
通
し
て
自
ら
の
活
動
を

振
り
返
り
、学
び
を
持
ち
帰
っ
て
団
体
で
共
有
し
、

ま
た
他
の
地
域
学
習
会
と
活
動
を
共
有
す
る

こ
と
で
さ
ま
ざ
ま
な
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
も
得
た
い
。

九
州
学
習
会   

岩
本 

利
恵 

さ
ん

沖
縄
学
習
会   

田
港 

華
子 

さ
ん

四
国
学
習
会   
藤
井 

ミ
ユ
キ 

さ
ん

1
年
間
の
検
討
を
経
て
、新
た
な

ス
テ
ー
ジ
へ
進
む
地
域
学
習
会

中
央
世
話
人
　増
田
一
世
さ
ん
に
聞
く

「
10
年
目
の
振
り
返
り
の
意
義
」

VHO-net結成時から世話人を務め
てきた増田一世さん（公益社団法人 
やどかりの里）に、地域学習会の活動
を見直した背景や改善点、今後、期待
される取り組みについて伺いました。

1. 主体的に参加し
、お互いの経験か

ら

　 学び合うことを大
切にしましょう。

2.お互いの発言を
尊重しましょう。

　 批判や非難はし
ません。

3. 大切な時間をシ
ェアしましょう。

　 一人が長く話しま
せん。

4.プロセスを大切
にして、楽しみなが

ら

　学習しましょう。

5.地域学習会での
学びを自分の活動

に

　持ち帰り活かしま
しょう。

地域学習会5ヶ条

今回、中央世話人、地域世話人の役割が明確
に位置づけられ、また任期制になったことは、
大いに注目される点だと感じられました。任期を
設けることにより、後継者の育成という新たな
課題も生まれますが、より多くの人が世話人と
して主体的にかかわることによって、視点の変化
や活動の広がり、各自のいっそうの成長も期待
できるのではないでしょうか。“派手ではないが
着実にリーダーたちが地力をつけていく活動”が
地域に根づいていくことを期待したいと思います。

取材を
終えてまねきねこの目

い
く
こ
と
を
期
待
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

地
域
学
習
会
は
、リ
ー
ダ
ー
た
ち
が
地
域
に

集
い
、自
分
の
団
体
だ
け
で
は
経
験
で
き
な
い

こ
と
を
経
験
し
、ま
た
他
の
地
域
の
活
動
を

知
り
、取
り
入
れ
る
べ
き
と
こ
ろ
は
取
り
入
れ

な
が
ら
成
長
す
る
場
に
な
って
ほ
し
い
と
考
え

て
い
ま
す
。そ
し
て
、特
に
慢
性
疾
患
や
難
病
、

精
神
疾
患
の
分
野
で
は
社
会
資
源
の
活
用
が

遅
れ
て
い
る
面
が
あ
り
ま
す
の
で
、リ
ー
ダ
ー

た
ち
が
広
い
視
野
で
権
利
意
識
を
も
つ
こ
と

も
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

V
H
O-

ne
t
は
、こ
の
10
年
、リ
ー
ダ
ー
た
ち

が
地
力
を
つ
け
て
い
く
と
い
う
活
動
を
続
け

て
き
ま
し
た
。そ
れ
は
派
手
な
イ
ベ
ン
ト
な
ど

で
は
な
く
、目
立
た
な
い
地
道
な
活
動
で
は

あ
り
ま
し
た
が
、各
自
が
確
実
に
成
長
し
、

ひ
い
て
は
地
域
の
当
事
者
を
バッ
ク
ア
ッ
プ
す
る

こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連
団
体
の
リ
ー
ダ
ー
の

出
会
い
の
場
で
あ
り
、体
験
を
分
か
ち
合
い
、

エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
す
る
場
で
あ
る
と
い
う
、私

た
ち
の
活
動
の
原
点
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

ま
た
新
し
い
歩
み
を
始
め
た
い
と
思
い
ま
す
。



「
生
活
を
す
る
の
は
普
通
の
場
所
が
い
い

S
T
O
P
! 

精
神
科
病
棟
転
換
型

居
住
系
施
設
!! 

6.
26 

緊
急
集
会
」開
催

今
回
の
緊
急
集
会
に
関
し
て
は
、各
方
面
か
ら

賛
同
の
声
が
上
が
り
、当
日
は
予
想
を
超
え
る

3
2
0
0
人
も
の
参
加
者
が
集
ま
り
、精
神
障

が
い
以
外
の
障
が
い
者
団
体
関
係
者
も
参
加
し

ま
し
た
。さ
ら
に
、開
催
後
も
多
く
の
メ
デ
ィ
ア
に

取
り
上
げ
ら
れ
る
な
ど
反
響
は
大
き
く
、昨
今
の

医
療
福
祉
行
政
の
あ
り
方
に
つ
い
て
危
機
意
識
を

抱
い
て
い
る
人
が
多
い
こ
と
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

そ
こ
で
、緊
急
集
会
の
呼
び
か
け
人
で
あ
り
、精
神

障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
の
生
活
や
就
労
を
支
援
す

る
公
益
社
団
法
人 

や
ど
か
り
の
里
の
増
田
一
世

さ
ん
に
、病
棟
転
換
型
居
住
系
施
設
に
つ
い
て
の

背
景
や
、今
回
の
緊
急
集
会
の
意
義
な
ど
を
お

聞
き
し
ま
し
た
。

そ
も
そ
も
日
本
で
は
精
神
科
の
病
床
数
が
多

く
、長
期
入
院
が
当
た
り
前
に
行
わ
れ
て
い

た
と
い
う
根
深
い
問
題
が
あ
り
ま
す
。

2
0
0
4
年
に
示
さ
れ
た「
入
院
医
療
中
心

か
ら
地
域
生
活
中
心
へ
」と
い
う
精
神
保
健

医
療
福
祉
の
改
革
ビ
ジ
ョ
ン
で
す
が
、10
年

経
っ
て
も
改
革
は
進
み
ま
せ
ん
で
し
た
。入
院

の
長
期
化
に
伴
い
社
会
で
居
場
所
を
失
い
、

今
も
何
十
年
も
病
院
に
住
む
し
か
な
い
状
況

の
患
者
さ
ん
が
い
ま
す
。最
近
は
う
つ
病
や

心
身
症
な
ど
が
身
近
な
病
気
と
し
て
認
識
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、精
神
疾
患
に

対
す
る
偏
見
は
今
も
強
く
、家
族
に
依
存
す
る

支
援
の
仕
組
み
や
、入
院
中
心
の
精
神
科
医
療

の
体
制
が
長
年
続
き
、ど
う
し
て
も
重
症
化

し
て
か
ら
診
療
を
受
け
る
こ
と
が
多
く
な
り

ま
す
。そ
う
いっ
た
こ
と
が
重
な
り
、長
期
入
院

に
結
び
つい
て
い
た
と
い
う
経
緯
も
あ
り
ま
す
。

し
か
も
、診
療
報
酬
が
普
通
の
病
床
の
3
分

の
1
と
低
か
っ
た
た
め
、看
護
師
や
医
師
が
少

な
く
、〝
安
か
ろ
う
、悪
か
ろ
う
〞と
い
う
差
別

的
な
医
療
が
続
い
て
き
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
も
、新
た
な
入
院

病
棟
転
換
型
居
住
系
施
設
の

問
題
の
背
景
は
?

公益社団法人 やどかりの里

増田 一世 さん

病
棟
転
換
と
は
? 

ど
こ
が
問
題
な
の
か
? 

そ
の
背
景
は
? 

病
棟
転
換
型
居
住
系
施
設
は

な
ぜ
認
め
ら
れ
な
い
の
か

6月26日、精神科病棟転換型居住系施設に反対する緊急集会が東京・日比谷野外
音楽堂で行われました。これは、精神科病棟の空いたベッドを介護精神型施設、宿泊
型自立訓練施設、グループホーム、アパートなどに転換するという厚生労働省の計画に
ストップをかけようというものです。
緊急集会では、呼びかけ人代表の杏林大学教授 長谷川利夫さんの基調報告と、来賓
の国会議員や呼びかけ人によるメッセージ、社会的入院を経験した当事者、家族、支
援者によるリレートーク、緊急アピールの発表、参加者全員によるシュプレヒコール
などが行われました。登壇者は、「病棟転換型居住系施設は“地域生活中心へ”という
精神保健医療福祉の改革ビジョンに反する施策である」「今年1月に批准した障害者
権利条約にそぐわない」、また「検討会に当事者がごく少数しか参加していない」など
と訴え、参加者全員でアピールを採択しました。



患
者
さ
ん
は
比
較
的
短
期
間
の
入
院
に
な
って

き
ま
し
た
し
、厚
生
労
働
省
も
諸
外
国
に
比

べ
て
圧
倒
的
に
多
い
精
神
科
病
床
を
削
減
し

よ
う
と
い
う
方
針
を
立
て
ま
し
た
。し
か
し
、

削
減
す
る
精
神
科
病
院
の
病
棟
を
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
や
ア
パ
ー
ト
な
ど
の
住
居
に
転
換
し
よ

う
と
い
う
計
画
が
持
ち
上
がって
き
た
の
で
す
。

病
棟
転
換
型
居
住
系
施
設
の
提
案
は
、今
ま

で
に
も
何
度
か
提
起
さ
れ
て
き
ま
し
た
。私
た

ち
が
こ
の
計
画
に
反
対
し
て
き
た
の
は
、多
く

の
仲
間
た
ち
が
精
神
科
病
院
で
長
期
入
院
と

な
り
、退
院
を
諦
め
ざ
る
を
得
な
い
状
況
に

お
か
れ
て
き
た
こ
と
、実
際
に
は
地
域
で
必

要
な
支
援
を
受
け
ら
れ
れ
ば
退
院
で
き
る
人

た
ち
が
大
勢
い
る
と
い
う
現
実
が
あ
る
か
ら

で
す
。入
院
し
て
治
癒
す
る
の
な
ら
ば
と
も

か
く
、長
期
入
院
に
よ
る
施
設
病
※
な
ど
の

弊
害
の
方
が
大
き
い
の
で
す
。し
か
も
精
神

疾
患
の
患
者
さ
ん
よ
り
も
さ
ら
に
立
場
の
弱

い
認
知
症
患
者
の
人
た
ち
が
、病
棟
転
換
型

居
住
系
施
設
で
長
期
入
院
さ
せ
ら
れ
て
い
く

こ
と
も
懸
念
さ
れ
、そ
う
し
た
動
き
を
私
た

ち
は
認
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

政
府
や
病
院
経
営
者
は
、地
域
で
受
け
入
れ

る
場
所
が
な
い
た
め
に
病
棟
転
換
型
居
住
系

施
設
は
現
実
的
だ
と
い
う〝
よ
り
マ
シ
論
〞を

主
張
し
て
い
ま
す
が
、や
ど
か
り
の
里
の
よ
う

な
支
援
機
関
は
各
地
で
増
え
て
い
ま
す
し
、

支
援
が
あ
れ
ば
長
期
入
院
し
て
い
た
患
者

さ
ん
た
ち
が
地
域
で
普
通
に
生
活
で
き
る
こ

と
は
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。受
け
入
れ
先

が
な
い
と
い
う
の
は
、国
の
ま
や
か
し
な
の
で
す
。

本
来
は
、こ
の
問
題
だ
け
で
な
く
、教
育
現
場

な
ど
で
精
神
疾
患
を
正
し
く
理
解
す
る
土
台

や
、医
療
や
支
援
の
総
合
的
な
仕
組
み
を
つ
く

り
、病
状
の
重
症
化
や
家
族
の
負
担
の
問
題

を
解
決
す
べ
き
な
の
で
す
。何
か
ひ
と
つ
だ
け

を
改
善
す
れ
ば
解
決
す
る
も
の
で
は
な
く
、

精
神
障
が
い
全
体
への
支
援
を
見
直
す
べ
き
時

で
あ
る
の
に
、こ
の
計
画
が
浮
上
し
、し
か
も

障
害
者
権
利
条
約
に
明
ら
か
に
反
す
る
施
設

を
つ
く
る
の
に
消
費
税
増
税
分
で
設
け
ら
れ

た
基
金
の
予
算
が
使
わ
れ
る
こ
と
が
わ
か
り
、

こ
れ
を
契
機
と
し
て
当
事
者
や
関
係
者
が
立

ち
上
がっ
た
の
が
、今
回
の
緊
急
集
会
で
す
。

緊
急
集
会
の
模
様
を
多
く
の
新
聞
が
取
り
上

げ
、問
題
点
を
指
摘
し
た
社
説
な
ど
を
掲
載

し
て
く
れ
た
こ
と
が
ひ
と
つ
の
成
果
で
す
。

日
本
弁
護
士
連
合
会
を
は
じ
め
、地
域
の
弁

護
士
会
も
声
明
を
発
表
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

今
後
も
引
き
続
き
、こ
う
し
た
集
会
を
各
地

で
行
って
い
く
予
定
で
、採
択
し
た
ア
ピ
ー
ル
を

日
本
中
に
発
信
し
共
有
し
て
い
く
こ
と
に
加
え
、

自
治
体
に
対
し
て
も
病
棟
転
換
し
て
住
ま
い

を
つ
く
ら
せ
な
い
で
ほ
し
い
と
訴
え
て
い
き
ま
す
。

精
神
障
が
い
は
特
殊
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま

す
が
、患
者
さ
ん
の
数
は
非
常
に
多
く
、誰
で

も
発
症
す
る
可
能
性
は
あ
り
、決
し
て
人
ご
と

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
し
て
、精
神
科
病
院
は

決
し
て
長
く
い
る
と
こ
ろ
で
は
な
く
、ま
し
て

生
活
す
る
と
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。こ
れ

を
き
っ
か
け
に
、精
神
障
が
い
や
認
知
症
の
人

も
含
め
て
、安
心
し
て
医
療
や
福
祉
を
受
け

ら
れ
る
仕
組
み
を
実
現
し
て
い
く
た
め
に

努
力
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

緊
急
集
会
開
催
に
至
る
経
緯
を

教
え
て
く
だ
さ
い

緊
急
集
会
の
成
果
と
今
後
の
展
望

を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

※施設病（ホスピタリズム）
精神科の患者さんが長期入院することにより生活能力が低下してしまい、
無関心や無気力などに陥り、退院して社会に戻る意欲をなくした状態

我が国における障害のある人たち
の人権が重大な危機にさらされて

います。

現在、厚生労働省に設置されてい
る「長期入院精神障害者の地域

移行に向けた具体的

方策に係る検討会」では、精神科
病院の病棟を居住施設に転換す

る「病棟転換型居住

系施設」構想が議論されています
。

検討会は、長期入院をしている人
たちが、地域で安心した暮らしを実

現するための検討が

目的だったのですが、余った病棟を
どう使うのかという議論にすり替え

られています。病院に

入院している人が帰るべき場所は「
地域」です。現在ある病棟に手を加

え、看板を「施設」と

架け替えてもそこは「地域」ではあり
ません。

日本の人口は世界の2パーセント
にすぎませんが、精神科病床は世

界の2割を占めていま

す。日本に重症の精神疾患が多発
しているわけはありません。1年以

上の入院が20万人、

10年以上の入院が7万人、諸外
国なら退院している人がほとんどで

す。

今すべきことは、長期入院を続けてい
る人たちが、地域に帰るための支援

態勢を整えることです。

病棟転換型居住系施設ができてし
まえば、入院している人たちは、病院

の敷地内に留まること

になってしまいます。そればかりか、統
合失調症の入院者が激減し、余っ

たベッドを認知症の人

で埋めようという経営戦略の一環と
して、次なる社会的入院が生まれて

いくことが危惧されます。

我が国は、本年1月に障害者権利
条約に批准しました。障害者権利

条約では「他の者との

平等を基礎として」という言葉が3
5回述べられ、第19条では「障害

者が、他の者との平等

を基礎として、居住地を選択し、及
びどこで誰と生活するかを選択する

機会を有すること並び

に特定の生活施設で生活する義
務を負わないこと」としています。病

棟転換型居住系施設

はこれらに反し、国際的な非難をあ
びることになることは明らかです。さ

らに障害者権利条約

を守らなくていいという前例をつくる
ことにもなり、到底認めることはでき

ません。もしもこのよう

なものを一旦認めてしまえば、日本
の障害者や認知症の施策に多大

な悪影響を及ぼすこと

は間違いありません。どんなに重
い障害があろうと地域生活は誰に

も侵すことのできない

権利です。同時に家族に依存した
支援のあり方を大きく変えていく必

要があります。

病棟転換型居住系施設は、人権
をないがしろにする「あってはならな

い施設」であり、日本

の障害者施策、認知症施策全般
の根幹を揺るがす愚策に他なりま

せん。私たちは、この

施設構想の検討をやめ、社会資
源や地域サービスの構築を急ぎ、

誰もが地域に普通に

暮らすことができるよう強く求めます
。 2014年6月26日

生活をするのは普通の場所がいい
 STOP! 精神科病棟転換型居住

系施設!!

6.26 緊急集会 参加者一同

（病棟転換型居住系施設につい
て考える会 ブログより）

普通の場所で暮らしたい!

「病棟転換型居住系施設に反対し、人権を守るための緊急アピール」概要



N
P
O
法
人 

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

患
者
数
は
4
0
0
万
人
以
上

患
者
に
自
覚
が
な
い
の
が

特
徴
の
S
A
S

S
A
S
を
知
り
、危
機
感
を

も
っ
た
市
民
や
専
門
職
が

立
ち
上
げ
た
S
A
S
ネ
ッ
ト

近
年
、交
通
事
故
の
原
因
と
な
っ
て
注
目
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
S
A
S
。S
A
S
に
は
、

何
ら
か
の
原
因
に
よ
り
呼
吸
中
枢
の
働
き

が
低
下
す
る「
中
枢
型
睡
眠
時
無
呼
吸
症

候
群
」と
、舌
根（
舌
の
根
元
）の
沈
下
、肥

満
、副
鼻
腔
炎
な
ど
が
原
因
で
ノ
ド
が
ふ
さ

が
り
、い
び
き
が
発
生
し
無
呼
吸
と
な
る

「
閉
塞
型
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
」が
あ
り
、

ほ
と
ん
ど
の
場
合
は
後
者
で
す
。睡
眠
中
に

頻
繁
に
呼
吸
が
停
止
す
る
た
め
熟
睡
で
き

ず
、日
中
、突
然
眠
っ
て
し
ま
い
ま
す
。ま
た

交
感
神
経
が
優
位
に
な
り
、血
圧
、血
糖
値

も
上
が
り
や
す
く
な
る
た
め
、高
血
圧
や

糖
尿
病
、心
筋
梗
塞
、脳
梗
塞
な
ど
の
生
活

習
慣
病
も
悪
化
さ
せ
、未
治
療
の
重
症
者

で
は
、9
年
後
の
生
存
率
は
60
パ
ー
セ
ン
ト

以
下
と
い
う
デ
ー
タ
も
あ
り
ま
す
。

患
者
数
は
4
0
0
万
人
以
上
と
言
わ
れ
、

1
千
万
人
と
推
定
す
る
説
も
あ
る
ほ
ど
で

す
。し
か
し
、慢
性
的
な
病
気
で
徐
々
に
症

状
が
進
行
し
、痛
み
な
ど
の
自
覚
症
状
が
な

い
た
め
、本
人
が
病
気
に
気
づ
か
な
い
こ
と

も
多
く
、治
療
を
受
け
て
い
る
患
者
は
数

パ
ー
セ
ン
ト
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。男
性
に

多
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、更
年
期
以

降
の
50
代
・
60
代
で
は
女
性
患
者
も
多
く
、

全
体
の
患
者
の
男
女
比
は
6
対
4
と
、意
外

に
女
性
患
者
が
多
い
病
気
で
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、S
A
S
は
C
P
A
P
※
な
ど
適
切
な

治
療
を
受
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
症
状
が
軽

減
し
ま
す
が
、専
門
医
や
専
門
施
設
が
少

な
く
、治
療
を
受
け
に
く
い
患
者
さ
ん
が
多

い
と
い
う
現
状
も
あ
り
ま
す
。

S
A
S
ネ
ッ
ト
は
、健
康
に
か
か
わ
る
活
動

を
し
て
い
た
市
民
や
、い
び
き
に
効
果
の
あ

る
サ
プ
リ
メ
ン
ト
開
発
を
手
が
け
た
薬
剤
師

な
ど
、S
A
S
と
い
う
病
気
を
放
置
す
る
こ

と
は
社
会
的
な
損
失
に
つ
な
が
る
と
危
機

感
を
覚
え
、社
会
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
た

い
と
考
え
た
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
っ
て
立
ち
上

げ
た
団
体
で
す
。

S
A
S
の
認
識
を
広
め
、患
者
さ
ん
が
適

切
な
治
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、気
軽
に

相
談
で
き
、患
者
同
士
が
意
見
や
情
報
を

交
換
し
、患
者
の
気
持
ち
や
悩
み
を
医
師

に
伝
え
る
、そ
ん
な
組
織
を
つ
く
り
た
い
と

考
え
ま
し
た
。そ
し
て
、S
A
S
と
い
う
病

気
の
特
徴
か
ら
、通
常
の
患
者
団
体
の
枠
を

越
え
て
、行
政
や
公
的
機
関
、一
般
市
民
、

医
療
機
関
、製
薬
企
業
、病
気
と
か
か
わ
り

の
深
い
運
輸
業
界
の
企
業
と
も
連
携
し
て
、

幅
広
い
啓
発
活
動
を
推
進
し
て
い
こ
う
と

考
え
、N
P
O
法
人
の
認
証
を
受
け
て
活

動
を
始
め
ま
し
た
。

お
も
な
活
動
と
し
て
は
、専
門
家
に
よ
る

市
民
公
開
講
座
な
ど

の
セ
ミ
ナ
ー
、S
A
S

治
療
に
携
わ
る
医
師

に
よ
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
、

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
、薬
局
の
薬
剤
師
や

栄
養
士
へ
の
啓
発
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

2
0
1
3
年
に
は
専
門
医
の
先
生
を
囲
む

小
規
模
の
懇
談
会
も
行
い
ま
し
た
。ま
た
、

医
療
施
設
で
検
査
を
受
け
て
い
な
い
人
を

対
象
に
パ
ル
ス
オ
キ
シ
メ
ー
タ
ー（
血
液
中
の

酸
素
濃
度
を
測
定
す
る
機
器
）に
よ
る

理
事
長 

中
島 

慶
八
郎 

氏
/
副
理
事
長 

渡
邉 

了
之 

氏
/
事
務
局
長 

伊
藤 

康
子 

氏

http://sas-j.org/
事務局長の伊藤康子さん

理事長の中島慶八郎さん

N
P
O
法
人 

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク（
以
下
、S
A
S
ネ
ッ
ト
）は
、睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群（
S
l
e
e
p  

A
p
n
e
a  

S
y
n
d
r
o
m
e
：
以
下
、S
A
S
）の
患
者
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
団
体
で
す
。S
A
S
は
多
く
の
生
活
習
慣
病
と
関
連
が
あ
り
、著
し
く
健
康
を

害
す
る
も
の
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、働
き
盛
り
に
多
く
発
症
し
、社
会
的
な
損
失
も
膨
大
な
も
の
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
る
病
気
で
す
。S
A
S

ネ
ッ
ト
は
、こ
の
S
A
S
の
社
会
的
影
響
の
重
大
性
に
気
づ
き
、啓
発
活
動
や
患
者
へ
の
支
援
が
必
要
と
考
え
た
一
般
市
民
や
薬
剤
師
、患
者
に

よ
っ
て
設
立
さ
れ
ま
し
た
。支
援
者
や
専
門
職
の
視
点
で
、病
気
や
患
者
に
か
か
わ
る
問
題
解
決
に
取
り
組
み
、企
業
や
行
政
と
も
連
携
し
て

独
自
の
ス
タ
イ
ル
の
活
動
を
展
開
す
る
S
A
S
ネ
ッ
ト
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

サ
　
ス

サ　
ス



職
場
環
境
の
中
や
治
療
の
う
え
で

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
が

山
積
す
る
S
A
S

NPO法人 睡眠時無呼吸症候群ネットワーク

■設　立　2008年
■会員数　約1000人

■SASおよび睡眠障害に関するセミナー
　やイベントの開催
■関連する調査、研究
■新薬・治療法・検査方法などの開発協力
■検査の紹介
■情報紙『睡眠ニュースレター』発行
■国内外の情報の収集、発信

組織の概要

主 な 活 動

S
A
S
の
在
宅

簡
易
検
査
サ
ー

ビ
ス
も
開
始
し

ま
し
た
。団
体

の
運
営
は
理
事

を
中
心
と
し
た

メ
ン
バ
ー
が
担
い
、一
般
会
員
、賛
助
会
員
の

ほ
か
、問
い
合
わ
せ
を
し
た
方
や
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
た
メ
ー
ル
会
員
な
ど
に
も
情
報

発
信
を
行
って
い
ま
す
。

S
A
S
に
よ
る
睡
眠
障
害
が
原
因
で
起
こっ

た
大
き
な
交
通
事
故
が
社
会
的
問
題
と

な
り
、病
気
に
対
す
る
認
識
は
高
ま
っ
て
き

て
い
ま
す
。治
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
も
で
き
、

治
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
も
増
加
し
て
い

ま
す
が
、ま
だ
未
治
療
の
患
者
さ
ん
が
多

い
の
も
現
実
で
す
。職
場
で
配
置
換
え
な
ど

の
不
利
益
を
被
る
こ
と
を
恐
れ
て
、病
気

で
あ
る
こ
と
を
隠
す
人
も
多
い
よ
う
で
す
。

2
0
1
4
年
6
月
に
施
行
さ
れ
た
改
正
道
路

交
通
法
で
は
、S
A
S
な
ど
重
度
の
眠
気
の

症
状
を
呈
す
る
睡
眠
障
害
の
あ
る
人
の
運

転
に
関
し
て
、雇
用
者
側
の
責
任
も
問
わ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
の
で
、こ
の
病
気

に
対
す
る
経
営
者
の
理
解
や
責
任
意
識
が

高
ま
っ
て
く
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、S
A
S
治
療
は
終
夜
の
検
査
や
治
療

が
必
要
に
な
る
な
ど
医
療
者
側
に
も
負
担

が
大
き
い
の
に
、診
療
報
酬
は
低
い
と
い
う

医
療
制
度
上
の
問
題
も
あ
り
、専
門
医

不
足
を
招
い
て
い
ま
す
。治
療
も
進
化
し
、

C
P
A
P
装
置
も
小
さ
く
な
り
装
着
感
も

改
善
さ
れ
て
き
て
い
る
一
方
、空
気
圧
な
ど

の
調
整
が
難
し
く
、治
療
を
受
け
て
も
効
果

が
実
感
で
き
ず
に
中
断
す
る
人
が
少
な
く

な
い
と
い
う
課
題
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、私
た
ち
S
A
S
ネ
ッ
ト
と
し
て
は
、

団
体
設
立
当
初
は
S
A
S
や
睡
眠
に
か
か

わ
る
企
業
か
ら
の
支
援

を
得
て
活
動
を
行
っ
て

い
ま
し
た
が
、S
A
S

の
認
識
が
広
ま
る
に

従
っ
て
支
援
し
て
く
れ

る
企
業
が
少
な
く
な
っ

て
き
た
こ
と
が
団
体
運

営
上
の
課
題
と
な
っ
て

い
ま
す
。

「
病
気
が
知
ら
れ
て
は
き
た
が
、治
療
に
結

び
つ
か
な
い
」と
い
う
現
状
を
打
開
し
て
い
く

こ
と
が
、私
た
ち
の
大
き
な
課
題
で
す
。現
在

の
お
も
な
活
動
の
場
で
あ
る
関
東
だ
け
で

な
く
、全
国
に
活
動
を
展
開
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
が
、拠
点
が
な
く
、人
材

や
資
金
も
足
り
な
い
の
で
実
現
で
き
て
い
ま

せ
ん
。そ
こ
で
患
者
さ
ん
に
対
す
る
啓
発

活
動
か
ら
、全
国
の
専
門
医
と
患
者
さ
ん
の

橋
渡
し
を
す
る
活
動
へ
と
軸
足
を
移
そ
う

と
考
え
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、ま
ず
医
師
と
患
者
の
コ
ミ
ュニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
向
上
を
目
的
に
、患
者
さ
ん

か
ら
質
問
や
疑
問
を
集
め
、こ
れ
ら
を
全
国

の
専
門
医
に
答
え
て
い
た
だ
く
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
を
企
画
し
て
い
ま
す
。結
果
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
開
し
、患
者
さ
ん
に
病
気
へ
の

理
解
を
深
め
て
も
ら
い
、地
域
の
専
門
医
に

関
す
る
情
報
を
提
供
す
る
と
と
も
に
、医

療
者
側
に
も
患
者
さ
ん
が
ど
ん
な
質
問
や

疑
問
を
も
っ
て
い
る
の
か
を
理
解
し
て
も
ら

う
機
会
を
提
供
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

今
後
は
S
A
S
と
生
活
習
慣
病
な
ど
と
の

合
併
症
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行

い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。ま
た
健
康
な
ど

に
か
か
わ
る
活
動
を
し
て
い
る
市
民
団
体
な

ど
と
も
連
携
し
て
S
A
S
の
啓
発
活
動
を

展
開
し
た
い
と
考
え
、す
で
に
埼
玉
な
ど
で

活
動
を
始
め
て
い
ま
す
。

S
A
S
は
放
置
す
る
と
経
済
的
に
も
負
担

が
大
き
く
、ま
た
家
庭
や
社
会
に
お
い
て
も

大
き
な
損
失
に
つ
な
が
る
病
気
で
す
が
、軽

症
の
う
ち
な
ら
ば
比
較
的
容
易
に
治
癒
で

き
る
病
気
で
あ
り
、S
A
S
を
治
療
す
る

こ
と
で
多
く
の
生
活
習
慣
病
の
予
防
も
期

待
で
き
ま
す
。国
や
自
治
体
を
は
じ
め
、

社
会
的
に
も
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

機
運
が
高
ま
って
き
て
い
る
今
こ
そ
、S
A
S

に
つい
て
の
正
確
な
情
報
発
信
を
行
い
、社
会

的
影
響
の
重
大
さ
と
対
応
策
を
啓
発
し
て
、

健
康
で
安
心
で
き
る
社
会
づ
く
り
に
貢
献

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
な
ど
に
よ
る

有
効
な
情
報
提
供
に
よ
り

専
門
医
と
患
者
の

橋
渡
し
を
目
指
す

副理事長の渡邉了之さん専門医を招いてのシンポジウムの様子（上:2014年  下:2013年）

落語家とコラボレーションしたSASセミナー

※CPAP
（Continuous Positive 
Airway Pressure）
SASの治療器で、寝ている
時に鼻にマスクを装着し、
空気を送り込んで気道を押
し拡げ、ノドの塞がりを防ぎ、
睡眠時無呼吸を予防します。
CPAPで送り出す空気圧の
調整が重要で、その調整に
は終夜にわたる観察と熟練
を要するため、適切な医療
施設を選ぶことが必要です。

情報紙『睡眠ニュースレター』
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以
下
、P
M
D
A
）

は
、平
成
16
年
4
月
に
設
立
さ
れ
た
独
立
行

政
法
人
で
す
。P
M
D
A
で
は
新
し
く
開
発

さ
れ
た
医
薬
品
な
ど
の
効
果
や
安
全
性
に

つ
い
て
審
査
す
る
こ
と
、市
販
さ
れ
て
い
る

医
薬
品
の
副
作
用
な
ど
の
情
報
を
集
め
て

そ
の
内
容
を
分
析
し
、国
民
の
皆
様
に
医
薬

品
等
に
関
す
る
安
全
性
に
つ
い
て
の
情
報

提
供
を
行
う
こ
と
、医
薬
品
の
副
作
用
に

よ
っ
て
健
康
被
害
を
受
け
た
患
者
の
皆
様
に

対
し
て
医
療
費
等
の
給
付
を
行
う
こ
と
の
、

大
き
く
分
け
て
3
つ
の
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

特
に
医
薬
品
等
に
関
す
る
情
報
提
供
業
務

で
は
、医
薬
品
な
ど
の
重
要
な
情
報
を
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。ま
た
、最
近
で

は
患
者
の
皆
様
か
ら
直
接
副
作
用
の
情
報
を

集
め
る
患
者
副
作
用
報
告
も
試
行
的
に
開
始

し
て
い
ま
す
。今
回
は
P
M
D
A
が
運
営
し

て
い
る
医
薬
品
医
療
機
器
情
報
提
供
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
と
患
者
副
作
用
報
告
制
度
に
つ
い
て

ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

P
M
D
A
で
は
製
薬
企
業

や
医
療
機
関
か
ら
の
副
作

用
報
告
な
ど
様
々
な
情
報

を
も
と
に
医
薬
品
の
安
全

を
守
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。P
M
D
A
、厚
生
労

働
省
、製
薬
企
業
等
か
ら

提
供
さ
れ
る
医
薬
品
の
安

全
性
な
ど
に
関
す
る
情
報

は
医
薬
品
医
療
機
器
情
報

提
供
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す
。ホ
ー
ム

ペ
ー
ジへは「
P
M
D
A  

情
報

提
供
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」と

検
索
い
た
だ
く
と
ア
ク
セ
ス

で
き
ま
す
。こ
ち
ら
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
は
、医
薬
品
な
ど

に
関
す
る
様
々
な
情
報
を

得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
一
部
に
つ
い
て
ご
紹
介

致
し
ま
す
。

http://www.info.pm
da.go.jp/

医
薬
品
医
療
機
器
情
報
提
供
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
つ
い
て

よ
り
安
全
に
医
薬
品
を
使
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
に 

〈
P
M
D
A
の
活
動
に
つ
い
て
〉

独
立
行
政
法
人 

医
薬
品
医
療
機
器
総
合
機
構
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は
じ
め
に



P
M
D
A
は
医
療
関
係
者
の
方
や
製
薬

企
業
の
方
と
協
力
し
な
が
ら
医
薬
品
の

安
全
性
を
守
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。特

に
副
作
用
の
報
告
は
重
要
で
、た
く
さ
ん

の
副
作
用
報
告
を
い
た
だ
く
こ
と
で
、そ
れ

ま
で
知
ら
れ
て
い
な
か
っ
た
副
作
用
を

認
識
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

P
M
D
A
で
は
様
々
な
観
点

か
ら
の
副
作
用
報
告
を
集
め

る
た
め
に
、平
成
24
年
3
月

か
ら
医
薬
品
に
よ
っ
て
生
じ

た
副
作
用
を
患
者
の
皆
様
、

ま
た
は
そ
の
ご
家
族
が
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
介
し
て
報
告

で
き
る
、患
者
副
作
用
報

告
シ
ス
テ
ム
の
運
用
を
試
行

的
に
開
始
し
ま
し
た
。報

告
は
医
薬
品
医
療
機
器

情
報
提
供
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

「
患
者
副
作
用
報
告
」の

ペ
ー
ジ
か
ら
行
う
こ
と
が

可
能
で
す
。ま
た
、必
要

な
場
合
に
は
、P
M
D
A

か
ら
診
療
し
た
医
療
機

関
へ
の
詳
細
調
査
を
行

う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

試
行
期
間
中
に
報
告
い

た
だ
い
た
内
容
や
ア
ン

ケ
ー
ト
結
果
を
も
と
に

報
告
シ
ス
テ
ム
の
見
直

し
、運
用
方
法
の
検
討

等
を
行
っ
た
上
で
正
式
に
報
告
の
受
付
を

行
う
予
定
で
す
。

皆
様
か
ら
い
た
だ
い
た
情
報
は
医
薬
品
の

安
全
対
策
に
活
か
し
て
参
り
ま
す
の
で
、

よ
り
多
く
の
方
に
患
者
副
作
用
報
告

シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
P
M
D
A
で
は
医
薬
品
の
安
全

を
守
る
た
め
、そ
し
て
患
者
の
皆
様
に
安
心

し
て
医
薬
品
を
使
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
に

様
々
な
業
務
を
行
っ
て
参
り
ま
す
。こ
れ
か

ら
も
P
M
D
A
の
活
動
に
ご
注
目
い
た
だ
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。

 

医
師
か
ら
処
方
さ
れ
た
薬
に
つ
い
て
、そ

の
添
付
文
書（
薬
の
説
明
書
）を
検
索
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。薬
の
名
前
を
こ
ち

ら
に
入
力
す
る
こ
と
で
簡
単
に
添
付
文

書
の
検
索
を
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。な
お
、

使
用
さ
れ
て
い
る
薬
に
つ
い
て
疑
問
な
ど

を
持
た
れ
た
場
合
は
、医
師
・
歯
科
医
師

ま
た
は
薬
剤
師
に
必
ず
ご
相
談
下
さ
い
。

薬
や
ワ
ク
チ
ン
の
正
し
い
理
解
と
、重
い
副
作

用
の
早
期
発
見
な
ど
に
役
立
て
て
い
た
だ
く

た
め
に
、皆
様
に
特
に
知
って
い
た
だ
き
た
い

こ
と
を
わ
か
り
や
す
く
記
載
し
て
い
ま
す
。

P
M
D
A
で
は
、患
者
の
皆
様
か
ら
、薬

に
関
す
る
相
談
、家
庭
で
使
用
す
る
医

療
機
器（
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
、マッ
サ
ー
ジ

機
、補
聴
器
な
ど
）に
関
す
る
相
談
を
電

話
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。医
薬
品
の
効

き
目
、飲
み
合
わ
せ
、飲
み
方
・
使
い
方

や
医
療
機
器
を
安
全
に
使
用
す
る
た
め

の
注
意
事
項
、ま
た
医
薬
品
・
医
療
機

器
に
関
す
る
心
配
ご
と
の
相
談
に
専
任
の

相
談
員
が
お
答
え
し
ま
す
。

患
者
向
け
医
薬
品
ガ
イ
ド
・

ワ
ク
チ
ン
接
種
を

受
け
る
人
へ
の
ガ
イ
ド

く
す
り
相
談
・

医
療
機
器
相
談

医
療
用
医
薬
品

添
付
文
書
検
索

●右ページのHPトップ画面を参照

ここから報告を
開始します。

お
わ
り
に

患
者
副
作
用
報
告
に
つ
い
て



私
は
大
学
卒
業
後
、広
告
代
理
店
に
勤
務
し
、中
小
企
業

の
経
営
者
と
直
接
お
会
い
す
る
機
会
が
多
か
っ
た
た
め
、

次
第
に
中
小
企
業
を
総
合
的
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
よ
う
な

仕
事
が
で
き
な
い
か
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
し

て
社
会
保
険
労
務
士（
以
下
、社
労
士
）や
行
政
書
士
の

資
格
を
取
得
し
、社
労
士
と
し
て
独
立
し
て
、い
く
つ
か
の

企
業
の
労
務
顧
問
を
務
め
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
時
に
東
日
本
大
震
災
が
起
こ
り
、得
意
先
の
企
業

も
被
災
し
、廃
業
に
追
い
込
ま
れ
た
方
や
、震
災
を
き
っ
か
け

に
精
神
障
が
い
な
ど
の
病
気
を
発
症
し
た
方
が
た
く
さ
ん

い
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。そ
こ
で
、も
っ
と
直
接
的
に
個
人

を
支
援
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
、社
労
士
の
私

に
で
き
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
と
考
え
、注
目
し
た

の
が
障
害
年
金
で
す
。首
都
圏
な
ど
で
は
障
害
年
金
の

サ
ポ
ー
ト
を
行
う
社
労
士
が
増
え
て
き
て
い
た
の
で
、仙
台

で
も
支
援
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
た
の
で
す
。ま
た

私
自
身
、潰
瘍
性
大
腸
炎
の
患
者
で
、今
は
寛
解
状
態
で

す
が
、当
事
者
と
し
て
病
気
や
障
が
い
の
あ
る
人
の
事
情

や
思
い
も
理
解
で
き
、私
な
ら
ば
役
に
立
て
る
の
で
は
な
い

か
と
い
う
考
え
も
あ
り
ま
し
た
。そ
こ
で
、2
0
1
3
年

3
月
に
障
害
年
金
を
専
門
に
取
り
扱
う
仙
台
駅
前
障
害

年
金
セ
ン
タ
ー
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

障
害
年
金
は一般
に
あ
ま
り
知
ら
れ
て
お
ら
ず
、申
請
・
受
給

し
て
い
る
人
が
少
な
い
制
度
で
す
。そ
の
た
め
、制
度
の
仕
組
み

や
手
続
き
に
つ
い
て
、年
金
事
務
所
や
市
役
所
な
ど
の
窓
口

の
担
当
者
、医
療
従
事
者
も
詳
し
く
知
ら
な
い
と
い
う
こ
と

が
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、申
請
の
際
に
必
要
な
書
類

が
多
く
、初
診
日
の
確
定
な
ど
手
続
き
が
複
雑
と
い
う
特
徴

が
あ
り
ま
す
。医
師
の
診
断
書
が
必
要
で
す
が
、病
歴
が

長
く
初
診
日
か
ら
時
間
が
経
っ
て
い
る
と
、担
当
医
が
異
動

し
て
い
た
り
、カ
ル
テ
が
保
存
さ
れ
て
い
な
かった
り
と
、正
確
な

診
断
書
が
得
ら
れ
な
い
ケ
ー
ス
も
多
々
あ
り
ま
す
。こ
う
し

た
こ
と
か
ら
、受
給
で
き
る
は
ず
の
年
金
が
受
け
取
れ
な

か
っ
た
り
、受
給
額
が
減
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
こ
で
、私
は
社
労
士
と
し
て
専
門
的
な
立
場
か
ら
当
事

者
や
ご
家
族
の
相
談
に
乗
り
、病
歴
・
就
労
状
況
等
申
立

書
の
作
成
や
、年
金
裁
定
請
求
手
続
き
の
代
行
を
行
っ
て
い

ま
す
。ま
た
障
害
年
金
に
対
す
る
理
解
や
周
知
の
拡
大
を

目
的
と
し
て
、患
者
団
体
や
仙
台
市
障
害
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー
の
主
催
す
る
セ
ミ
ナ
ー
や
、保
険
代
理
店
の
社
内

教
育
の
場
な
ど
で
、講
演
会
や
勉
強
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

社会保険労務士とは、社会保険と労働保険に関して、行政機関に提出する書類など
の作成や、相談、指導を行う専門職です。社会保険労務士である池田清さんは、社会
保険の中でも病気や障がいのある人を対象とした障害年金に注目し、宮城県を中心
に障害年金について講演や相談会を行ったり、申請手続きの支援や代行を実施した
りしています。自らも難病患者であり、当事者の立場からも活動を行う池田清さんに、
障害年金を取り巻く状況や患者団体とのかかわりをお聞きしました。

ま
ず
、

障
害
年
金
に
携
わ
る
こ
と
に
な
っ
た

経
緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い

実
際
に
障
害
年
金
に
関
し
て

ど
の
よ
う
な
活
動
を

行
っ
て
い
る
の
で
す
か

患者団体とも連携して
障害年金受給サポートに取り組む
社会保険労務士

仙台駅前障害年金センター 代表
社会保険労務士　

池田 清 さん

障害年金とは？
障害年金とは、事故や病気が原因で日常生活を送るのに何らかの支障がある人（原則20歳から65歳未満）に、国から年金が給付される制度で、老齢年金と同じ公的年金です。たとえば、うつ病や統合失調症などの精神障がいの人、交通事故や脳血管疾患などにより身体が不自由な人、ペースメーカーや人工関節・人工肛門などの手術を受けた人、人工透析を受けている人などが対象となります。障害年金には、国民年金の加入者を対象とした障害基礎年金、厚生年金・共済年金の加入者を対象とした障害厚生（共済）年金があります。障害年金給付に該当する病気や障がいに関して、最初に医師の診断を受けた初診日に、どの年金制度に加入していたかによって申請する年金が決まります。



当
事
者
の
方
に
、障
害
年
金
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と

が
必
要
だ
と
考
え
、セ
ン
タ
ー
を
立
ち
上
げ
て
す
ぐ
に

N
P
O
法
人 
宮
城
県
患
者
・
家
族
団
体
連
絡
協
議
会（
以
下
、

M
P
C
）に
働
き
か
け
、2
0
1
3
年
6
月
に「
難
病
と
障
害

年
金
」を
テ
ー
マ
に
講
演
を
行
い
ま
し
た
。そ
の
後
、徐
々
に

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
広
が
っ
て
、M
P
C
に
加
盟
す
る
団
体
の

セ
ミ
ナ
ー
な
ど
で
も
講
演
を
依
頼
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、

先
日
は
ヘル
ス
ケ
ア
関
連
団
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ
の
会（
以
下
、

V
H
O-

ne
t
）の
東
北
学
習
会
に
も
参
加
し
ま
し
た
。ま
た
、

社
会
福
祉
法
人 

宮
城
県
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
主
催
の

セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
で
は
無
料
相
談
会
を
行
って
い
ま
す
。

こ
う
し
た
ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連
団
体
と
連
携
し
た
活
動
を

通
し
て
、障
害
年
金
を
必
要
と
し
て
い
る
方
は
多
い
こ
と
、

身
体
障
害
者
手
帳
を
交
付
さ
れ
て
い
て
も
障
害
年
金
に

つ
い
て
は
知
ら
な
か
っ
た
り
、手
続
き
が
大
変
だ
か
ら
と

諦
め
た
り
し
て
い
る
方
も
多
い
こ
と
、ま
た
障
害
年
金
と
い

う
名
称
か
ら〝
障
が
い
者
の
た
め
の
年
金
〞と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
、難
病
や
慢
性
疾
患
の
患
者
も
対
象
と
な
る
こ
と

が
知
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
も
わ
か
り
ま
し
た
。も
っ
と
正
し
い

情
報
や
知
識
を
広
め
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
痛
感

し
て
い
ま
す
。

私
は
学
生
時
代
に
病
気
に
な
り
、当
初
は
病
名
も
わ
か
ら

ず
、親
に
も
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ず
ひ
と
り
で
悩
ん
で
い

ま
し
た
。そ
の
経
験
か
ら
も
、当
事
者
が
自
ら
学
ぶ
こ
と
、

相
談
相
手
が
い
る
こ
と
、適
切
な
支
援
に
つ
な
げ
る
こ
と
が

必
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。よ
り
多
く
の
当
事
者
の
方
が

正
し
い
知
識
や
情
報
を
得
ら
れ
て
、障
害
年
金
な
ど
の

福
祉
制
度
を
有
効
に
活
用
で
き
る
よ
う
に
、患
者
団
体
の

み
な
さ
ん
や
V
H
O-

n
e
t
の
よ
う
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と

連
携
し
た
活
動
も
行
って
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

当
セ
ン
タ
ー
へ
は
、東
北
各
県
か
ら
も
問
い
合
わ
せ
が
あ
り

ま
す
。地
方
で
は
障
害
年
金
に
対
す
る
認
識
は
ま
だ
ま
だ

低
い
よ
う
で
す
の
で
、将
来
的
に
は
福
島
や
岩
手
な
ど
に
も

拠
点
を
つ
く
り
、各
地
域
の
み
な
さ
ん
が
相
談
し
や
す
い

よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
最
近
、う
つ
病
な
ど
の
精
神
疾
患
に
か
か
る
働
き
盛
り

の
世
代
が
増
え
て
い
ま
す
が
、精
神
疾
患
の
患
者
さ
ん
も
、

本
人
が
手
続
き
を
行
う
こ
と
が
難
し
い
ケ
ー
ス
が
多
い
と

思
い
ま
す
。本
来
、雇
用
者
で
あ
る
企
業
な
ど
が
傷
病
手
当

金
や
障
害
年
金
を
申
請
す
る
手
続
き
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

べ
き
で
す
が
、障
害
年
金
ま
で
は
な
か
な
か
サ
ポ
ー
ト
で

き
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
。病
気
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

療
養
で
き
る
仕
組
み
が
あ
り
、そ
れ
が
多
く
の
人
に
知
ら

れ
て
い
れ
ば
社
会
復
帰
も
し
や
す
く
、社
会
に
と
っ
て
も

プ
ラ
ス
に
な
る
は
ず
で
す
。

年
金
財
政
の
悪
化
か
ら
、国
や
自
治
体
は
、障
害
年
金
に

つ
い
て
あ
ま
り
積
極
的
に
ア
ピ
ー
ル
し
て
こ
な
か
っ
た
と
い
う

経
緯
が
あ
り
ま
す
。し
か
し
、最
近
は
、セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト

と
し
て
障
害
年
金
を
見
直
す
動
き
も
あ
り
、私
の
も
と
へ

も
行
政
か
ら
講
演
依
頼
が
来
る
な
ど
、行
政
の
意
識
が
変

わ
っ
て
き
た
こ
と
も
感
じ
ま
す
。必
要
な
方
が
障
害
年
金
を

申
請
し
て
給
付
を
受
け
、経
済
的
な
援
助
を
受
け
て
治
療

に
専
念
し
、社
会
復
帰
を
目
指
し
て
、社
会
に
還
元
す
る
と

い
う
仕
組
み
が
ス
ム
ー
ズ
に
機
能
し
て
い
く
よ
う
に
な
れ
ば

と
思
い
ま
す
。当
事
者
の
方
だ
け
で
な
く
、行
政
や
企
業
な

ど
、も
っ
と
広
く
社
会
に
向
け
て
、障
害
年
金
へ
の
理
解
と

活
用
を
訴
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

病院の受付などに置いている
池田さんが作成したパンフレット

障害年金についての講演会や相談会も積極的に行う

今
後
、取
り
組
み
た
い
活
動
や

目
指
す
と
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い

患
者
団
体
や
V
H
O-

ne
t
に

か
か
わ
る
こ
と
に
な
っ
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

ど
の
よ
う
な
気
づ
き
や
成
果
が

あ
り
ま
し
た
か

宮城県丸森町出身。広告代理
店勤務を経て、社会保険労務士
として独立。2013年に仙台駅
前障害年金センター開設。行政
書士、日商簿記2級、キャリア・
コンサルタント等の資格も持つ。

池田 清 さん
プロフィール



第24回
東北学習会
ｉｎ  仙台

障
害
年
金
な
ど
社
会
福
祉
制
度
の
活
用
と

課
題
に
つ
い
て
学
び
合
う

（
2
0
1
4
年
6
月
14
日
）

6
月
14
日
、仙
台
市
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー
に

お
い
て
、第
24
回
東
北
学
習
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。テ
ー
マ
は「
現
在
あ
る
社
会
資
源
の

活
用
に
つ
い
て
〜
各
自
の
体
験
に
基
づ
い
て
」。

社
会
福
祉
制
度
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
活
用
の

課
題
に
つ
い
て
学
び
合
う
こ
と
を
目
的
に
、

ま
ず
仙
台
駅
前
障
害
年
金
セ
ン
タ
ー 

代
表
・

社
会
保
険
労
務
士
の
池
田
清
さ
ん
が
障
害

年
金
に
つ
い
て
講
演
を
行
い
、そ
れ
を
受
け

た
形
で
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

池
田
さ
ん
は
、障
害
年
金
の
概
要
や
申
請
に

つ
い
て
の
課
題
な
ど
を
説
明
。障
害
者
手
帳

を
持
って
い
て
も
障
害
年
金
を
知
ら
な
い
人
が

多
い
こ
と
や
、社
会
福
祉
制
度
を
活
用
す
る

た
め
に
社
会
保
険
労
務
士
が
果
た
す
役
割

が
大
き
い
こ
と
な
ど
を
語
り
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
発
表
で
は「
社
会
福
祉
制
度
を
活

用
す
る
う
え
で
、情
報
の
収
集
、蓄
積
、発

信
な
ど
の
面
で
も
患
者
団
体
は
重
要
な
社

会
資
源
と
な
り
得
る
」「
情
報
を
蓄
積
す

る
ツ
ー
ル
と
し
て
、会
報
は
重
要
で
は
な
い

か
」「
自
治
体
の
広
報
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、こ
う
し
た

学
習
会
な
ど
を
利
用
し

て
、法
律
制
度
の
概
要
を

知
ろ
う
」「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ

ト
を
認
識
し
、情
報
の
取

捨
選
択
に
つ
い
て
は
患
者

団
体
が
サ
ポ
ー
ト
し
た

い
」「
リ
ー
ダ
ー
が
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
よ
く
知

り
、会
員
を
関
係
機
関
に
つ
な
い
で
い
く
こ
と

が
大
切
」「
行
政
の
相
談
窓
口
を
一
本
化
す
る

な
ど
、制
度
を
活
用
し
や
す
い
環
境
づ
く
り

が
必
要
」「
V
H
O-

ne
t
が
窓
口
と
し
て
、

行
政
や
患
者
団
体
を
つ
な
ぐ
こ
と
は
で
き

な
い
か
」な
ど
の
意
見
や
提
案
が
紹
介
さ
れ

ま
し
た
。

最
後
に
東
北
学
習
会
運
営
委
員
の
阿
部
一彦

さ
ん
が「
障
害
年
金
を
は
じ
め
、さ
ま
ざ
ま
な

社
会
制
度
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
、課
題
も

あ
る
こ
と
が
改
め
て
明
ら
か
に
な
っ
た
。患
者

団
体
の
リ
ー
ダ
ー
が
概
要
を
知
っ
て
、一
人
ひ

と
り
の
ニ
ー
ズ
に
対
し
て
的
確
に
つ
な
ぐ
こ
と

が
重
要
で
あ
る
こ
と
も
わ
か
っ
た
。今
回
、得

ら
れ
た
知
識
や
気
づ
き
を
次
の
学
習
会
に
つ

な
げ
て
い
き
た
い
」と
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

障
害
年
金
を
話
の
き
っ
か
け
と
し
て
、参
加

者
そ
れ
ぞ
れ
が
社
会
福
祉
制
度
や
そ
の
活

用
に
は
ど
の
よ
う
な
課
題
が
あ
る
の
か
を
考

え
る
有
意
義
な
機
会
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。

第7回
四国学習会
ｉｎ  徳島

患
者
団
体
へ
の
相
談
事
例
を
通
し
て

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
で
で
き
る
こ
と
・

で
き
な
い
こ
と
を
整
理
・
検
討
す
る

（
2
0
1
4
年
7
月
12・13
日
）

第
7
回
四
国
学
習
会
が
徳
島
市
の「
と
く
ぎ

ん
ト
モ
ニ
プ
ラ
ザ
」に
て
2
日
間
に
わ
た
っ
て

開
催
さ
れ
ま
し
た
。今
回
は
徳
島
県
・
高
知

県
の
患
者
団
体
に
寄
せ
ら
れ
た
4
つ
の
相
談

事
例
を
基
に「
よ
り
よ
い
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
と
は

な
に
か
」と
い
う
テ
ー
マ
で
進
行
し
ま
し
た
。

各
々
の
事
例
で
相
談
内
容
と
相
談
員
の
対

応
・
課
題
が
提
示
さ
れ
、「
相
談
マ
ニ
ア
ら
し

き
人
に
ど
う
対
応
す
べ
き
か
」「
共
感
、傾
聴

と
と
も
に
ど
こ
ま
で
ア
ド
バ
イ
ス
や
見
解
を

述
べ
る
べ
き
か
」「
自
宅
が
事
務
局
の
場
合
、

住
所
を
ど
の
範
囲
ま
で
公
開
す
る
べ
き
か
」

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
点
に
つい
て
討
論
が
な
さ

れ
、意
見
を
要
約
し
た
メ
モ
を
ボ
ー
ド
に
貼

り
出
し
て
、整
理
・
検
討
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

司
会
進
行
役
が
次
々
と
マ
イ
ク
を
回
し
て
い
く

こ
と
で
、全
員
が
積
極
的
に
発
言
し
、ま
た
、

今
回
は
四
国
大
学
講
師
で
あ
り
臨
床
心
理
士

の
上
岡
千
世
さ
ん
を
招
き
、専
門
職
の
立
場

か
ら
適
宜
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

ま
と
め
発
表
で
は
、「
時
間
・
相
談
内
容
に

対
し
て
の
枠
組
み
づ
く
り
が
大
切
」「
人
生
相

談
的
な
内
容
は
で
き
る
限
り
回
避
す
る
」

「
行
政
・
医
療
・
福
祉
関
係
な
ど
の
機
関
と

連
携
す
る
こ
と
で
よ
り
多
く
の
情
報
を
提

供
で
き
る
」な
ど
の
意
見
、そ
し
て
同
時
に

「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
限
界
を
知
る
こ
と
も

大
切
」と
い
う
意
見
が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
か
ら
の
紹
介
で
相
談
が

来
た
事
例
に
対
し
て
、患
者
団
体
が
社
会
資

源
と
し
て
認
知
さ
れ
て
い
る
成
果
だ
と
い
う

感
想
も
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
で

で
き
る
こ
と
、で
き
な
い
こ
と
を
確
認
し
な

が
ら
、基
本
的
な
ル
ー
ル
を
つ
く
り
技
術
を

磨
き
つ
つ
、各
団
体
の
特
色
を
出
し
て
い
く
。

こ
の
よ
う
な
方
向
で
、今
後
も
団
体
の
活
動

と
学
習
会
を
通
し
て
、よ
り
良
い
ピ
ア
サ

ポ
ー
ト
の
あ
り
方
を
探
っ
て
い
こ
う
と
結
び

ま
し
た
。

■（公社）日本リウマチ友の会
　徳島支部
■全国膠原病友の会 高知支部
■SCDトークしましょう会
■徳島多発性硬化症友の会
■パーキンソン仲間の会 オリーブ
■ミオパチー（筋疾患）の会 オリーブ
■全国筋無力症友の会
　大阪支部 高知連絡会
■日本ALS協会 徳島県支部
■徳島肝炎の会

参加団体

■患者会ピンクのリボン
■福島県難病団体連絡協議会
■（社福）仙台市障害者福祉協会
■仙台ポリオの会
■乳腺患者会 プリティふらわぁ
■全国膠原病友の会 岩手県支部

参加団体



 活動紹介  第36回（2014）

地域でのネットワークを広げ、情報やノウハウを共有し、活動を充実させていこうとする、各地での取り組みをレポート

第30回
関西学習会
ｉｎ  大阪

網
膜
色
素
変
性
症
当
事
者
に
よ
る
模
擬
講
演
を

通
し
て
、講
演
の
ポ
イ
ン
ト
集
の
見
直
し
と

活
用
法
に
つ
い
て
話
し
合
う
（
2
0
1
4
年
7
月
27
日
）

第
30
回
関
西
学
習
会
が
、大
阪
市
の
た
か
つ

ガ
ー
デ
ン
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。患
者
・
家
族

に
よ
る
模
擬
講
演
を
学
習
会
の
大
き
な
柱
と

し
て
き
た
関
西
学
習
会
で
は
現
在
、講
演
の

ポ
イ
ン
ト
集
を
成
果
物
に
す
る
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。

今
回
は
網
膜
色
素
変
性
症
の
患
者
団
体

「
し
ら
さ
ぎ
ア
イ
ア
イ
会
」の
中
尾
郁
子
さ
ん

が
、一
般
市
民
を
対
象
に
想
定
し
た
講
演
を

行
い
ま
し
た
。網
膜
色
素
変
性
症
は
進
行
性

の
難
病
で
、眼
疾
患
の
中
で
唯
一、特
定
疾
患

に
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。中
尾
さ
ん
は
先
天

性
の
夜
盲
症
の
た
め
、幼
い
頃
か
ら
本
能
的
に

身
を
守
る
知
恵
を
身
に
つ
け
て
き
ま
し
た
。

成
人
し
て
か
ら
網
膜
色
素
変
性
症
と
診
断

さ
れ
患
者
団
体
と
出
会
い
ま
す
。同
じ
疾
患

の
あ
る
人
た
ち
と
励
ま
し
合
い
情
報
交
換

を
行
う
中
で
、「
人
に
頼
ら
な
け
れ
ば
生
活

が
で
き
な
い
と
卑
屈
に
な
る
時
も
あ
っ
た
が
、

今
は
援
助
さ
れ
た
時
、心
か
ら
感
謝
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
」と
い
う
気
持
ち
の
変
化
や
、

さ
ら
に
団
体
役
員
と
し
て
視
覚
障
害
者
の

Q
O
L
向
上
の
た
め
に
活
動
し
て
い
る
日
常
を

語
り
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、講
演
冒
頭
で
の「
盲
導
犬
は

何
で
も
し
て
く
れ
る
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
? 

実
は
と
て
も
厳
し
い
訓
練
を
受
け
て
い
る
の

で
す
」と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が一般
の
人
を
話
に

引
き
込
む
と
て
も
良
い〝
つ
か
み
〞に
な
っ
て
い

た
と
い
う
意
見
や
、「
疾
患
説
明
は
レ
ジ
ュメ

を
配
り
、講
演
で
は〝
目
が
見
え
な
い
日
常
生

活
と
は
ど
う
い
う
こ
と
か
〞に
絞
っ
た
こ
と
が

有
効
。患
者
本
人
の
言
葉
と
し
て
伝
わ
っ
て

き
た
」「
ロ
ー
ビ
ジ
ョン
ケ
ア
な
ど
の
専
門
用
語

が
さ
ら
り
と
語
ら
れ
説
明
不
足
」な
ど
の
感

想
が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。そ
の
後
、今
回
の

講
演
も
ふ
ま
え
て
こ
れ
ま
で
の
ポ
イ
ン
ト
集

の
見
直
し
と
活
用
方
法
に
つ
い
て
細
か
な
検

討
が
重
ね
ら
れ
、次
回
学
習
会
で
さ
ら
に
話

し
合
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

第23回
沖縄学習会
ｉｎ  沖縄

過
去
4
回
の
学
習
会「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
成
功
・

失
敗
事
例
か
ら
学
ぶ
」の
事
例
集
作
成
に
つ
い
て

検
討
を
行
う

（
2
0
1
4
年
7
月
28
日
）

第
23
回
沖
縄
学
習
会
が
那
覇
市
ぶ
ん
か

テ
ン
ブ
ス
館
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。今
回

は
、「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
成
功
・
失
敗
事
例

か
ら
学
ぶ
」と
い
う
テ
ー
マ
で
開
催
さ
れ
た
第

18
回
か
ら
計
4
回
の
学
習
会
の
中
で
発
表
・

検
討
さ
れ
た
10
事
例
を
振
り
返
り
、相
談
員

が
活
用
し
共
有
し
て
い
け
る
よ
う
な
事
例

集
作
成
に
向
け
た
第
一
段
階
の
話
し
合
い
を

行
い
ま
し
た
。

誰
を
対
象
と
し
た
事
例
集
に
す
る
の
か
、個
人

情
報
が
特
定
さ
れ
や
す
い
事
例
で
は
病
名
を

明
記
す
る
の
か
、年
齢
や
性
別
を
変
え
て
は

ど
う
か
、そ
れ
に
対
し
、全
事
例
統
一で
は
な

く
内
容
に
よ
っ
て
臨
機
応
変
に
対
応
し
て
い

く
の
が
良
い
の
で
は
な
い
か
な
ど
、こ
れ
ま
で

の
発
表
事
例
の
資
料
を
読
み
解
き
な
が
ら

検
討
し
て
い
き
ま
し
た
。そ
の
結
果
、1
事
例

1
シ
ー
ト
に
ま
と
め「
う
ま
く
いっ
た
原
因
」

「
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
原
因
」を
わ
か
り
や

す
く
明
記
す
る
こ
と
、カ
ル
テ
の
よ
う
に
枠

に
は
め
こ
ん
だ
り
箇
条
書
き
に
し
た
り
す
る

の
で
は
な
く
事
例
発
表
者
自
ら
が
文
章
化

し
て
い
く
こ
と
、専
門
用
語
の
解
説
を
入
れ
る

こ
と
な
ど
の
基
本
方
針
が
決
ま
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、12
月
に
行
わ
れ
る
次
回
の
1
泊
2
日

の
拡
大
学
習
会
ま
で
に
運
営
委
員
が
フ
ォ
ー

マッ
ト
案
、事
例
シ
ー
ト
案
を
作
成
し
、そ
こ

で
客
観
的
に
見
直
し
・
検
討
を
図
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
参
加

し
て
い
る
沖
縄
国
際
大
学
教
授
で
臨
床
心

理
士
の
上
田
幸
彦
さ
ん
は「
学
習
会
に
参
加

で
き
な
か
っ
た
人
で
も
学
べ
る
よ
う
な
事

例
集
に
し
ま
し
ょ
う
。形
に
す
る
こ
と
、残

す
こ
と
に
は
と
て
も
価
値
が
あ
る
」と
述
べ
、

よ
り
良
い
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
を
目
指
し
、メ
ン

バ
ー
全
員
参
加
で
の
事
例
集
を
作
っ
て
い
こ

う
と
意
気
込
ん
で
い
ま
す
。

■しらさぎアイアイ会
■プラダー・ウィリー症候群児・者親の会　
　「竹の子の会」
■あすなろ会　
■腎性尿崩症友の会
■全国膠原病友の会 大阪支部
■ひょうごセルフヘルプ支援センター
■日本ハンチントン病ネットワーク
　（JHDN）
■大阪・ひまわりの会
　（大阪・生と死を考える会）
■CMT友の会
■Fabry NEXT
　（ファブリー病患者・家族の会）
■（一社）全国膠原病友の会

参加団体

■全国パーキンソン病友の会 
　沖縄県支部
■日本ALS協会 沖縄県支部
■全国膠原病友の会
　沖縄県支部　
■認定NPO法人 アンビシャス
■全国筋無力症友の会
　沖縄支部
■もやの会 沖縄ブロック

参加団体



■
想
定
す
る
対
象
　
製
薬
企
業
の
社
員

中
枢
性
尿
崩
症
の
治
療

薬
に
つ
い
て
の
患
者
と
医

師
の
認
識
の
ギ
ャッ
プ
や
、

薬
が
承
認
さ
れ
る
ま
で

の
経
緯
、患
者
会
活
動
の
苦
労
な
ど
を
語
り
、

薬
は
患
者
が
生
活
の
中
で
使
う
も
の
で
あ
る
こ

と
を
訴
え
る
内
容
で
し
た
。「
患
者
と
し
て
の
体

験
や
、患
者
団
体
で
と
も
に
活
動
す
る
仲
間
への

思
い
、医
療
者
への
願
い
な
ど
が
、わ
か
り
や
す
く

第29回
関東学習会
ｉｎ  東京

患
者
講
師
と
し
て
の
講
演
や

患
者
参
加
型
授
業
に
備
え
て

模
擬
講
演
会
を
実
施

（
2
0
1
4
年
6
月
29
日
）

■CMT友の会
■NPO法人 がん患者団体支援機構
■NPO法人 睡眠時無呼吸症候群ネットワーク
■NPO法人 日本プラダー・ウィリー症候群協会
■NPO法人 線維筋痛症友の会
■スマイルリボン関東
■中枢性尿崩症（CDI）の会
■愛知県脊柱靱帯骨化症患者・家族の会
　（あおぞら会）
■（一社）全国心臓病の子どもを守る会
■（公社）日本オストミー協会 横浜市支部
■（公社）埼玉県精神保健福祉協会
■腎性尿崩症友の会
■全国膠原病友の会 山梨県支部
■低身長児・者友の会 ポプラの会

参加団体

ま
と
め
ら
れ
て
い
た
」「
医
療
者
や
薬
に
対
す
る

感
謝
が
表
さ
れ
て
い
る
の
が
良
か
っ
た
」と
の

感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

■
想
定
す
る
対
象
　
病
院
等
の
が
ん
相
談
員

が
ん
患
者
と
し
て
の
経

験
、他
の
患
者
へ
の
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
結
果
の
紹
介
、

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
重
要
性

に
つ
い
て
、患
者
を
生
活
者
と
し
て
と
ら
え
て
ほ

し
い
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
、患
者
へ
の
理
解
を

促
す
内
容
で
し
た
。自
ら
の
病
気
に
つ
い
て
初
め

て
語
っ
た
と
い
う
山
谷
さ
ん
に
、「
自
分
の
体
験

を
言
葉
に
す
る
だ
け
で
も
大
変
だ
っ
た
と
思
う
」

「
生
活
実
感
を
ふ
ま
え
た
社
会
への
訴
え
が
丁
寧

に
述
べ
ら
れ
思
い
が
伝
わ
っ
て
き
た
」と
の
感
想

が
あ
り
ま
し
た
。

■
想
定
す
る
対
象
　看
護
学
生

発
症
か
ら
の
経
緯
や
、

仲
間
と
の
出
会
い
、家
族

へ
の
思
い
、病
気
に
な
っ
た

か
ら
こ
そ
経
験
で
き
る

こ
と
へ
積
極
的
に
取
り
組
み
、病
気
と
と
も
に

生
き
よ
う
と
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
な
ど

を
語
り
ま
し
た
。「
ス
ラ
イ
ド
な
ど
に
頼
り
す
ぎ

ず
、淡
々
と
語
る
姿
勢
に
好
感
が
も
て
る
」「
予
定

時
間
通
り
の
講
演
で
タ
イ
ムマ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
と

し
て
も
良
か
っ
た
」と
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

■
想
定
す
る
対
象
　看
護
職

線
維
筋
痛
症
に
つ
い
て

理
解
を
促
す
内
容
で
、

随
所
に
看
護
職
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
織
り
込
み
な

が
ら
、患
者
が
直
面
す
る
悩
み
や
医
療
者
と
の

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
難
し
さ
、チ
ー
ム
医
療
の

必
要
性
な
ど
を
語
り
ま
し
た
。参
加
者
か
ら
は

「
聴
講
者
で
あ
る
看
護
師
へ
の
感
謝
や
思
い
が

メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
伝
わ
り
、ま
た
チ
ー
ム
医
療

に
言
及
さ
れ
て
い
る
点
も
良
か
っ
た
」と
の
感
想

が
あ
り
ま
し
た
。

6
月
29
日
、東
京
の
フ
ァ
イ
ザ
ー
株
式
会
社

本
社
で
、第
29
回
関
東
学
習
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。近
年
、医
療
や
教
育
現
場
な
ど
か

ら「
患
者
さ
ん
の
生
の
声
が
聞
き
た
い
」と
い

う
要
望
が
増
え
て
き
て
い
る
こ
と
か
ら
、今
回

の
学
習
会
で
は「
当
事
者
が〝
伝
え
た
い
こ

と
〞〜
魅
力
あ
る
演
者
に
な
る
た
め
に
〜
」と

題
し
て
模
擬
講
演
会
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

ま
ず
4
人
の
模
擬
講
演
と
、聴
講
者
が
感
想

や
ア
ド
バ
イ
ス
を
述
べ
る
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を

実
施
。さ
ら
に
、講
演
や
患
者
参
加
型
授
業

を
依
頼
す
る
側
の
希
望
や
考
え
を
知
る
た
め

に
、慶
應
義
塾
大
学
看
護
医
療
学
部 

教
授 

加
藤
眞
三
さ
ん
の
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

が
ん
を
か
か
え
て
生
き
る
と
は

〜
生
活
者
の
視
点

東
京
都
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

山
谷
佳
子
さ
ん

テ
ー
マ

演
　者

C
M
T
に
つ
い
て

C
M
T
友
の
会
　
栗
原
久
雄
さ
ん

テ
ー
マ

演
　者

理
解
さ
れ
に
く
い
痛
み

〜
み
ん
な
の
問
題

N
P
O
法
人 

線
維
筋
痛
症
友
の
会

橋
本
裕
子
さ
ん

テ
ー
マ

演
　者

生
活
の
質
向
上
を
め
ざ
し
て
　

〜
患
者
が
望
ん
だ
薬
と
は

中
枢
性
尿
崩
症（
C
D
I
）の
会 

大
木
里
美
さ
ん

テ
ー
マ

演
　者

摸
擬
講
演
の
概
要

講
演
を
依
頼
す
る
立
場
か
ら

総
　
括

全
体
討
論
を
経
て
、V
H
O-

ne
t
の
中
央
世
話

人
で
あ
る
公
益
社
団
法
人 

埼
玉
県
精
神
保
健

福
祉
協
会
の
高
畑
隆
さ
ん
が「
患
者
さ
ん
が
自
分

の
体
験
を
基
に
自
分
の
人
生
を
語
り
、患
者
団

体
で
仲
間
の
体
験
を
共
有
し
、未
来
に
向
か
っ
て

と
も
に
解
決
法
を
考
え
、生
活
の
質
を
高
め
て

い
く
と
い
う
プ
ロ
セ
ス
を
医
療
側
も
求
め
て
い
る
」

と
総
括
し
ま
し
た
。ま
た
、横
浜
市
立
大
学
医

学
部
看
護
学
科 

教
授
の
松
下
年
子
さ
ん
か
ら

「
ご
自
身
の
経
験
や
団
体
の
活
動
を
通
じ
て
知
っ

た
こ
と
を
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
伝
え
て
く
だ
さ
い
」

と
コ
メ
ン
ト
も
あ
り
ま
し
た
。最
後
に
、初
参
加

し
た
メ
ン
バ
ー
か
ら「
皆
さ
ん
の
話
に
感
動
し
た
。

今
後
の
参
考
に
し
た
い
」「
勇
気
を
も
ら
っ
た
」な

ど
の
感
想
も
述
べ
ら
れ
、充
実
し
た
雰
囲
気
の

う
ち
に
学
習
会
が
終
了
し
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
の
思
い
や
つ
ら
さ

を
伝
え
る
こ
と
よ
り
、学
生

を
育
て
る
た
め
と
い
う
目
的

意
識
を
も
って
ほ
し
い
。そ
し

て
、生
き
て
い
る
患
者
さ
ん

の
姿
、患
者
さ
ん
自
身
が
感

じ
て
い
る
物
語
を
紹
介
し
て

ほ
し
い
。ま
た
、患
者
さ
ん
か
ら
の
見
え
方
を
伝
え
、

同
じ
も
の
を
見
て
も
立
場
に
よ
っ
て
見
え
方
が
違

う
こ
と
、時
に
視
点
の
移
動
が
必
要
で
あ
る
こ
と

を
感
じ
さ
せ
て
ほ
し
い
。

従
来
の〝
権
威
の
医
療
〞〝
脅
し
の
医
療
〞か
ら

脱
却
す
る
た
め
に
は
、医
療
者
だ
け
で
な
く
患
者

さ
ん
も〝
医
療
者
に
お
任
せ
〞と
い
う
姿
勢
か
ら

変
わ
る
べ
き
。医
療
者
は
助
け
る
だ
け
の
存
在
で

は
な
く
、協
働
作
業
や
連
携
が
で
き
る
こ
と
を

患
者
さ
ん
の
話
に
よって
伝
え
て
ほ
し
い
。

「
魅
力
あ
る
演
者
に
な
る
た
め
に

〜
医
療
系
学
生
の
教
育
者
と
し
て

患
者
参
加
型
授
業
で
お
願
い
し
た
い
こ
と
」

　
　
　
　
慶
應
義
塾
大
学
看
護
医
療
学
部 

　
　
　
　
教
授 

加
藤
眞
三
さ
ん



ますます重視され、
研究が深まるピアサポートへの期待
VHO-netの北陸学習会や東京でのワークショップにも参加されている富山大学の伊藤智樹
先生が昨年『ピア・サポートの社会学』という本を出版（編著）されました。その中では事例紹介
を通して、ピアサポートとはどういうものなのか、また、そのより良い活動へのヒントが説明
されています。まねきねこでは次号より、伊藤先生の研究成果から見えてきたピアサポートに
関する連載がスタートします。連載開始を前にお話を伺いました。

伊藤 智樹 氏
プロフィール
東京大学大学院人文社会系研究科博士課程
修了。現在、富山大学人文学部人文学科社会
文化コース（社会学）准教授。

■著 書
『ピア・サポートの社会学』（編著/晃洋書房     
2013年）、『セルフヘルプ・グループの自己物語論』
（ハーベスト社  2009年）、 『〈支援〉の社会学』
（共編著/青弓社 2008年）

※伊藤先生の活動研究については『まねきねこ』
　第23号「WAVE」でもご紹介しています。
　ぜひご覧ください。
　まねきねこバックナンバーURL
　http://www.vho-net.org/-category-223/

事
例
を
通
し
て
、

わ
か
り
や
す
く
伝
え
る

　
　
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て
は
V
H
O-

　n
e
t

　
　
で
も
2
0
1
3
年
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム

　
　
を
立
ち
上
げ
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
地
域

学
習
会
の
テ
ー
マ
と
し
て
取
り
上
げ
て
い
ま
す
。

ま
た
、ま
ね
き
ね
こ
で
も「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

N
O
W
」の
コ
ー
ナ
ー
で
各
患
者
団
体
の
取
り

組
み
を
伝
え
て
き
ま
し
た
。昨
今
は
患
者
団

体
の
活
動
だ
け
で
な
く
、医
療
や
行
政
の
中

で
も
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
活
動
へ
の
認
識
の
高
ま
り

を
感
じ
ま
す
が
、伊
藤
先
生
が
こ
の
本
を
出
版

す
る
に
至
っ
た
背
景
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

2
0
0
8
年
か
ら
3
年
間
、厚
生
労
働
科
学
研

究
費
補
助
金
対
象
の
難
病
関
連
研
究
班
に

携
わ
り
ま
し
た
。研
究
班
で
は
難
病
医
療
の
中

で
今
後
、ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
が
さ
ら
に
重
視
さ
れ
て

い
く
だ
ろ
う
と
い
う
認
識
が
あ
り
ま
し
た
。と
こ

ろ
が
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
と
は
こ
う
い
う
も
の
と
い
う

共
通
認
識
が
何
と
な
く
あ
る
も
の
の
、あ
く
ま

で
も
経
験
を
通
じ
て
得
た〝
経
験
則
〞で
、そ
れ

を
越
え
た
も
の
が
な
い
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

ま
た
、測
定
指
標
を
つ
く
っ
て
数
値
が
高
け
れ
ば

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
効
果
が
あ
っ
た
と
す
る
、そ
う

い
う
発
想
の
研
究
が
目
立
ち
ま
し
た
。私
は

結
果
だ
け
で
は
な
く
、プ
ロ
セ
ス
の
部
分
で
何
が

起
こって
い
る
か
が
重
要
で
、そ
こ
を
伝
え
る
こ
と

に
意
味
が
あ
る
と
思
い
、こ
の
本
の
出
版
に
取
り

組
み
ま
し
た
。ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
研
究
は
ま
だ
ま
だ

層
は
薄
い
の
で
す
が
、こ
れ
か
ら
需
要
が
高
ま
る

こ
と
で
深
ま
って
い
く
と
思
い
ま
す
。

　
　
こ
の
本
の
中
で
は
難
病
、認
知
症
な
ど

　
　
の
当
事
者
や
家
族
の
事
例
が
紹
介
さ

　
　
れ
、そ
れ
ら
を
整
理
・
分
析
し
、そ
の
中

か
ら
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
定
義
や
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

と
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ（
自
助
グ
ル
ー
プ
）

の
関
係
性
な
ど
が
述
べ
ら
れ
て
い
ま
す
ね
。

執
筆
に
あ
た
っ
て
心
が
け
た
点
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

5
人
の
社
会
学
者
が
執
筆
に
携
わ
っ
て
い
ま
す

が
、い
わ
ゆ
る
社
会
学
の
内
部
の
人
た
ち
だ
け
で

な
く
、医
療
・
福
祉
職
、患
者
団
体
の
方
々
に
も
、

で
き
る
だ
け
わ
か
り
や
す
く
読
ん
で
い
た
だ
け

る
よ
う
な
内
容
を
目
指
し
ま
し
た
。

　

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の

原
点
に
こ
だ
わ
る

　
　
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
を
考
え
る
時
に
、患
者

　
　
自
身
が
自
分
の
体
験
を
話
す
、ま
た
そ
れ

　
　
を
聞
く
。そ
の「
病
の
語
り
」＝「
物
語
」

と
い
う
観
点
か
ら
得
ら
れ
る
ヒ
ン
ト
が
あ
る
と

書
か
れ
て
い
ま
す
ね
。

た
と
え
ば
病
歴
が
長
く
自
分
が
苦
し
か
っ
た
時

の
記
憶
が
薄
れ
て
い
る
人
が
相
談
員
で
、新
し

く
病
気
に
な
っ
た
仲
間
が
相
談
に
来
た
場
合
、

早
く
自
分
の
い
る
ス
テ
ー
ジ
に
引
っ
ぱ
り
上
げ
た

く
な
る
。つ
ま
り
一
段
高
い
と
こ
ろ
か
ら
何
か
を

与
え
る
と
い
う
枠
組
み
を
つ
く
っ
て
し
ま
い
が
ち

で
す
。そ
し
て
対
応
し
た
こ
と
へ
の
手
応
え
が
ほ

し
く
な
る
。そ
う
で
は
な
く
自
分
が
同
じ
立
場

だ
っ
た
頃
を
思
い
出
し
、あ
り
あ
り
と
語
れ
る
気

持
ち
を
忘
れ
な
い
。そ
の
人
間
同
士
の
心
の
や
り

と
り
が
で
き
る
こ
と
こ
そ
が
、ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の

原
点
だ
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。そ
の
あ
た
り
も

次
号
か
ら
の
連
載
で
、詳
し
く
解
説
し
て
い
け

た
ら
と
思
って
い
ま
す
。



線維筋痛症・若年性線維筋痛症シンポジウム
2014年11月2日（日）13：00～16：30
会　 場：熊本県総合保健センター 管理棟３階 大会議室
お問合せ：NPO法人 線維筋痛症友の会 九州支部
　　　　 〒861-8001 熊本市北区武蔵ヶ丘2-16-28
T E L：080-9404-0556　メール：kyushufms@yahoo.co.jp
お申込み：ハガキに参加人数、氏名、連絡先を記入の上、九州支部にお送り
　　　　 ください。定員になり次第締め切らせていただきます。

あすなろ会（若年性特発性関節炎 親の会）秋の集い
2014年11月16日（日）10：00～受付
会　 場：飯田橋セントラルプラザ10階 東京ボランティア市民活動センター
内　 容：10：30～12：00 座談会
　　　　 13：00～15：00 懇親会、個別相談
講　師：森雅亮先生（横浜市立大学）
お申込み：あすなろ会事務局までFAXにてご連絡ください
F A X：03-3600-9771

ミュージカル 「Letter2014 ～遠位型ミオパチーという難病を
　　　　　    抱えた青年とその飼い猫の物語～」
2014年11月21日（金）19：00～
　　　　11月22日（土）14：00～/19：00～
　　　　11月23日（日）14：00～/19：00～
　　　　11月24日（祝）14：00～
会　 場：野方区民ホール（東京都中野区）　　　　 
チケット：前売3,000円/当日3,500円/「PADM特別価格2,500円」（全席自由席）
パンフレット：http://enigata.com/data/Letter_2014_koube.pdf
お申込み：お名前・住所・電話番号・日時・枚数等をメールまたはFAXにてご連絡ください
お問合せ：NPO法人 PADM 遠位型ミオパチー患者会
T E L：070-6465-8748（事務局 林）
メー ル：dmio-info@enigata.com　FAX：050-6860-5921

第１回 カーボカウント＆先進デバイス活用セミナーin東京
2014年11月22日（土）10：30～16：30 （開場10：00）

第２回 カーボカウント＆先進デバイス活用セミナーin東京
2014年12月20日（土）10：30～16：30 （開場10：00）
会　 場：秋葉原ハンドレッドスクエア倶楽部
定　 員：各回120名（先着順）
参加対象：１型糖尿病患者・患者家族・医師・看護師・栄養士などどなたでもご参加ください
内　 容：１）カーボカウント法の基礎  ２）カーボカウントの実践（昼食）と演習
　　　　 ３）インスリンポンプ、ＣＧＭなど先進デバイスを活用した治療法について
参加費：患者・家族：会員2,000円/非会員3,000円
　　　　医療者等患者・家族以外：会員5,000円/非会員6,000円
お問合せ・お申込み：認定ＮＰＯ法人 日本ＩＤＤＭネットワーク
T E L：0952-20-2062　FAX：020-4664-1804　
メー ル：info@japan-iddm.net
オンラインからのお申込み：http://japan-iddm.net/seminar_input/

第２０回市民と交流の集い
2014年11月30日（日）13：00～16：00
会　 場：広島県健康福祉センター ８階
お問合せ：広島難病団体連絡協議会　
T E L：082-236-1981（広難連事務所）

第13回FabryNEXT交流会 in名古屋
～落語で笑って健康に！みんなおいでよ、ファブリー病交流会～
2014年12月6日（土）13：00～16：30
会　 場：名古屋セントラル病院 2階多目的ホール
内　 容：交流会（落語会とワークショップ）
対　象：ファブリー病に関心のある方　参加費：無料　
お問合せ：FabryNEXT事務局
メー ル：info@fabry-next.com

平成26年度障害者週間「連続セミナー」
2014年12月6日（土）15：00～17：40
会　 場：有楽町マリオンビル内 ホール（東京有楽町）
テ ーマ：オストメイトとトイレ　参加費：無料
お問合せ：公益社団法人 日本オストミー協会　
T E L：03-5670-7681　FAX：03-5670-7682

障害分野全般の講師の派遣を承ります（ＪＤ）
日本障害者協議会では、学習会・研修会・フォーラム等の規模や開催地域
に関わらず、障がい分野全般の講師の派遣を承ります 。
障がい関連の団体・事業所が企画する学習会はもちろんのこと、企業
における研修会、大学・学校での講演など、さまざまなシチュエーション
や幅広いテーマに対応いたします。謝礼等のご相談も含め、お気軽に
ご連絡ください。
お問合せ：NPO法人 日本障害者協議会（ＪＤ）
T E L：03-5287-2346　FAX：03-5287-2347
メー ル：office@jdnet.gr.jp
ホームページ：http://www.jdnet.gr.jp/guide/haken.html　

今号の「まねきねこサークル」では、独立行政
法人 医薬品医療機器総合機構（PMDA）より
PMDAの活動について初めて寄稿していただき
ました。ホームページから医薬品・医療機器等
にかかわるさまざまな情報を入手することができ
ます。これらの情報は患者の皆さんからの声が
反映された箇所もありますので、ぜひ一度ご覧
になり、活用いただきたいと思います。

「情報ひろば」では、HP、書籍、
イベントなどに関する情報を

掲載しています。

『まねきねこ』はVHO-netの
ウェブサイトからもご覧いただけます。
http://www.vho-net.org/

読者の

みなさまから
の

情報提供を

歓迎します！

僕はまだがんばれる“不治の病”
1型糖尿病患者、大村詠一の挑戦
2014年9月発刊　定価：1,300円（税別）　
発　行：じゃこめてい出版　
制　作：日本IDDMネットワーク
1型糖尿病を社会に理解してもらうために
大村詠一専務理事の半生を描いた一冊。
お問合せ：認定NPO法人
　　　　日本IDDMネットワーク
T E L：0952-20-2062　
F A X：020-4664-1804 
ホームページ：http://japan-iddm.net/publication/

■発行
ファイザー株式会社　
コミュニティ・リレーション課
〒151-8589
東京都渋谷区代々木3-22-7 新宿文化クイントビル
メール：manekineko.info@pfizer.com

情報提供、協力

http://www.vho-net.org/

まねきねこ 2014年 第38号
『まねきねこ』は、ヘルスケア関連団体のネットワーク
づくりを支援するニューズレターです。
内容に関するお問い合せは、ファイザー株式会社
コミュニティ・リレーション課までお願いします。
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