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今
年
も
、残
念
な
が
ら

静
か
に
桜
を
迎
え
る
春
。

な
ら
ば
、せ
め
て
も
と

桜
の
名
所
を
ご
紹
介
。

来
年
こ
そ
は
花
を
寿
ぎ

集
い
語
ら
う
、和
や
か
な

春
に
な
り
ま
す
よ
う
。
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クローズアップ 第55回
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つ
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Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

　
　
　

〜 

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
・
防
災・
倫
理
〜

２
０
２
１
年
10
月
23・24
日
、第
21
回
ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連
団
体
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン
グ
の
会
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
禍
が
続
く
中
、

前
年
第
20
回
の
１
日
開
催
か
ら
、今
回
は
従
来
の
２
日
開
催
に
戻
り
、基
調
講
演
、分
科
会
な
ど
、多
彩
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
の
熱
い
討
論
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

増
田  

や
ど
か
り
の
里

（
以
下
、や
ど
か
り
）

は
1
9
7
0
年
か
ら
、

精
神
障
が
い
の
あ
る

人
へ
の
地
域
支
援
活

動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。難
病
の
団
体
の
場

合
、ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
メ
イ
ン
は
相
談
活
動

と
な
る
と
思
い
ま
す
が
、や
ど
か
り
で
は
相

談
に
加
え
、家
事
支
援
、医
療
機
関
へ
の
同

行
、事
業
所
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
運
営
な
ど
、仕

事
の
種
類
が
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。こ
の
こ

と
か
ら
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
重
要
性
を
考
え
、

08
年
に
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
事
業
部
を
つ
く
り
ま

し
た
。

佐
藤　

私
は
精
神
障

が
い
の
当
事
者
で
、ピ

ア
サ
ポ
ー
ト
事
業
部

に
所
属
し
、ピ
ア
サ

ポ
ー
タ
ー
歴
は
12
年

で
す
。当
初
は
体
調
が
悪
い
と
き
に
仕
事
を

投
げ
出
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

が
、や
が
て
自
分
自
身
が
必
要
と
さ
れ
て
い

る
こ
と
が
実
感
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。そ
れ
が
継
続
で
き
て
い
る
理
由
の一つ
だ

と
思
って
い
ま
す
。

増
田　

18
年
か
ら
お
互
い
の
経
験
を
共
有

し
合
う
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

立
ち
上
げ
、19
年
に
は
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
研
究

チ
ー
ム
を
発
足
。雇
用
さ
れ
て
働
く
ピ
ア

今
回
の
テ
ー
マ
は「
V
H
O-

n
e
t
が
取
り
組

む
３
つ
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
〜
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
・
防
災
・

倫
理
〜
」。前
年
度
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、国

連
サ
ミ
ッ
ト
で
採
択
さ
れ
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ（
持
続
可

能
な
開
発
目
標
）の
中
か
ら
７
つ
の
目
標
を
選
定

し
、V
H
O-

n
e
t
で
は
ど
う
取
り
組
む
か
、

議
論
が
行
わ
れ
ま
し
た
。今
回
は
さ
ら
に
焦
点

を
絞
り
、ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
・
防
災
・
倫
理
の
３
つ

に
つ
い
て
具
体
的
な
ア
ク
シ
ョ
ン
に
つ
な
げ
る
方

策
を
探
る
、と
い
う
趣
旨
で
し
た
。

開
会
の
挨
拶
で
は
、中
央
世
話
人
の
松
下
年
子

さ
ん
が「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
・
防
災
・
倫
理
は
、ヘ

ル
ス
ケ
ア
関
連
団
体
の
活
動
の
要
と
な
る
３
本

柱
。常
に
討
論
し
、質
を
高
め
て
い
く
こ
と
は
必

須
で
す
」と
述
べ
ま
し
た
。

フ
ァ
イ
ザ
ー
株
式
会

社 

代
表
取
締
役
社

長 

原
田
明
久
氏
に

よ
る
歓
迎
の
挨
拶
で

は
、「
20
年
以
上
に
わ

た
り
、V
H
O-

ne
t

の
活
動
を
通
じ
て
、患
者
・
障
が
い
の
あ
る

方
と
そ
の
家
族
、医
療
・
保
健
・
福
祉
関
係

者
、そ
し
て
フ
ァ
イ
ザ
ー
が
と
も
に
歩
み
、

類
の
な
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
し
た
こ
と

は
素
晴
ら
し
い
こ
と
。今
後
V
H
O-

ne
t

の
法
人
化
に
よ
り
、さ
ら
に
社
会
的
意
義
の

あ
る
活
動
に
進
展
す
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま

す
」と
語
ら
れ
ま
し
た
。

１
日
目
は
、ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
と
防
災
に
つ
い

て
3
つ
の
基
調
講
演
が
行
わ
れ
、そ
れ
を
受

け
て
8
グ
ル
ー
プ（
各
テ
ー
マ
4
グ
ル
ー
プ
）

で
分
科
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。2
日
目
は
、

前
日
の
分
科
会
グ
ル
ー
プ
発
表
の
後
、倫
理

に
つ
い
て
の
基
調
講
演
と
6
グ
ル
ー
プ
で
の

分
科
会
、そ
の
後
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
全
体
討
論
か
ら
分
科
会
へ

の
移
動
も
、事
務
局
の
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
に

よっ
て
ス
ム
ー
ズ
に
行
わ
れ
、チ
ャ
ッ
ト
機
能

サ
ポ
ー
タ
ー
を
ど
う
増
や
し
、質
を
高
め
て

い
く
か
を
テ
ー
マ
に
、V
H
O-

ne
t
に
よ
る

『
V
H
O-

ne
t
が
考
え
る
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

5
か
条
』や
、外
国
の
テ
キ
ス
ト
な
ど
を
参

考
に
勉
強
を
始
め
ま
し
た
。そ
の
中
で
、病

気
や
障
が
い
を
経
験
し
た
自
分
自
身
を
俯

瞰
し
、ど
う
い
う
生
き
方
を
し
た
い
か
を
語

る「
リ
カ
バ
リ
ー
ス
ト
ー
リ
ー
」の
大
切
さ
に

気
づ
き
、養
成
講
座
に
取
り
入
れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
、21
年
に
は
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
倫
理

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
策
定
し
ま
し
た
。

佐
藤　
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
が
相
手
と
の
信

頼
関
係
を
つ
く
る
う
え
で
、個
人
情
報
を

慎
重
に
扱
う
こ
と
が
大
事
で
あ
る
こ
と
を

皆
で
確
認
し
ま
し
た
。『
V
H
O-

ne
t
ピ
ア

サ
ポ
ー
ト
倫
理
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
』を
参
考
に

し
つつ
、や
ど
か
り
で
働
く
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー

全
員
で
検
討
を
重
ね
、や
ど
か
り
独
自
の

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
つ
く
り
ま
し
た
。ピ
ア

サ
ポ
ー
タ
ー
同
士
が
楽
し
さ
や
悩
み
を
共

有
し
、ピ
ア
の
仲
間
を
増
や
し
て
い
き
た
い
。

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
は一
人
で
は
な
く
、チ
ー
ム

で
存
在
す
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

増
田　

全
国
の
精
神
科
病
院
で
、患
者
を

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
用
す
る
よ
う
に

な
れ
ば
、精
神
科
医
療
そ
の
も
の
が
変
革
し

て
い
く
。専
門
職
に
言
え
な
い
こ
と
も
、ピ
ア

サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
ら

話
せ
る
こ
と
が
あ

る
。こ
れ
か
ら
も
、

専
門
職
と
し
て
の

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
の

存
在
を
広
く
伝
え

て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

2021年ヘルスケア関連団体ワークショップ
2021年10月23・24日
第21回

を
使
っ
た
簡
潔
な
質
疑
応
答
な
ど
、会
議
の

進
行
も
よ
り
ブ
ラ
ッ
シュア
ッ
プ
さ
れ
、ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
環
境
に
対
す
る
参
加
者
の
手
慣
れ

た
対
応
も
垣
間
見
ら
れ
ま
し
た
。

閉
会
の
挨
拶
で
は
、中
央
世
話
人
の
阿
部
一彦

さ
ん
が
、「
V
H
O-

ne
t
の
理
念
の一つ
で
あ

る『
誰
も
が
生
き
や
す
い
社
会
を
目
指
す
』

を
実
現
す
る
、大
き
な
意
義
を
も
っ
た
ワ
ー

ク
シ
ョッ
プ
と
な
っ
た
」と
結
び
ま
し
た
。

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
で

大
切
に
し
て
い
る
こ
と

や
ど
か
り
の
里
の
経
験
か
ら

（
公
社
）や
ど
か
り
の
里　
　
　
　
　

理
事
長 

増
田 

一
世 

さ
ん

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー 

佐
藤 

晃
一 

さ
ん

1 

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

基調
講演

具体的なアクションに
つなげる討論を―
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増
田  

や
ど
か
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里

（
以
下
、や
ど
か
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）

は
1
9
7
0
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か
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、

精
神
障
が
い
の
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域
支
援
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を
展
開
し
て
い
ま
す
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の
団
体
の
場

合
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ト
の
メ
イ
ン
は
相
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活
動

と
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る
と
思
い
ま
す
が
、や
ど
か
り
で
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相

談
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加
え
、家
事
支
援
、医
療
機
関
へ
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同
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業
所
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
運
営
な
ど
、仕
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ま
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こ
と
も
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た
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さ
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き
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よ
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り
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し

た
。そ
れ
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継
続
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い
る
理
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だ

と
思
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ま
す
。
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経
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共
有

し
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ア
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ポ
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ち
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に
は
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ポ
ー
ト
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チ
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発
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働
く
ピ
ア
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ポ
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を
ど
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増
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て
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に
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『
V
H
O-

ne
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ト
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』や
、外
国
の
テ
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な
ど
を
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に
勉
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を
始
め
ま
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た
。そ
の
中
で
、病
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が
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を
経
験
し
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自
分
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身
を
俯

瞰
し
、ど
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い
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生
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を
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た
い
か
を
語

る「
リ
カ
バ
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ー
ス
ト
ー
リ
ー
」の
大
切
さ
に

気
づ
き
、養
成
講
座
に
取
り
入
れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
、21
年
に
は
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
倫
理

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
策
定
し
ま
し
た
。

佐
藤　
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
が
相
手
と
の
信

頼
関
係
を
つ
く
る
う
え
で
、個
人
情
報
を

慎
重
に
扱
う
こ
と
が
大
事
で
あ
る
こ
と
を

皆
で
確
認
し
ま
し
た
。『
V
H
O-

ne
t
ピ
ア

サ
ポ
ー
ト
倫
理
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
』を
参
考
に

し
つつ
、や
ど
か
り
で
働
く
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー

全
員
で
検
討
を
重
ね
、や
ど
か
り
独
自
の

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
つ
く
り
ま
し
た
。ピ
ア

サ
ポ
ー
タ
ー
同
士
が
楽
し
さ
や
悩
み
を
共

有
し
、ピ
ア
の
仲
間
を
増
や
し
て
い
き
た
い
。

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
は一
人
で
は
な
く
、チ
ー
ム

で
存
在
す
る
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

増
田　

全
国
の
精
神
科
病
院
で
、患
者
を

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
用
す
る
よ
う
に

な
れ
ば
、精
神
科
医
療
そ
の
も
の
が
変
革
し

て
い
く
。専
門
職
に
言
え
な
い
こ
と
も
、ピ
ア

サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
ら

話
せ
る
こ
と
が
あ

る
。こ
れ
か
ら
も
、

専
門
職
と
し
て
の

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
の

存
在
を
広
く
伝
え

て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

日
本
は
地
震
列
島
で

あ
り
、地
球
温
暖
化

に
よ
り
台
風
や
豪
雨

な
ど
の
風
水
害
・
土

砂
災
害
の
リ
ス
ク
も

高
ま
っ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
新
た
な
災
害
の

渦
中
に
私
た
ち
は
い
ま
す
。

災
害
発
生
時
は「
自
助
7
割
、共
助
2
割
、

公
助
１
割
」と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。自
分
の

身
は
自
分
で
守
る
。ハ
ザ
ー
ド
マッ
プ
な
ど
で

住
ん
で
い
る
地
域
の
特
徴
を
把
握
す
る
な

ど
、日
頃
か
ら
自
助
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、難
病
や
障
が
い
の
あ
る
人
は
、避
難
行

動
要
支
援
者
に
登
録
を
し
て
い
ま
す
か
? 

被
災
リ
ス
ク
を
少
し
で
も
軽
減
す
る
た
め

に
、日
頃
の
訓
練

と
、避
難
指
示
に

応
じ
て
行
動
で
き

る
よ
う
に
し
て
お

く
こ
と
が
大
切
で

す
。そ
し
て
、災

害
時
は
外
部
に
援

助
を
求
め
、ま
た

援
助
を
拒
ま
な
い
、

我
慢
し
な
い
と
い

う「
受
援
力
」を
高

め
ま
し
ょ
う
。

「
災
害
時
に
向
け
た

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
を

ど
う
す
る
」 

共
助　

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

ア
ン
ビ
シ
ャ
ス

照
喜
名 

通 

さ
ん

日
本
の
災
害
の
概
要

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
　
　
　
　
　

佐
賀
県
難
病
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

三
原 

睦
子 

さ
ん

2 

防 

災

基調
講演

V
H
O-

n
e
t
は
、災

害
時
の
共
助
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
づ
く
り
に
着
目

し「
公
式
L
I
N
E
」の

活
用
を
提
案
し
ま
す
。

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
で
は
、デ
モ
版
を
使
い
な
が

ら
、ど
の
よ
う
に
活
用
し
て
い
く
の
か
、方
向

性
を
定
め
る
こ
と
を
目
指
し
ま
す
。

「
公
式
L
I
N
E
」と
は
、通
常
の
グ
ル
ー
プ

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
と
は
違
い
、発
信
管
理
者
を
置
い

て
、登
録
メ
ン
バ
ー
に
情
報
を
発
信
し
ま
す
。

特
徴
は
、登
録
メ
ン
バ
ー
同
士
の
交
流
は
で

き
ず
、管
理
者
の
み
への
返
信
で
あ
る
こ
と
。

こ
の
シ
ス
テ
ム
は
今
、お
店
や
行
政
な
ど
も

取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

今
回
、こ
の
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
の
た
め
に
デ
モ

用
の
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
作
成

し
ま
し
た
。画
面
に
表
示
す
る
の
で
、

ス
マ
ホ
な
ど
で
読
み
取
り
、登
録
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。そ
し
て
、こ
の
後
の
分

科
会
で
、管
理
者
を
誰
に
す
る
の
か
、

メ
ー
ル
登
録
の
手
順
、発
信
の
タ
イ
ミ
ン

グ
、物
資
情
報
の
拡
散
に
つ
い
て
や
、公

式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
V
H
O-

ne
t
で
正
式

に
導
入
す
る
場
合
、運
営
上
ど
ん
な

課
題
が
あ
る
か
な
ど
を
議
論
し
て
く

だ
さ
い
。

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
導
入
の
展
望
と
し
て
は
、

自
助
の
向
上
で
は
、た
と
え
ば
毎
月

１
回
発
信
し
、物
資
の
備
蓄
方
法
な
ど
の

学
習
情
報
を
提
供
す
る
、共
助
で
は
そ
れ

ぞ
れ
の
団
体
で
の
導
入
、公
助
で
は
提
言
と

し
て
患
者
・
障
が
い
者
団
体
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
事
例
を
紹
介
す
る
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま

す
。災
害
が
起
き
れ
ば
多
様
な
問
題
が
発

生
し
、完
全
な
防
災
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ

で
も
一歩
ず
つ
対
策
を
前
進
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

＊
講
演
時
、約
40
名
が
実
際
に
デ
モ
用
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
登
録
し
、反
応
を
体
感
し
ま
し
た
。

個
人
が
も
つ
倫
理
観

に
は
解
釈
の
違
い
や

価
値
観
の
違
い
が
あ

り
ま
す
。一方
で
医
療

関
係
者
や
研
究
者
、

企
業
な
ど
に
は
守
る
べ
き
法
律
や
指
針
、

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
あ
り
ま
す
。団
体
と
し
て

治
験
参
加
や
研
究
協
力
な
ど
、医
療
関
係

者
や
企
業
な
ど
と
の
協
働
に
取
り
組
む
中

で
、会
員
の
個
人
情
報
の
扱
い
、守
秘
義
務
、

機
密
保
持
、利
益
相
反
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

課
題
が
あ
り
、当
事
者
団
体
も
、内
外
に

お
い
て
守
る
べ
き
ル
ー
ル
を
示
す
こ
と
が
必

要
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。医
療
参
画
や
協

働
に
取
り
組
む
た
め
に
、倫
理
に
関
し
て

ど
の
よ
う
な
ル
ー
ル
づ
く
り
が
必
要
か
考

え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

活
動
に
必
要
な

「
倫
理
」に
つ
い
て

3 

倫 

理

基調
講演

（
一
社
）全
国
膠
原
病
友
の
会

森 

幸
子 

さ
ん
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各分科会では、所属団体の現状や課題を明らかにしたうえで、VHO-netでの展開、
新しい取り組みを協働してつくり出せる基盤について具体的な議論が行われました。
ここでは分科会のグループ発表から、各グループに共通した基本的な考え方や、
VHO-netでの展開に対する提案、参加者からの意見をピックアップしてご紹介します。

分科会 & グループ発表

VHO-netが取り組む3つのSDGs
～ピアサポート・防災・倫理～

ヘルスケア関連団体ワークショップ

2021年10月23・24日
第21回

基
本
的
な
考
え
方

●
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
は
万
能
で
は
な
い
が
、多

　
様
な
人
が
集
い
、つ
な
が
り
、寄
り
添
い
、

　
支
え
合
え
る
V
H
O-
n
e
t
の
強
み
を

　
活
か
し
た
学
び
の
場
を
つ
く
り
た
い

●
当
事
者
も
、ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
も
元
気
に

　
な
る
こ
と
が
目
的
。相
談
を
受
け
る
側
の

　
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
や
心
の
健
康
の
維
持
も

　
考
え
た
い

●
信
頼
さ
れ
る
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
に
向
け
て
、

　
研
修
は
重
要

●
相
談
業
務
を
ひ
と
り
で
は
抱
え
な
い
こ

　
と
な
ど
一
定
の
ル
ー
ル
は
必
要

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修
会
へ
の
提
案

●
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
な
ら
で
は
の
視
点
を

　
盛
り
込
ん
だ
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
つ
く

　
り
た
い

●
傾
聴
、ア
サ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
ス
キ
ル

　
ア
ッ
プ
、個
人
情
報
の
扱
い
方
な
ど
の

　
ル
ー
ル
づ
く
り
、事
例
集
、記
録
の
蓄
積

　
な
ど
が
必
要

●
個
人
情
報
保
護
へ
の
対
応
も
含
め
て
、よ

　
り
い
っ
そ
う
の
倫
理
観
が
必
要

●
I
T
技
術
な
ど
環
境
の
変
化
に
も
柔
軟

　
に
対
応
す
る
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
を
大
切

　
に
し
た
い

●
守
秘
義
務
を
伝
え
る
文
案
な
ど
、単
に

　
文
章
例
を
提
示
す
る
の
で
は
な
く
、そ
れ

　
ぞ
れ
が
考
え
、話
し
合
う
こ
と
が
重
要

参
加
者
か
ら
の
意
見
や
感
想

●
相
談
だ
け
で
は
な
く
、私
た
ち
の
活
動

　
す
べ
て
が
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

●
安
心
安
全
の
場
、ひ
と
り
ぼ
っ
ち
に
さ
せ

　
な
い
場
、と
も
に
生
き
る
力
を
育
む
の
が

　
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト

●
生
き
づ
ら
さ
を
解
消
で
き
る
力
を
育
む

　
た
め
に
、V
H
O-

ne
t
で
の
団
体・組
織

　
を
越
え
た
交
流
会
を
続
け
て
い
き
た
い

●
難
病
の
患
者
団
体
は
ま
だ
連
携
が
で

　
き
て
い
な
い
部
分
が
あ
る
の
で
、V
H
O-

　
n
e
t
の
強
み
を
活
か
し
て
つ
な
が
っ
て

　
い
き
た
い

●
信
頼
を
得
て
連
携
に
つ
な
げ
、他
者
や
社

　
会
資
源
の
力
を
借
り
る
こ
と
の
で
き
る

　
組
織
を
目
指
し
た
い

社
会
の
変
化
や

多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
を
目
指
す

時
代
に
求
め
ら
れ
る
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
を

行
う
た
め
に
は
、ど
の
よ
う
な
学
び
の

場
が
必
要
か
と
い
う
立
場
か
ら
話
し
合

い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

●ピアサポートを体系的に学べる場
●ピアサポートの質・価値を高める
●医療者をはじめとする
　専門職からの信頼を得る

ピアサポート
ピアサポートの充実
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ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連
団
体
に

求
め
ら
れ
る「
倫
理
」の

ル
ー
ル
づ
く
り
へ

倫
理
の
分
科
会
に
は
全
員
が
参
加
し
て
、

活
動
の
中
で
の
経
験
や
課
題
を
共
有
し
、

団
体
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
倫
理
を
ど
う
と

ら
え
る
か
、倫
理
規
定（
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
）は
ど
う
あ
る
べ
き
か
が
話
し
合
わ

れ
ま
し
た
。医
療
者
や
企
業
と
の
協
働

が
広
ま
る
中
で
、ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連
団

体
と
し
て
守
る
べ
き
行
動
や
倫
理
を
考

え
る
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

V
H
O-

ne
t
の
強
み
を

活
か
し
た
全
国
規
模
の

防
災
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

全
国
規
模
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
と

し
て
、「
公
式
L
I
N
E
」の
運
用
や
意

義
を
中
心
に
具
体
的
な
議
論
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

基
本
的
な
考
え
方

●
地
域
で
の
連
携
と
と
も
に
、全
国
的
な

　
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
る
こ
と
は
意
義
が

　
あ
る

●
迅
速
な
安
否
確
認
、V
H
O-

n
e
t
な
ら

　
で
は
の
当
事
者
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
支
援
が

　
可
能

●
患
者
心
理
、被
災
者
心
理
を
理
解
し
た

　
独
自
の
発
信
が
で
き
る

●
リ
ー
ダ
ー
同
士
の
精
神
的
な
支
え
合
い

　
や
、相
互
理
解
に
よ
る
対
等
な
立
場
で
共

　
助
が
で
き
る

●
個
人
情
報
の
管
理
や
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
、情

　
報
の
信
頼
性
の
精
査
な
ど
が
課
題

●
ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
が
使
え
な
い
人
へ
の

　
対
応
が
重
要
。デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド
※
の

　
解
消
、複
数
の
連
絡
体
制
な
ど
重
層
的
な

　
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
が
必
要

全
国
規
模
の
災
害
時

 

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
へ
の
提
案

●
公
式
L
I
N
E
を
平
常
時
か
ら
情
報
共

　
有
の
場
と
し
て
活
用
し
た
い

●
公
式
L
I
N
E
の
適
用
範
囲
、管
理
者

　
権
限
、管
理
者
の
配
置
、名
簿
の
更
新・整

　
理
な
ど
管
理
方
法
の
検
討
が
必
要

●
視
覚
障
が
い
に
対
す
る
音
声
読
み
上
げ

　
ソ
フ
ト
、A
L
S
な
ど
難
病
患
者
に
対
す

　
る
意
思
伝
達
装
置
の
活
用
も
検
討
し
た
い

●
障
が
い
や
疾
患
に
よ
る
ニ
ー
ズ
を
事
前

　
に
共
有
し
て
お
く

●
災
害
が
比
較
的
少
な
い
地
域
か
ら
の
支

　
援
が
期
待
で
き
る
の
で
は
な
い
か

●
被
災
経
験
者
の
知
識
や
経
験
の
蓄
積
、防

　
災・減
災
に
向
け
た
活
動
に
つ
い
て
の
情

　
報
交
換
、後
世
に
役
立
つ
記
録
の
蓄
積
に

　
も
取
り
組
み
た
い

参
加
者
か
ら
の
意
見
や
感
想

●
V
H
O-

n
e
t
に
参
加
す
る
リ
ー
ダ
ー

　
は
自
立
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
他
者
と
の

　
か
か
わ
り
を
も
て
る
。対
等
な
立
場
で

　
S
O
S
を
出
せ
る

●
防
災
を
考
え
る
こ
と
は
人
の
命
を
考
え

　
る
こ
と
、人
を
愛
し
自
分
を
愛
す
る
こ
と
、

　
そ
の
先
に
あ
る
も
の
だ
と
初
心
に
返
っ
た

　
よ
う
な
気
持
ち
に
な
っ
た

●
障
が
い
や
疾
患
、地
域
の
垣
根
を
越
え
た
、

　
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
交
流
が
大
切
に
な
る

基
本
的
な
考
え
方

●
倫
理
は
、当
事
者
団
体
の
活
動
に
は
あ
ま

　
り
関
係
が
な
い
と
思
っ
て
い
た
が
、必
要

　
性
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
け
た

●
外
部
と
の
協
働
に
あ
た
っ
て
倫
理
規
定

　
を
作
成
す
る
こ
と
は
必
要
。た
だ
し
、あ

　
ま
り
厳
格
に
決
め
る
と
活
動
が
し
に
く

　
い
の
で
は
な
い
か

●
今
ま
で
リ
ー
ダ
ー
個
人
の
考
え
に
任
せ

　
て
い
た
が
、会
員
を
守
り
、信
頼
さ
れ
る

　
組
織
で
あ
る
た
め
に
、利
益
相
反
を
生
ま

　
な
い
た
め
に
も
倫
理
規
定
が
必
要

●
個
人
情
報
保
護
の
扱
い
は
重
要
な
課
題
。

　
活
動
の
拠
り
所
と
な
る
倫
理
規
定
が

　
必
要

倫
理
規
定
に
対
す
る
提
案

●
医
学
研
究
の
意
義
や
、実
施
者
や
協
力
者

　
が
お
互
い
に
恩
恵
を
被
る
こ
と
を
願
い

　
と
し
て
掲
げ
る

●
医
療
者
や
企
業
と
の
対
等
な
関
係
性
が

　
重
要
。医
療
者
や
研
究
者
、治
験
コ
ー

　
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
の
か
か
わ
り
方
に
つ
い

　
て
も
検
討
し
た
い

●
研
究
協
力
や
取
材
協
力
の
謝
金
の
扱
い

　
に
関
す
る
規
定
、ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
た
時

　
に
相
談
で
き
る
体
制
を
整
え
た
い

●
精
神
的
な
負
担
を
リ
ー
ダ
ー
が
抱
え
込

　
ま
な
い
よ
う
に
す
る
必
要
が
あ
る

●
団
体
に
よ
っ
て
は
臓
器
移
植
や
遺
伝
な
ど

　
の
課
題
も
あ
る
。再
生
医
療
や
遺
伝
疾
患

　
に
関
し
て
も
守
る
べ
き
指
針
が
必
要

参
加
者
か
ら
の
意
見
や
感
想

●
身
近
な
活
動
の
中
で
、倫
理
を
考
え
た
い

●
守
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
人
は
誰
か
と

　
い
う
視
点
で
、場
面
ご
と
に
考
え
る

●
双
方
向
で
お
互
い
が
納
得
し
合
え
る
も

　
の
、そ
れ
が
倫
理
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
な

　
い
か

●
単
に
ル
ー
ル
を
決
め
る
だ
け
で
な
く
、倫

　
理
に
つ
い
て
話
し
合
い
、理
解
を
深
め
る

　
プ
ロ
セ
ス
が
重
要

※デジタルデバイド：インターネットやパソコン等の情報通信技術を利用できる者と利用できない者との間に生じる格差

●ヘルスケア関連団体に
　なぜ倫理観が必要なのか
●団体の倫理規定・
　ガイドラインの策定
●利益相反（COI）を考える

倫　理
信頼される団体をめざす

防　災
災害時の対策

●VHO-netならではの
　ネットワークの構築
●共助を高め、自助につなげる
　ために何ができるか
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バクバクの会
副会長

林 智宏 さん

バクバクの会
中部支部幹事

林 有香 さん

林 京香さん

たん

痰の吸引や経管栄養などの医療的ケアが日常的に必要な「医療的ケア児」は、新生児
医療の進歩などを背景に増加傾向にあり、現在全国に約2万人※いると推計されて
います。こうした子どもを受け入れる施設は不足し、結果として保護者が24時間
ケアを担うことになり、就労の機会を失っている実態がありました。
そこで、医療的ケア児の健やかな成長を図るとともに、医療的ケア児の家族の負担
を軽減して家族の離職を防止する目的でつくられたのが、「医療的ケア児支援法」
です。この法律により、これまで改正児童福祉法で各省庁および地方自治体の「努力
義務」とされてきた医療的ケア児への支援が「責務」になりました。
　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　   ※2020年の厚生労働省推計値  19,238人

「医療的ケア児支援法」とは

2
0
0
5
年
に
生
ま
れ
た
私
た
ち
の
娘
、

京
香
は
、脊
髄
性
筋
萎
縮
症
と
い
う
病

気
で
人
工
呼
吸
器
を
つ
け
て
生
活
し
て
い

ま
す
。私
た
ち
は
バ
ク
バ
ク
の
会
と
出
会
い
、

地
域
の
学
校
で
学
ん
だ
当
事
者
の
存
在

を
知
り
、娘
も
地
域
の
同
世
代
の
子
ど
も

た
ち
と
一
緒
に
学
ば
せ
た
い
と
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。そ
こ
で
、「
名
古
屋

『
障
害
児
・
者
』生
活
と
教
育
を
考
え
る
会
」

の
支
援
を
受
け
、名
古
屋
市
長
と
の
面
会

や
多
方
面
と
交
渉
を
行
い
、2
0
1
2

年
に
名
古
屋
市
で
初
め
て
人
工
呼
吸
器

を
つ
け
た
子
ど
も
が
地
域
の
学
校
に
通
う

こ
と
が
認
め
ら
れ
た
事
例
と
し
て
、小
学

校
に
入
学
し
ま
し
た
。2
0
2
1
年
に
は

名
古
屋
市
内
の
公
立
高
校
に
進
学
。小

学
校
か
ら
の
親
友
と
は
別
々
の
高
校
で
す

が
、今
で
も
仲
良
し
で
、充
実
し
た
学
校

生
活
を
送
って
い
ま
す
。

今
回
、娘
の
よ
う
な
医
療
的
ケ
ア
が
必
要

な
子
ど
も
と
家
族
へ
の
支
援
を
目
的
と
し

た「
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
法
」が
つ
く
ら

れ
た
の
は
画
期
的
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、予
算
な
ど
最
終
的
な
判
断
や
裁

量
が
各
自
治
体
に
任
さ
れ
て
お
り
、法
律

を
有
効
に
活
用
で
き
る
か
が
教
育
委
員

会
や
各
学
校
側
の
判
断
に
か
か
っ
て
い
る

点
を
懸
念
し
て
い
ま
す
。

医
療
的
ケ
ア
児
支
援
セ
ン
タ
ー
の
概
要
も

ま
だ
明
ら
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。全
国
ど

こ
で
も
正
し
い
情
報
が
得
ら
れ
、適
切
な

支
援
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
体
制
を
整

え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、保
護
者
の
付
き
添
い
を
な
く
す
た

め
に
は
、医
療
的
ケ
ア
や
介
助
を
行
う
看

護
師
の
配
置
が
必
要
と
な
り
ま
す
。人
手

不
足
な
ど
で
看
護
師
の
確
保
が
難
し
い
こ

と
か
ら
、私
た
ち
は
医
療
的
ケ
ア
の
で
き

る
介
護
ヘ
ル
パ
ー
の
配
置
を
訴
え
て
き
ま

し
た
が
、未
だ
認
め
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
を

残
念
に
思
って
い
ま
す
。法
律
が
で
き
て
も

〝
絵
に
描
い
た
餅
〞で
は
意
味
が
あ
り
ま
せ

ん
。実
際
に
活
用
さ
れ
る
法
律
で
あ
って
ほ

し
い
と
強
く
思
い
ま
す
。

「
障
害
者
の
権
利
に
関
す
る
条
約（
障
害

者
権
利
条
約
）」に
あ
る
よ
う
に
、障
が
い

は
当
事
者
を
生
き
に
く
く
さ
せ
る「
社
会

の
側
」に
あ
る
も
の
で
、受
け
入
れ
体
制

が
整
っ
て
い
れ
ば
本
人
が
障
が
い
を
感
じ

な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。実
際
、 

娘

の
学
校
生
活
は
障
が
い
を
感
じ
さ
せ
ま
せ

ん
。バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
環
境
に
加
え
、継
続

的
な
看
護
師
の
配
置
な
ど
手
厚
い
体
制

が
実
現
し
、先
生
方
や
同
級
生
の
サ
ポ
ー

ト
に
よ
り
、生
活
や
行
動
に
制
限
が
な
い

か
ら
で
す
。

医
療
的
ケ
ア
児
に
と
っ
て
、一
般
の
学
校
よ

り
特
別
支
援
学
校
の
方
が
手
厚
い
環
境

で
は
な
い
か
と
い
う
声
も
あ
り
ま
す
が
、

実
際
に
は
特
別
支
援
学
校
で
も
保
護
者

の
付
き
添
い
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
多
く
、

ま
た
予
算
や
慣
行
の
面
か
ら
医
療
的
ケ

ア
児
に
対
し
て
多
く
の
制
限
が
あ
る
の
が

現
状
で
す
。娘
の
場
合
は
、地
域
の
学
校

で
初
め
て
の
事
例
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
規
則

や
ル
ー
ル
に
縛
ら
れ
ず
、柔
軟
な
対
応
が

実
現
し
た
面
が
あ
る
の
で
す
。た
だ
、 

特

別
支
援
学
校
で
も
保
護
者
の
付
き
添
い

を
な
く
す
方
向
に
進
ん
で
い
る
感
触
は
あ

り
、こ
れ
は
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
法
の一つ

の
成
果
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
、こ
の
法
律
が
真
の
イ
ン
ク
ル
ー

シ
ブ
教
育
へ
と
導
く
手
立
て
に
な
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。娘
を
通
し
て
、学
校
は

学
問
だ
け
で
な
く
、社
会
や
人
間
関
係

を
学
ぶ
と
こ
ろ
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。医

療
的
ケ
ア
児
も
優
し
く
さ
れ
保
護
さ
れ

る
だ
け
で
な
く
、同
級
生
と
接
し
て
さ
ま

ざ
ま
な
経
験
を
す
る
。そ
し
て
同
級
生
た

ち
も
自
然
に
包
含
性
や
多
様
性
を
学
ぶ
。

双
方
に
と
っ
て
大
き
な
学
び
が
あ
る
こ
と

が
、イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
教
育
の
目
指
す
と

こ
ろ
だ
と
思
う
の
で
す
。

医
療
的
ケ
ア
児
支
援
法
が
施
行
さ
れ
、

地
域
の
学
校
へ
の
入
学
を
希
望
す
る
医
療

的
ケ
ア
児
が
確
実
に
増
え
て
い
る
と
実
感

し
て
い
ま
す
。し
か
し
、入
学
へ
の
壁
は
低

く
な
っ
た
も
の
の
、そ
こ
が
ゴ
ー
ル
で
は
な

く
、そ
こ
か
ら
が
ス
タ
ー
ト
で
す
。入
学

後
の
体
制
や
環
境
を
よ
り
良
い
も
の
と
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。こ
の
法
律
が

活
用
さ
れ
、当
事
者
の
視
点
で
望
ん
だ
支

援
が
実
現
す
る
こ
と
、そ
し
て
、す
べ
て
の

人
を
包
含
す
る
社
会
へ
向
か
う
こ
と
を

願
い
、こ
れ
か
ら
も
活
動
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

医
療
的
ケ
ア
児
支
援
法
の

課
題
と
期
待
す
る
点

多
く
の
支
援
を
得
て
、

高
校
進
学
も
実
現

当
事
者
の
視
点
を
大
切
に
、

望
む
支
援
が

受
け
ら
れ
る
社
会
へ

2021年9月、「医療的ケア児及び
その家族に対する支援に関する法
律」（以下、医療的ケア児支援法）が
施行されました。そこで、医療的ケ
ア児の支援やインクルーシブ教育
の実践を目指して活動する「バク
バクの会～人工呼吸器とともに生
きる～」の林智宏さん・有香さんに、
この法律の課題や期待する点につ
いて伺いました。

今
、求
め
ら
れ
る
医
療
的
ケ
ア
児
へ
の
対
応
と
は
？

施
行
さ
れ
た

「
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
法
」に
期
待
す
る
こ
と
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■「がっこうへ行こう」
林さん一家を取材したドキュメンタリー番組
（2012年）（CBCテレビ）
https://youtu.be/B2LTwDJB9cw

■バクバクの会
　～人工呼吸器とともに生きる～
人工呼吸器をつけて生きる人、ともに生きる人た
ちの団体。子どもたちの成長に伴い、家族会から
当事者主体の団体へと移行
https://www.bakubaku.org/

■名古屋市医療的ケア児支援サイト 
　え・が・お
医療的ケア児がいる家族に必要な情報をわかり
やすく提供しているサイト
https://egao.city.nagoya.jp/

2
0
0
5
年
に
生
ま
れ
た
私
た
ち
の
娘
、

京
香
は
、脊
髄
性
筋
萎
縮
症
と
い
う
病

気
で
人
工
呼
吸
器
を
つ
け
て
生
活
し
て
い

ま
す
。私
た
ち
は
バ
ク
バ
ク
の
会
と
出
会
い
、

地
域
の
学
校
で
学
ん
だ
当
事
者
の
存
在

を
知
り
、娘
も
地
域
の
同
世
代
の
子
ど
も

た
ち
と
一
緒
に
学
ば
せ
た
い
と
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。そ
こ
で
、「
名
古
屋

『
障
害
児
・
者
』生
活
と
教
育
を
考
え
る
会
」

の
支
援
を
受
け
、名
古
屋
市
長
と
の
面
会

や
多
方
面
と
交
渉
を
行
い
、2
0
1
2

年
に
名
古
屋
市
で
初
め
て
人
工
呼
吸
器

を
つ
け
た
子
ど
も
が
地
域
の
学
校
に
通
う

こ
と
が
認
め
ら
れ
た
事
例
と
し
て
、小
学

校
に
入
学
し
ま
し
た
。2
0
2
1
年
に
は

名
古
屋
市
内
の
公
立
高
校
に
進
学
。小

学
校
か
ら
の
親
友
と
は
別
々
の
高
校
で
す

が
、今
で
も
仲
良
し
で
、充
実
し
た
学
校

生
活
を
送
って
い
ま
す
。

今
回
、娘
の
よ
う
な
医
療
的
ケ
ア
が
必
要

な
子
ど
も
と
家
族
へ
の
支
援
を
目
的
と
し

た「
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
法
」が
つ
く
ら

れ
た
の
は
画
期
的
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、予
算
な
ど
最
終
的
な
判
断
や
裁

量
が
各
自
治
体
に
任
さ
れ
て
お
り
、法
律

を
有
効
に
活
用
で
き
る
か
が
教
育
委
員

会
や
各
学
校
側
の
判
断
に
か
か
っ
て
い
る

点
を
懸
念
し
て
い
ま
す
。

医
療
的
ケ
ア
児
支
援
セ
ン
タ
ー
の
概
要
も

ま
だ
明
ら
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。全
国
ど

こ
で
も
正
し
い
情
報
が
得
ら
れ
、適
切
な

支
援
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
体
制
を
整

え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、保
護
者
の
付
き
添
い
を
な
く
す
た

め
に
は
、医
療
的
ケ
ア
や
介
助
を
行
う
看

護
師
の
配
置
が
必
要
と
な
り
ま
す
。人
手

不
足
な
ど
で
看
護
師
の
確
保
が
難
し
い
こ

と
か
ら
、私
た
ち
は
医
療
的
ケ
ア
の
で
き

る
介
護
ヘ
ル
パ
ー
の
配
置
を
訴
え
て
き
ま

し
た
が
、未
だ
認
め
ら
れ
て
い
な
い
こ
と
を

残
念
に
思
って
い
ま
す
。法
律
が
で
き
て
も

〝
絵
に
描
い
た
餅
〞で
は
意
味
が
あ
り
ま
せ

ん
。実
際
に
活
用
さ
れ
る
法
律
で
あ
って
ほ

し
い
と
強
く
思
い
ま
す
。

「
障
害
者
の
権
利
に
関
す
る
条
約（
障
害

者
権
利
条
約
）」に
あ
る
よ
う
に
、障
が
い

は
当
事
者
を
生
き
に
く
く
さ
せ
る「
社
会

の
側
」に
あ
る
も
の
で
、受
け
入
れ
体
制

が
整
っ
て
い
れ
ば
本
人
が
障
が
い
を
感
じ

な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。実
際
、 

娘

の
学
校
生
活
は
障
が
い
を
感
じ
さ
せ
ま
せ

ん
。バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
環
境
に
加
え
、継
続

的
な
看
護
師
の
配
置
な
ど
手
厚
い
体
制

が
実
現
し
、先
生
方
や
同
級
生
の
サ
ポ
ー

ト
に
よ
り
、生
活
や
行
動
に
制
限
が
な
い

か
ら
で
す
。

医
療
的
ケ
ア
児
に
と
っ
て
、一
般
の
学
校
よ

り
特
別
支
援
学
校
の
方
が
手
厚
い
環
境

で
は
な
い
か
と
い
う
声
も
あ
り
ま
す
が
、

実
際
に
は
特
別
支
援
学
校
で
も
保
護
者

の
付
き
添
い
が
必
要
に
な
る
こ
と
が
多
く
、

ま
た
予
算
や
慣
行
の
面
か
ら
医
療
的
ケ

ア
児
に
対
し
て
多
く
の
制
限
が
あ
る
の
が

現
状
で
す
。娘
の
場
合
は
、地
域
の
学
校

で
初
め
て
の
事
例
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
規
則

や
ル
ー
ル
に
縛
ら
れ
ず
、柔
軟
な
対
応
が

実
現
し
た
面
が
あ
る
の
で
す
。た
だ
、 

特

別
支
援
学
校
で
も
保
護
者
の
付
き
添
い

を
な
く
す
方
向
に
進
ん
で
い
る
感
触
は
あ

り
、こ
れ
は
医
療
的
ケ
ア
児
支
援
法
の一つ

の
成
果
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
、こ
の
法
律
が
真
の
イ
ン
ク
ル
ー

シ
ブ
教
育
へ
と
導
く
手
立
て
に
な
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。娘
を
通
し
て
、学
校
は

学
問
だ
け
で
な
く
、社
会
や
人
間
関
係

を
学
ぶ
と
こ
ろ
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。医

療
的
ケ
ア
児
も
優
し
く
さ
れ
保
護
さ
れ

る
だ
け
で
な
く
、同
級
生
と
接
し
て
さ
ま

ざ
ま
な
経
験
を
す
る
。そ
し
て
同
級
生
た

ち
も
自
然
に
包
含
性
や
多
様
性
を
学
ぶ
。

双
方
に
と
っ
て
大
き
な
学
び
が
あ
る
こ
と

が
、イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
教
育
の
目
指
す
と

こ
ろ
だ
と
思
う
の
で
す
。

医
療
的
ケ
ア
児
支
援
法
が
施
行
さ
れ
、

地
域
の
学
校
へ
の
入
学
を
希
望
す
る
医
療

的
ケ
ア
児
が
確
実
に
増
え
て
い
る
と
実
感

し
て
い
ま
す
。し
か
し
、入
学
へ
の
壁
は
低

く
な
っ
た
も
の
の
、そ
こ
が
ゴ
ー
ル
で
は
な

く
、そ
こ
か
ら
が
ス
タ
ー
ト
で
す
。入
学

後
の
体
制
や
環
境
を
よ
り
良
い
も
の
と
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。こ
の
法
律
が

活
用
さ
れ
、当
事
者
の
視
点
で
望
ん
だ
支

援
が
実
現
す
る
こ
と
、そ
し
て
、す
べ
て
の

人
を
包
含
す
る
社
会
へ
向
か
う
こ
と
を

願
い
、こ
れ
か
ら
も
活
動
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

国連総会において「障害者の
権利に関する条約」（障害者
権利条約）採択。共生社会の
実現に貢献するインクルーシブ
教育が提唱される
「障害者権利条約」に日本も
批准
超党派の国会議員、厚生労働
省・文部科学省職員、医療関
係者、福祉事業者、当事者団
体が集まり、医療的ケア児の
支援に必要な施策や制度を検
討する勉強会「永田町子ども
未来会議」を設立。医療的ケ
ア児支援に関する法案提出に
向けて活動を始める
児童福祉法改正案が成立し、
法律の中に医療的ケア児に関
する文言が初めて明記される
「医療的ケア児及びその家族
に対する支援に関する法律」
成立。同年9月施行

2006年

2014年

2015年

2016年

2021年6月

「医療的ケア児支援法」
法律成立までの経緯

生
活
や
行
動
に

制
限
が
な
い
学
校
生
活

と
も
に
学
び
、育
つ

イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
教
育

ほ
う
が
ん
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イ
ン
ス
リ
ン
が
過
剰
分
泌
し

血
糖
値
が
低
下
す
る
希
少
疾
患

膵
島
細
胞
症
は
、膵
臓
の
β
細
胞
か
ら
イ

ン
ス
リ
ン
が
過
剰
分
泌
し
て
血
糖
値
が
異

常
低
下
し
、低
血
糖
発
作
を
起
こ
す
希
少

難
病
で
す
。イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌
が
減
少
し
、

高
血
糖
に
な
る「
糖
尿
病
」と
は
正
反
対
の

疾
患
で
す
。先
天
性
と
後
天
性
が
あ
り
、

小
児
で
は
先
天
性
高
イ
ン
ス
リ
ン
血
症
と

も
呼
ば
れ
、小
児
慢
性
特
定
疾
病
に
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。新
生
児
や
小
児
で
は
約

5
万
人
に
１
人
が
発
症
し
て
お
り
、遺
伝

子
異
常
が
原
因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

2
0
1
9
年
に
行
わ
れ
た
実
態
調
査
で

は
、膵
臓
に
腫
瘍
が
で
き
る
こ
と
で
低
血

糖
を
起
こ
す
イ
ン
ス
リ
ノ
ー
マ
な
ど
を
含

む「
内
因
性
高
イ
ン
ス
リ
ン
性
低
血
糖

症
」は
、国
内
で
7
8
0
名
の
患
者
が
同

定
さ
れ
て
お
り
、そ
の
う
ち
膵
島
細
胞
症

と
診
断
さ
れ
て
い
る
患
者
は
9
名
で
し

た
※
。指
定
難
病
に
は
認
定
さ
れ
て
お
ら

ず
、成
人
発
症
患
者
の
全
体
把
握
は
で
き

て
い
ま
せ
ん
。主
な
症
状
は
冷
や
汗
、動
悸
、

視
覚
変
化
、け
い
れ
ん
や
意
識
障
害
な
ど
、

命
に
か
か
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

私
は
、50
歳
の
と
き
に
急
に
冷
や
汗
が
出

る
、ろ
れ
つ
が
回
ら
な
い
、会
議
で
も
上
の

空
に
な
る
な
ど
の
症
状
が
出
ま
し
た
。特

に
起
床
時
や
食
後
6
時
間
後
く
ら
い
に

起
こ
り
、人
間
ド
ッ
ク
で
相
談
し
た
と
こ

ろ
低
血
糖
状
態
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。

検
査
を
繰
り
返
す
中
で
膵
臓
に
微
小
な

腫
瘍
が
複
数
あ
る
疑
い
も
あ
り
、膵
臓

が
ん
か
も
と
い
う
怖
さ
か
ら
す
ぐ
に
手

術
を
希
望
し
、膵
臓
の
3
分
の
2
を
切

除
。そ
の
と
き
の
細
胞
診
検
査
で
膵
島

細
胞
症
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
同
病
者
と

知
り
合
い
、患
者
団
体
設
立
へ

発
病
か
ら
約
10
年
間
、同
じ
疾
患
の
人
に

出
会
え
ま
せ
ん
で
し
た
。保
健
所
や
難
病

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
に
も
尋
ね
ま
し
た
が
、

い
な
い
と
。手
術
後
も
低
血
糖
の
ま
ま
で

安
定
せ
ず
、と
て
も
不
安
な
状
態
が
続
き

ま
し
た
。そ
ん
な
と
き
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

サ
イ
ト
で
同
じ
病
名
で
闘
病
記
を
書
い
て

い
る
方
と
知
り
合
っ
た
の
で
す
。す
ぐ
に

連
絡
を
取
り
、交
流
が
始
ま
り
ま
し
た
。

同
志
を
得
て
、希
少
難
病
フ
ォ
ー
ラ
ムへの

参
加
や
、厚
生
労
働
省
に
出
向
き
指
定

難
病
認
定
へ
の
働
き
か
け
も
行
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。専
門
医
と
の
出
会
い
も

あ
り
、膵
島
細
胞
症
に
は
後
天
性
だ
け

で
は
な
く
先
天
性
も
あ
る
こ
と
も
初
め

て
知
り
ま
し
た
。そ
の
専
門
医
に「
患
者

会
を
つ
く
っ
て
社
会
に
発
信
し
な
い
と
、

前
に
進
ま
な
い
。そ
の
た
め
に
は
ま
ず

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
た
方
が
い
い
」と

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、同
志
と
2
人
で
患

者
団
体
の
立
ち
上
げ
を
決
意
し
ま
し
た
。

（
一
社
）日
本
難
病
・
疾
病
団
体
協
議
会

（
Ｊ
Ｐ
Ａ
）の「
患
者
会
の
な
い
希
少
疾
患

グ
ル
ー
プ
交
流
会
」に
参
加
し
、患
者
団

体
の
つ
く
り
方
や
経
験
談
を
聞
く
な
ど
し

て
2
0
1
7
年
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
。

す
ぐ
に
小
児
患
者
の
家
族
や
、小
児
か
ら

移
行
し
て
成
人
に
な
っ
た
人
た
ち
か
ら

メ
ー
ル
や
電
話
が
あ
り
、そ
の
反
響
の
大

き
さ
に
驚
き
ま
し
た
。翌
18
年
に
膵
島
細

胞
症
患
者
の
会
を
設
立
。私
自
身
が
そ
う

だ
っ
た
よ
う
に
、皆
さ
ん
と
て
も
情
報
と

仲
間
が
ほ
し
か
っ
た
、同
じ
境
遇
の
人
を

探
し
て
い
た
の
だ
と
痛
感
し
ま
し
た
。

０
歳
か
ら
80
代
ま
で

共
通
の
症
状
で
つ
な
が
る

全
世
代
・
広
域
患
者
団
体

と
し
て
活
動

と
に
か
く
希
少
難
病
な
の
で
、会
員
数
は

現
在
14
名
、全
国
に
い
ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、こ
こ
2
年
は
メ
ー
ル
や

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
交
流
に
な

り
が
ち
で
す
が
、そ
れ
ま
で
は
九
州
で
は

2
月
の
世
界
希
少
・
難
治
性
疾
患
の
日

（
Ｒ
Ｄ
Ｄ
）の
イ
ベ
ン
ト
時
や
、関
西
で
は
日

本
小
児
内
分
泌
学
会
に
患
者
団
体
ブ
ー

ス
を
出
展
し
た
と
き
に
、関
東
で
は
Ｊ
Ｐ

Ａ
の
イ
ベ
ン
ト
時
に
呼
び
か
け
、対
面
で
の

交
流
会
を
行
って
き
ま
し
た
。

患
者
は
0
歳
か
ら
80
代
ま
で
と
幅
広
く
、

世
代
を
超
え
て
交
流
す
る
、あ
る
面
と
て

も
ユ
ニ
ー
ク
な
患
者
団
体
で
す
が
、同
時

に
難
し
い
面
も
あ
り
ま
す
。た
と
え
ば
、

先
天
性
で
出
生
時
に
診
断
さ
れ
た
り
、2

〜
3
歳
で
発
症
し
た
親
か
ら
の
相
談
に
、

私
の
よ
う
な
後
天
性
の
患
者
は
的
確
に
対

応
で
き
ま
せ
ん
。そ
ん
な
と
き
は
、同
じ

小
児
の
家
族
の
会
員
に
連
絡
し
、バ
ト
ン

タ
ッ
チ
を
し
ま
す
。そ
れ
で
も
会
員
全
員

が
低
血
糖
症
状
と
い
う
一つ
の
共
通
点
で

話
が
か
み
合
い
、世
代
の
ギ
ャッ
プ
は
関
係

な
く
運
営
が
で
き
て
い
ま
す
。

現
在
、九
州
、関
西
、関
東
の
3
ブ
ロ
ッ
ク

に
担
当
者
を
置
き
、会
報
、ホ
ー
ムペ
ー
ジ
、

ツ
イ
ッ
タ
ー
、ウ
ェブ
会
議
な
ど
を
分
担
し

て
い
ま
す
。専
門
医
と
の
勉
強
会
も
開
催

し
て
い
ま
す
が
、若
い
お
母
さ
ん
会
員
は

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
慣
れ
て
い
る
の
で
ウ
ェブ
会
議
も

う
ま
く
リ
ー
ド
し
て
く
れ
ま
す
。

ま
た
、Ｊ
Ｐ
Ａ
の
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
や
、

V
H
O-

ne
t
の
九
州
学
習
会
、関
西
学

習
会
に
私
や
他
の
メ
ン
バ
ー
が
参
加
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
得
て
、学
び
、共
有

し
て
い
ま
す
。患
者
団
体
の
設
立
を
は
じ

め
他
団
体
と
の
か
か
わ
り
が
な
か
っ
た
ら
、

狭
い
範
囲
で
の
愚
痴
の
こ
ぼ
し
合
い
に
な
っ

て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

指
定
難
病
認
定
に
向
け
た

活
動
を
続
け
て
い
き
た
い

課
題
と
し
て
は
、小
児
の
場
合
、就
園
、

就
学
時
の
医
療
ケ
ア
問
題
が
ネ
ッ
ク
と
な

り
ま
す
の
で
、市
町
村
の
教
育
委
員
会
と

の
話
し
合
い
も
必
要
で
す
。ま
た
、小
児

か
ら
成
人
に
移
行
し
た
人
は
、就
業
中
に

低
血
糖
で
倒
れ
た
り
す
る
場
合
も
あ
り
、

就
業
が
困
難
、ま
た
は
継
続
で
き
る
の
か

と
い
う
問
題
も
あ
り
ま
す
。そ
の
他
、医

療
費
の
問
題
も
深
刻
で
す
。小
児
か
ら
の

ト
ラ
ン
ジ
シ
ョン
で
、原
則
18
歳
を
超
え
る

と
医
療
費
助
成
が
な
く
な
る
た
め
、医
療

費
が
大
き
な
負
担
に
な
り
ま
す
。血
糖

測
定
器
の
購
入
や
薬
代
、合
併
症
が
あ

る
場
合
の
治
療
費
な
ど
、50
代
の
と
き
の

私
の
場
合
、月
に
約
4
万
円
か
か
っ
て
い

ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に

も
、患
者
団
体
の
設
立
当
初
か
ら
指
定

難
病
認
定
への
活
動
を
軸
に
し
て
き
ま
し

た
。こ
れ
ま
で
厚
生
労
働
省
の
指
定
難
病

の
検
討
委
員
会
に
も
計
8
回
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
を
提
出
し
て
い
ま
す
が
、足
踏

み
状
態
が
続
い
て
い
ま
す
。

20
年
に
は
、厚
生
労
働
省
の「
小
児
期
・

移
行
期
を
含
む
包
括
的
対
応
を
要
す
る

希
少
難
治
性
肝
胆
膵
疾
患
の
調
査
研
究

班
」に
参
加
し
て
い
る
医
師
の
協
力
の
も

と
、『
内
因
性
高
イ
ン
ス
リ
ン
性
低
血
糖

症 

調
査
・
研
究
』の
冊
子
を
発
刊（
22
年

第
2
版
発
刊
）。医
療
情
報
や
患
者
の
声

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
冊
子

を
厚
生
労
働
省
に
提
出
す
る
こ
と
で
、少

し
で
も
指
定
難
病
認
定
へ
の
道
筋
を
つ
け

て
い
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

患
者
団
体
の
活
動
を
通
じ
て
、本
当
に
出

会
い
の
大
切
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
。不

安
が
解
消
さ
れ
、希
望
が
生
ま
れ
る
。患

者
が
で
き
る
こ
と
、患
者
だ
け
で
は
で
き

な
い
こ
と
が
あ
り
、そ
れ
を
ど
う
克
服
し

て
い
く
か
。患
者
が
で
き
る
こ
と
を
精
一杯

や
り
つつ
、医
療
関
係
者
や
他
団
体
と
協

働
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

膵
島
細
胞
症
患
者
の
会

膵
臓
か
ら
イ
ン
ス
リ
ン
が
過
剰
に
分
泌
さ
れ
、血
糖
値
が
低
下
し
低
血
糖
症
を
起
こ
す
希
少
疾
患
、膵
島
細
胞
症
。指
定
難
病
に
認
定
さ

れ
て
お
ら
ず
、治
療
方
法
も
確
立
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。先
天
性
と
後
天
性
が
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ
に
治
療
や
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
面
で
さ
ま
ざ
ま
な
課

題
を
抱
え
て
い
ま
す
。同
病
患
者
に
出
会
う
機
会
も
な
く
長
く
不
安
な
生
活
が
続
く
中
で
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
同
病
患
者
と
知
り
合
い
、

と
も
に
患
者
団
体
を
発
足
。患
者
年
齢
が
0
歳
か
ら
80
代
と
い
う
世
代
間
ギ
ャ
ッ
プ
を
乗
り
越
え
て
活
動
す
る「
膵
島
細
胞
症
患
者
の

会
」代
表
の
高
橋
満
保
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

膵島細胞症患者の会
代表　高橋 満保 さん

※膵島細胞症患者の会．内因性高インスリン性低血糖症 調査・研究Ⅱ，2022年．
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イ
ン
ス
リ
ン
が
過
剰
分
泌
し

血
糖
値
が
低
下
す
る
希
少
疾
患

膵
島
細
胞
症
は
、膵
臓
の
β
細
胞
か
ら
イ

ン
ス
リ
ン
が
過
剰
分
泌
し
て
血
糖
値
が
異

常
低
下
し
、低
血
糖
発
作
を
起
こ
す
希
少

難
病
で
す
。イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌
が
減
少
し
、

高
血
糖
に
な
る「
糖
尿
病
」と
は
正
反
対
の

疾
患
で
す
。先
天
性
と
後
天
性
が
あ
り
、

小
児
で
は
先
天
性
高
イ
ン
ス
リ
ン
血
症
と

も
呼
ば
れ
、小
児
慢
性
特
定
疾
病
に
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。新
生
児
や
小
児
で
は
約

5
万
人
に
１
人
が
発
症
し
て
お
り
、遺
伝

子
異
常
が
原
因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

2
0
1
9
年
に
行
わ
れ
た
実
態
調
査
で

は
、膵
臓
に
腫
瘍
が
で
き
る
こ
と
で
低
血

糖
を
起
こ
す
イ
ン
ス
リ
ノ
ー
マ
な
ど
を
含

む「
内
因
性
高
イ
ン
ス
リ
ン
性
低
血
糖

症
」は
、国
内
で
7
8
0
名
の
患
者
が
同

定
さ
れ
て
お
り
、そ
の
う
ち
膵
島
細
胞
症

と
診
断
さ
れ
て
い
る
患
者
は
9
名
で
し

た
※
。指
定
難
病
に
は
認
定
さ
れ
て
お
ら

ず
、成
人
発
症
患
者
の
全
体
把
握
は
で
き

て
い
ま
せ
ん
。主
な
症
状
は
冷
や
汗
、動
悸
、

視
覚
変
化
、け
い
れ
ん
や
意
識
障
害
な
ど
、

命
に
か
か
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

私
は
、50
歳
の
と
き
に
急
に
冷
や
汗
が
出

る
、ろ
れ
つ
が
回
ら
な
い
、会
議
で
も
上
の

空
に
な
る
な
ど
の
症
状
が
出
ま
し
た
。特

に
起
床
時
や
食
後
6
時
間
後
く
ら
い
に

起
こ
り
、人
間
ド
ッ
ク
で
相
談
し
た
と
こ

ろ
低
血
糖
状
態
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。

検
査
を
繰
り
返
す
中
で
膵
臓
に
腫
瘍
が

あ
る
こ
と
が
わ
か
り
、膵
臓
が
ん
か
も
と

い
う
怖
さ
か
ら
す
ぐ
に
手
術
を
希
望
し
、

膵
臓
の
3
分
の
2
を
切
除
。そ
の
と
き
の

細
胞
診
検
査
で
膵
島
細
胞
症
と
診
断
さ

れ
ま
し
た
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
同
病
者
と

知
り
合
い
、患
者
団
体
設
立
へ

発
病
か
ら
約
10
年
間
、同
じ
疾
患
の
人
に

出
会
え
ま
せ
ん
で
し
た
。保
健
所
や
難
病

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
に
も
尋
ね
ま
し
た
が
、

い
な
い
と
。手
術
後
も
低
血
糖
の
ま
ま
で

安
定
せ
ず
、と
て
も
不
安
な
状
態
が
続
き

ま
し
た
。そ
ん
な
と
き
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の

サ
イ
ト
で
同
じ
病
名
で
闘
病
記
を
書
い
て

い
る
方
と
知
り
合
っ
た
の
で
す
。す
ぐ
に

連
絡
を
取
り
、交
流
が
始
ま
り
ま
し
た
。

同
志
を
得
て
、希
少
難
病
フ
ォ
ー
ラ
ムへの

参
加
や
、厚
生
労
働
省
に
出
向
き
指
定

難
病
認
定
へ
の
働
き
か
け
も
行
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。専
門
医
と
の
出
会
い
も

あ
り
、膵
島
細
胞
症
に
は
後
天
性
だ
け

で
は
な
く
先
天
性
も
あ
る
こ
と
も
初
め

て
知
り
ま
し
た
。そ
の
専
門
医
に「
患
者

会
を
つ
く
っ
て
社
会
に
発
信
し
な
い
と
、

前
に
進
ま
な
い
。そ
の
た
め
に
は
ま
ず

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
た
方
が
い
い
」と

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、同
志
と
2
人
で
患

者
団
体
の
立
ち
上
げ
を
決
意
し
ま
し
た
。

（
一
社
）日
本
難
病
・
疾
病
団
体
協
議
会

（
Ｊ
Ｐ
Ａ
）の「
患
者
会
の
な
い
希
少
疾
患

グ
ル
ー
プ
交
流
会
」に
参
加
し
、患
者
団

体
の
つ
く
り
方
や
経
験
談
を
聞
く
な
ど
し

て
2
0
1
7
年
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
。

す
ぐ
に
小
児
患
者
の
家
族
や
、小
児
か
ら

移
行
し
て
成
人
に
な
っ
た
人
た
ち
か
ら

メ
ー
ル
や
電
話
が
あ
り
、そ
の
反
響
の
大

き
さ
に
驚
き
ま
し
た
。翌
18
年
に
膵
島
細

胞
症
患
者
の
会
を
設
立
。私
自
身
が
そ
う

だ
っ
た
よ
う
に
、皆
さ
ん
と
て
も
情
報
と

仲
間
が
ほ
し
か
っ
た
、同
じ
境
遇
の
人
を

探
し
て
い
た
の
だ
と
痛
感
し
ま
し
た
。

０
歳
か
ら
80
代
ま
で

共
通
の
症
状
で
つ
な
が
る

全
世
代
・
広
域
患
者
団
体

と
し
て
活
動

と
に
か
く
希
少
難
病
な
の
で
、会
員
数
は

現
在
14
名
、全
国
に
い
ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、こ
こ
2
年
は
メ
ー
ル
や

オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
交
流
に
な

り
が
ち
で
す
が
、そ
れ
ま
で
は
九
州
で
は

2
月
の
世
界
希
少
・
難
治
性
疾
患
の
日

（
Ｒ
Ｄ
Ｄ
）の
イ
ベ
ン
ト
時
や
、関
西
で
は
日

本
小
児
内
分
泌
学
会
に
患
者
団
体
ブ
ー

ス
を
出
展
し
た
と
き
に
、関
東
で
は
Ｊ
Ｐ

Ａ
の
イ
ベ
ン
ト
時
に
呼
び
か
け
、対
面
で
の

交
流
会
を
行
って
き
ま
し
た
。

患
者
は
0
歳
か
ら
80
代
ま
で
と
幅
広
く
、

世
代
を
超
え
て
交
流
す
る
、あ
る
面
と
て

も
ユ
ニ
ー
ク
な
患
者
団
体
で
す
が
、同
時

に
難
し
い
面
も
あ
り
ま
す
。た
と
え
ば
、

先
天
性
で
出
生
時
に
診
断
さ
れ
た
り
、2

〜
3
歳
で
発
症
し
た
親
か
ら
の
相
談
に
、

私
の
よ
う
な
後
天
性
の
患
者
は
的
確
に
対

応
で
き
ま
せ
ん
。そ
ん
な
と
き
は
、同
じ

小
児
の
家
族
の
会
員
に
連
絡
し
、バ
ト
ン

タ
ッ
チ
を
し
ま
す
。そ
れ
で
も
会
員
全
員

が
低
血
糖
症
状
と
い
う
一つ
の
共
通
点
で

話
が
か
み
合
い
、世
代
の
ギ
ャッ
プ
は
関
係

な
く
運
営
が
で
き
て
い
ま
す
。

現
在
、九
州
、関
西
、関
東
の
3
ブ
ロ
ッ
ク

に
担
当
者
を
置
き
、会
報
、ホ
ー
ムペ
ー
ジ
、

ツ
イ
ッ
タ
ー
、ウ
ェブ
会
議
な
ど
を
分
担
し

て
い
ま
す
。専
門
医
と
の
勉
強
会
も
開
催

し
て
い
ま
す
が
、若
い
お
母
さ
ん
会
員
は

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
慣
れ
て
い
る
の
で
ウ
ェブ
会
議
も

う
ま
く
リ
ー
ド
し
て
く
れ
ま
す
。

ま
た
、Ｊ
Ｐ
Ａ
の
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
や
、

V
H
O-

ne
t
の
九
州
学
習
会
、関
西
学

習
会
に
私
や
他
の
メ
ン
バ
ー
が
参
加
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
得
て
、学
び
、共
有

し
て
い
ま
す
。患
者
団
体
の
設
立
を
は
じ

め
他
団
体
と
の
か
か
わ
り
が
な
か
っ
た
ら
、

狭
い
範
囲
で
の
愚
痴
の
こ
ぼ
し
合
い
に
な
っ

て
い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

指
定
難
病
認
定
に
向
け
た

活
動
を
続
け
て
い
き
た
い

課
題
と
し
て
は
、小
児
の
場
合
、就
園
、

就
学
時
の
医
療
ケ
ア
問
題
が
ネ
ッ
ク
と
な

り
ま
す
の
で
、市
町
村
の
教
育
委
員
会
と

の
話
し
合
い
も
必
要
で
す
。ま
た
、小
児

か
ら
成
人
に
移
行
し
た
人
は
、就
業
中
に

低
血
糖
で
倒
れ
た
り
す
る
場
合
も
あ
り
、

就
業
が
困
難
、ま
た
は
継
続
で
き
る
の
か

と
い
う
問
題
も
あ
り
ま
す
。そ
の
他
、医

療
費
の
問
題
も
深
刻
で
す
。小
児
か
ら
の

ト
ラ
ン
ジ
シ
ョン
で
、原
則
18
歳
を
超
え
る

と
医
療
費
助
成
が
な
く
な
る
た
め
、医
療

費
が
大
き
な
負
担
に
な
り
ま
す
。血
糖

測
定
器
の
購
入
や
薬
代
、合
併
症
が
あ

る
場
合
の
治
療
費
な
ど
、50
代
の
と
き
の

私
の
場
合
、月
に
約
4
万
円
か
か
っ
て
い

ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
課
題
を
解
決
す
る
た
め
に

も
、患
者
団
体
の
設
立
当
初
か
ら
指
定

難
病
認
定
への
活
動
を
軸
に
し
て
き
ま
し

た
。こ
れ
ま
で
厚
生
労
働
省
の
指
定
難
病

の
検
討
委
員
会
に
も
計
8
回
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト
を
提
出
し
て
い
ま
す
が
、足
踏

み
状
態
が
続
い
て
い
ま
す
。

20
年
に
は
、厚
生
労
働
省
の「
小
児
期
・

移
行
期
を
含
む
包
括
的
対
応
を
要
す
る

希
少
難
治
性
肝
胆
膵
疾
患
の
調
査
研
究

班
」に
参
加
し
て
い
る
医
師
の
協
力
の
も

と
、『
内
因
性
高
イ
ン
ス
リ
ン
性
低
血
糖

症 

調
査
・
研
究
』の
冊
子
を
発
刊（
22
年

第
2
版
発
刊
）。医
療
情
報
や
患
者
の
声

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
冊
子

を
厚
生
労
働
省
に
提
出
す
る
こ
と
で
、少

し
で
も
指
定
難
病
認
定
へ
の
道
筋
を
つ
け

て
い
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

患
者
団
体
の
活
動
を
通
じ
て
、本
当
に
出

会
い
の
大
切
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
。不

安
が
解
消
さ
れ
、希
望
が
生
ま
れ
る
。患

者
が
で
き
る
こ
と
、患
者
だ
け
で
は
で
き

な
い
こ
と
が
あ
り
、そ
れ
を
ど
う
克
服
し

て
い
く
か
。患
者
が
で
き
る
こ
と
を
精
一杯

や
り
つつ
、医
療
関
係
者
や
他
団
体
と
協

働
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

http://www.suitousaiboukai.com/
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■交流会、会員SNS運営
■医療講演会、医師との勉強会、JPA研修会・
　各種団体行事への参加
■調査・研究冊子の発行
■学会への患者団体ブース出展

膵島細胞症患者の会

日本小児内分泌学会での展示ブース

医療講演会の様子会報誌（年4回発行）

『内因性高インスリン性低血糖症 調査・研究Ⅱ』
（2022年1月第2版） 
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大
学
病
院
に
勤
務
し
て
い
た
時
、あ
る
患
者
さ
ん
が「
旅
行

に
行
き
た
い
」と
お
っ
し
ゃっ
た
の
で
す
。僕
は
な
ん
と
か
願

い
を
叶
え
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
た
の
で
す
が
、結
局
許
可
を

出
す
こ
と
が
で
き
ず
、そ
の
ま
ま
病
院
で
亡
く
な
り
ま
し

た
。「
ま
た
今
度
に
し
ま
し
ょ
う
ね
」と
伝
え
た
時
の
患
者

さ
ん
の
寂
し
そ
う
な
顔
が
忘
れ
ら
れ
な
く
て
、医
療
者
と

し
て
も
っ
と
何
か
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
い
う
悔
い
が
残

り
ま
し
た
。こ
の
頃
か
ら「
病
気
を
治
す
こ
と
だ
け
が
ゴ
ー
ル

で
い
い
の
か
」と
い
う
違
和
感
を
抱
い
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
患
者
さ
ん
た
ち
に「
今
、何
が
し
た
い
で
す
か
？
」と

聞
い
て
回
っ
た
と
こ
ろ
、大
き
く
分
け
て
3
つ
の
答
え
が
返
っ

て
き
ま
し
た
。1
つ
目
は
病
気
と
闘
う
、治
療
を
頑
張
る
な

ど「
病
院
」で
で
き
る
こ
と
が
し
た
い
と
い
う
方
。2
つ
目
は

家
で
過
ご
し
た
い
、自
分
の
ベッ
ド
で
寝
た
い
な
ど「
家
」で
で

き
る
こ
と
が
し
た
い
。そ
し
て
3
つ
目
は
、温
泉
に
入
り
た
い
、

故
郷
に
帰
り
た
い
な
ど「
病
院
や
家
以
外
の
場
所
」へ
行
き
た

い
と
い
う
方
で
す
。旅
行
は
こ
こ
に
当
て
は
ま
り
ま
す
。

し
か
し
、病
気
の
方
が
旅
行
に
行
く
の
は
な
か
な
か
難
し

い
こ
と
で
す
。結
果
的
に
は
冒
頭
の
患
者
さ
ん
の
よ
う
に
、

「
何
か
あ
っ
た
ら
危
な
い
の
で
や
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
」と
な

る
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。で
も
、病
院
で
も
家
で
も
な

い
場
所
の
方
が
世
界
中
に
は
圧
倒
的
に
多
い
の
に
、そ
こ
に

行
く
た
め
の
選
択
肢
が
ま
っ
た
く
な
い
と
い
う
の
は
す
ご
く

も
っ
た
い
な
い
と
思
っ
た
の
で
す
。

僕
は「
旅
行
に
行
き
た
い
」と
い
う
患
者
さ
ん
の
願
い
を
叶

え
ら
れ
る
医
師
に
な
り
た
い
。そ
う
思
い
、ト
ラ
ベ
ル
ド
ク

タ
ー
と
し
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
の
旅
行
が
成
立
す
る
た
め
に
は
、①
旅
行
に
行

き
た
い
患
者
さ
ん
、②
医
療
者
に
よ
る
サ
ポ
ー
ト
、③
旅
行

費
用
、の
3
つ
が
必
要
で
す
。

患
者
さ
ん
の
募
集
は
、最
初
は
口
コ
ミ
が
主
で
し
た
が
、最

近
は
ト
ラ
ベ
ル
ド
ク
タ
ー
の
ウ
ェブ
サ
イ
ト『
た
び
か
な
※
』と

い
う
プ
ロ
ジ
ェク
ト
で
募
集
し
て
い
ま
す
。第
1
回
目
の
プ
ロ

ジェク
ト
で
は
、15
組
の
旅
行
が
実
現
し
ま
し
た
。

医
療
者
に
よ
る
サ
ポ
ー
ト
は
、僕
の
や
り
た
い
こ
と
に
賛
同

し
て
く
れ
る
看
護
師
・
介
護
士
・
作
業
療
法
士
な
ど
の
医

療
者
や
、介
護
タ
ク
シ
ー
の
方
な
ど
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
協

力
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。患
者
さ
ん
の
主
治
医
も
多
く
が

協
力
し
て
く
れ
ま
す
。普
通
な
ら
絶
対
に
外
出
許
可
が
出

せ
な
い
よ
う
な
場
合
で
も
、き
ち
ん
と
思
い
を
伝
え
て
説

明
す
れ
ば
動
か
せ
な
い
山
も
動
か
せ
ま
す
。「
患
者
さ
ん
の

願
い
を
一緒
に
叶
え
ま
し
ょ
う
」と
い
う
気
持
ち
を
共
有
す

る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
って
い
ま
す
。

旅
行
費
用
は
、第
1
回
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
は
ク
ラ
ウ

ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
支
援
金
を
基
に
行
い
ま
し
た
の
で
、患

者
さ
ん
か
ら
料
金
は
い
た
だ
い
て
お
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
と
も
う
一つ
、旅
行
を
叶
え
る
た
め
に
必
要
な
も
の
が
あ

り
ま
す
。そ
れ
は「
旅
行
に
行
き
た
い
」と
い
う
患
者
さ
ん
の

強
い
気
持
ち
で
す
。多
く
の
患
者
さ
ん
は
、旅
行
に
行
き
た
い

と
思
う
一
方
で「
も
し
途
中
で
具
合
が
悪
く
な
っ
た
ら
…
」と

か「
誰
か
に
迷
惑
を
か
け
た
ら
ど
う
し
よ
う
」と
い
う
不
安

を
も
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
を
一つ
ず
つ
解
消
し
て
い
く
の
で
す
。

不
安
が
す
べ
て
な
く
な
れ
ば「
こ
れ
な
ら
行
く
、行
き
た
い
」と

言
って
い
た
だ
け
ま
す
。そ
の
時
は
認
め
て
も
ら
え
た
と
い
う

か
、信
頼
し
て
い
た
だ
け
た
よ
う
で
、と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

僕
が「
旅
行
っ
て
す
ご
く
い
い
な
」と
思
う
と
こ
ろ
は
、非
日

常
な
の
で
、家
や
病
院
で
は
言
え
な
い
言
葉
を
伝
え
や
す
い

と
こ
ろ
で
す
。た
と
え
ば
普
段
は
照
れ
く
さ
く
て
言
え
な

い「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」や「
あ
の
時
は
ご
め
ん
ね
」と
い
う

心
の
内
を
言
え
る
機
会
に
な
り
ま
す
。

実
は
患
者
さ
ん
も
ご
家
族
も
、普
段
の
療
養
生
活
の
中
で

言
え
て
い
な
い
言
葉
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
す
。で
も
、旅

行
中
だ
と
な
ぜ
か
、さ
ら
っ
と
言
え
た
り
す
る
。時
に
は
ご

家
族
が
ご
本
人
様
に
お
手
紙
を
書
か
れ
て
い
て
、そ
れ
を

読
む
こ
と
で「
あ
の
時
は
ご
め
ん
ね
」「
本
当
に
あ
り
が
と

う
」と
伝
え
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。旅
行
っ
て
本
当
に

す
ば
ら
し
い
体
験
だ
な
と
思
う
瞬
間
で
す
ね
。

医
療
現
場
で
は
、家
族
の
方
か
ら「
あ
の
時
こ
う
す
れ
ば
よ

か
っ
た
」と
い
う
後
悔
の
言
葉
を
よ
く
聞
く
の
で
す
が
、旅

行
を
終
え
た
ご
家
族
は
、亡
く
な
っ
た
後
は
や
は
り
寂
し
い

け
れ
ど「
で
も
こ
ん
な
こ
と
も
で
き
た
よ
ね
」と
い
う
達
成

感
が
あ
り
、前
を
向
い
て
い
け
る
感
じ
が
し
ま
す
。旅
行
中

の
写
真
も
た
く
さ
ん
撮
っ
て
あ
り
ま
す
し
、い
つ
で
も
振
り

返
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
し
て
何
よ
り
、患
者
さ
ん
の
旅
行
前
と
旅
行
中
の
写
真

を
見
比
べ
る
と
、病
状
は
後
の
方
が
悪
く
な
っ
て
い
る
は
ず

な
の
に
、旅
行
中
の
方
が
生
き
生
き
と
さ
れ
て
い
ま
す
。こ

れ
が
旅
行
の
も
つ
パ
ワ
ー
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

ど
ん
な
病
気
の
方
で
も
普
通
に
旅
行
し
て
い
る
、そ
ん
な

世
の
中
に
し
た
い
で
す
。日
本
全
国
に
ト
ラ
ベ
ル
ド
ク
タ
ー

が
当
た
り
前
に
存
在
し
て
い
る
世
の
中
で
す
。今
は「
病
気

だ
か
ら
旅
行
に
行
け
な
い
」と
い
う
の
が
当
た
り
前
で
す
が
、

た
と
え
余
命
宣
告
を
受
け
た
と
し
て
も
、目
の
前
が
真
っ

暗
に
な
る
の
で
は
な
く
て「
じ
ゃ
あ
最
期
に
旅
行
に
行
こ
う

か
」と
普
通
に
言
え
る
、そ
し
て
そ
れ
を
実
現
で
き
る
社

会
に
し
た
い
で
す
ね
。

「
旅
行
に
行
き
た
い
！
」

患
者
さ
ん
が
諦
め
て
い
た
夢
を
叶
え
る

ト
ラ
ベ
ル
ド
ク
タ
ー

病気を抱えている人が行き
たいところに行くのはなかな
か困難。そんな患者さんを医
療面でサポートし、行きたい
場所へ連れて行ってくれる旅
行医（トラベルドクター）がい
ます。医師の伊藤玲哉さんは、
患者さんの依頼ごとに医療
チームを結成し、旅行の計画、
現地調査を行って、患者さん
の希望に叶う安心安全な旅
を実現させています。今回は
伊藤さんに、旅行医の活動に
ついて伺いました。

患
者
さ
ん
を
旅
行
へ
連
れ
て
行
く
た
め

に
、必
要
な
こ
と
は
何
で
す
か

ト
ラ
ベ
ル
ド
ク
タ
ー
に
な
ろ
う
と
思
っ
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い

トラベルドクター株式会社 
代表取締役CEO、医師
　　　　　　れい や

伊藤 玲哉 さん
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専門職の方の研究活動や現場の声をご紹介します

大
学
病
院
に
勤
務
し
て
い
た
時
、あ
る
患
者
さ
ん
が「
旅
行

に
行
き
た
い
」と
お
っ
し
ゃっ
た
の
で
す
。僕
は
な
ん
と
か
願

い
を
叶
え
て
あ
げ
た
い
と
思
っ
た
の
で
す
が
、結
局
許
可
を

出
す
こ
と
が
で
き
ず
、そ
の
ま
ま
病
院
で
亡
く
な
り
ま
し

た
。「
ま
た
今
度
に
し
ま
し
ょ
う
ね
」と
伝
え
た
時
の
患
者

さ
ん
の
寂
し
そ
う
な
顔
が
忘
れ
ら
れ
な
く
て
、医
療
者
と

し
て
も
っ
と
何
か
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
い
う
悔
い
が
残

り
ま
し
た
。こ
の
頃
か
ら「
病
気
を
治
す
こ
と
だ
け
が
ゴ
ー
ル

で
い
い
の
か
」と
い
う
違
和
感
を
抱
い
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
患
者
さ
ん
た
ち
に「
今
、何
が
し
た
い
で
す
か
？
」と

聞
い
て
回
っ
た
と
こ
ろ
、大
き
く
分
け
て
３
つ
の
答
え
が
返
っ

て
き
ま
し
た
。１
つ
目
は
病
気
と
闘
う
、治
療
を
頑
張
る
な

ど「
病
院
」で
で
き
る
こ
と
が
し
た
い
と
い
う
方
。２
つ
目
は
家

で
過
ご
し
た
い
、自
分
の
ベッ
ド
で
寝
た
い
な
ど「
家
」で
で
き

る
こ
と
が
し
た
い
。そ
し
て
３
つ
目
は
、温
泉
に
入
り
た
い
、

故
郷
に
帰
り
た
い
な
ど「
病
院
や
家
以
外
の
場
所
」へ
行
き
た

い
と
い
う
方
で
す
。旅
行
は
こ
こ
に
当
て
は
ま
り
ま
す
。

し
か
し
、病
気
の
方
が
旅
行
に
行
く
の
は
な
か
な
か
難
し

い
こ
と
で
す
。結
果
的
に
は
冒
頭
の
患
者
さ
ん
の
よ
う
に
、

「
何
か
あ
っ
た
ら
危
な
い
の
で
や
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
」と
な

る
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま
す
。で
も
、病
院
で
も
家
で
も
な

い
場
所
の
方
が
世
界
中
に
は
圧
倒
的
に
多
い
の
に
、そ
こ
に

行
く
た
め
の
選
択
肢
が
ま
っ
た
く
な
い
と
い
う
の
は
す
ご
く

も
っ
た
い
な
い
と
思
っ
た
の
で
す
。

僕
は「
旅
行
に
行
き
た
い
」と
い
う
患
者
さ
ん
の
願
い
を
叶

え
ら
れ
る
医
師
に
な
り
た
い
。そ
う
思
い
、ト
ラ
ベ
ル
ド
ク

タ
ー
と
し
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

患
者
さ
ん
の
旅
行
が
成
立
す
る
た
め
に
は
、①
旅
行
に
行

き
た
い
患
者
さ
ん
、②
医
療
者
に
よ
る
サ
ポ
ー
ト
、③
旅
行

費
用
、の
３
つ
が
必
要
で
す
。

患
者
さ
ん
の
募
集
は
、最
初
は
口
コ
ミ
が
主
で
し
た
が
、最

近
は
ト
ラ
ベ
ル
ド
ク
タ
ー
の
ウ
ェブ
サ
イ
ト『
た
び
か
な
※
』と

い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
募
集
し
て
い
ま
す
。第
１
回
目
の
プ
ロ

ジェク
ト
で
は
、15
組
の
旅
行
が
実
現
し
ま
し
た
。

医
療
者
に
よ
る
サ
ポ
ー
ト
は
、僕
の
や
り
た
い
こ
と
に
賛
同

し
て
く
れ
る
看
護
師
・
介
護
士
・
作
業
療
法
士
な
ど
の
医

療
者
や
、介
護
タ
ク
シ
ー
の
方
な
ど
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
協

力
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。患
者
さ
ん
の
主
治
医
も
多
く
が

協
力
し
て
く
れ
ま
す
。普
通
な
ら
絶
対
に
外
出
許
可
が
出

せ
な
い
よ
う
な
場
合
で
も
、き
ち
ん
と
思
い
を
伝
え
て
説

明
す
れ
ば
動
か
せ
な
い
山
も
動
か
せ
ま
す
。「
患
者
さ
ん
の

願
い
を
一緒
に
叶
え
ま
し
ょ
う
」と
い
う
気
持
ち
を
共
有
す

る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
って
い
ま
す
。

旅
行
費
用
は
、第
1
回
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
つ
い
て
は
ク
ラ
ウ

ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
の
支
援
金
を
基
に
行
い
ま
し
た
の
で
、患

者
さ
ん
か
ら
料
金
は
い
た
だ
い
て
お
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
と
も
う
一つ
、旅
行
を
叶
え
る
た
め
に
必
要
な
も
の
が
あ

り
ま
す
。そ
れ
は「
旅
行
に
行
き
た
い
」と
い
う
患
者
さ
ん
の

強
い
気
持
ち
で
す
。多
く
の
患
者
さ
ん
は
、旅
行
に
行
き
た
い

と
思
う
一
方
で「
も
し
途
中
で
具
合
が
悪
く
な
っ
た
ら
…
」と

か「
誰
か
に
迷
惑
を
か
け
た
ら
ど
う
し
よ
う
」と
い
う
不
安

を
も
っ
て
い
ま
す
。そ
れ
を
一つ
ず
つ
解
消
し
て
い
く
の
で
す
。

不
安
が
す
べ
て
な
く
な
れ
ば「
こ
れ
な
ら
行
く
、行
き
た
い
」と

言
って
い
た
だ
け
ま
す
。そ
の
時
は
認
め
て
も
ら
え
た
と
い
う

か
、信
頼
し
て
い
た
だ
け
た
よ
う
で
、と
て
も
う
れ
し
い
で
す
。

僕
が「
旅
行
っ
て
す
ご
く
い
い
な
」と
思
う
と
こ
ろ
は
、非
日

常
な
の
で
、家
や
病
院
で
は
言
え
な
い
言
葉
を
伝
え
や
す
い

と
こ
ろ
で
す
。た
と
え
ば
普
段
は
照
れ
く
さ
く
て
言
え
な

い「
い
つ
も
あ
り
が
と
う
」や「
あ
の
時
は
ご
め
ん
ね
」と
い
う

心
の
内
を
言
え
る
機
会
に
な
り
ま
す
。

実
は
患
者
さ
ん
も
ご
家
族
も
、普
段
の
療
養
生
活
の
中
で

言
え
て
い
な
い
言
葉
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
す
。で
も
、旅

行
中
だ
と
な
ぜ
か
、さ
ら
っ
と
言
え
た
り
す
る
。時
に
は
ご

家
族
が
ご
本
人
様
に
お
手
紙
を
書
か
れ
て
い
て
、そ
れ
を

読
む
こ
と
で「
あ
の
時
は
ご
め
ん
ね
」「
本
当
に
あ
り
が
と

う
」と
伝
え
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。旅
行
っ
て
本
当
に

す
ば
ら
し
い
体
験
だ
な
と
思
う
瞬
間
で
す
ね
。

医
療
現
場
で
は
、家
族
の
方
か
ら「
あ
の
時
こ
う
す
れ
ば
よ

か
っ
た
」と
い
う
後
悔
の
言
葉
を
よ
く
聞
く
の
で
す
が
、旅

行
を
終
え
た
ご
家
族
は
、亡
く
な
っ
た
後
は
や
は
り
寂
し
い

け
れ
ど「
で
も
こ
ん
な
こ
と
も
で
き
た
よ
ね
」と
い
う
達
成

感
が
あ
り
、前
を
向
い
て
い
け
る
感
じ
が
し
ま
す
。旅
行
中

の
写
真
も
た
く
さ
ん
撮
っ
て
あ
り
ま
す
し
、い
つ
で
も
振
り

返
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
し
て
何
よ
り
、患
者
さ
ん
の
旅
行
前
と
旅
行
中
の
写
真

を
見
比
べ
る
と
、病
状
は
後
の
方
が
悪
く
な
っ
て
い
る
は
ず

な
の
に
、旅
行
中
の
方
が
生
き
生
き
と
さ
れ
て
い
ま
す
。こ

れ
が
旅
行
の
も
つ
パ
ワ
ー
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

ど
ん
な
病
気
の
方
で
も
普
通
に
旅
行
し
て
い
る
、そ
ん
な

世
の
中
に
し
た
い
で
す
。日
本
全
国
に
ト
ラ
ベ
ル
ド
ク
タ
ー

が
当
た
り
前
に
存
在
し
て
い
る
世
の
中
で
す
。今
は「
病
気

だ
か
ら
旅
行
に
行
け
な
い
」と
い
う
の
が
当
た
り
前
で
す
が
、

た
と
え
余
命
宣
告
を
受
け
た
と
し
て
も
、目
の
前
が
真
っ

暗
に
な
る
の
で
は
な
く
て「
じ
ゃ
あ
最
期
に
旅
行
に
行
こ
う

か
」と
普
通
に
言
え
る
、そ
し
て
そ
れ
を
実
現
で
き
る
社

会
に
し
た
い
で
す
ね
。

 伊藤 玲哉 さん
プロフィール

※トラベルドクター『たびかな』プロジェクト
https://travel-doctor.jp/tabikana-project/

実際の旅行の様子

旅
行
に
は

ど
ん
な
効
果
が
あ
り
ま
す
か

10
年
後
に
描
い
て
い
る

ビ
ジ
ョ
ン
を
教
え
て
く
だ
さ
い

Aさん 70代
末期がんで余命2週間のAさんは、静岡県熱海市へ。念願だった故郷の
海を眼をキラキラさせて眺めていました。旅館では楽しみにしていた温泉へ。
気持ちよくて、病気を忘れて酸素の管を外そうとされていました。同行した娘さ
んやお孫さんとの絆もギュッと縮まり、家族のよい思い出になったと思います。

Bさん 80代
余命2日、在宅診療
を受けているBさん。
足を骨折して入院
中の妻に最期に会
いたいと希望するも、
奥さんの病院まで
行く体力はもうあり
ませんでした。そこ

で奥さんの一時帰宅許可をとり、ストレッチャーで自宅へ。介護ベッドとスト
レッチャーが交差する中、Bさんが奥さんの手を握り「おかえり」。Bさんから
手を握ったのは、なんと60年ぶりだったそうです。

Cさん 60代
末期がんで脳にもがんが転移し、意識朦朧としていたCさん。急ぎ娘さん
の結婚式を企画したところ、日程が決まった翌日から意識が戻り、水も飲め
なかったのにコーラを飲み、ご飯も食べて体力が回復。当日はしっかりバー
ジンロードを進むことができました。目標ができると人はこんなにも変わるの
だという、とても不思議な出来事でした。

1989年、東京都出身。父は医師。5歳で母を亡くす。幼少期は小児喘息で、毎
晩のように発作を起こしては救急搬送される体の弱い子どもだった。昭和大学医
学部を卒業後、大学病院等で勤務の傍ら、東京都の起業家輩出コンテスト
「TOKYO STARTUP GATEWAY 2019」で最優
秀賞を受賞。2020年トラベルドクター株式会社を設立。
現在、患者さんの旅行を叶える「第2回たびかなプロ
ジェクト」が4月から募集を始めている。

生まれ故郷の海が見たい

妻にもう一度会いたい

娘とバージンロードを歩きたい

10　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                       9 まねきねこ第59号



ヘルスケア関連団体ネットワーキングの会

活 動 紹 介

第
33
回
北
陸
学
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

前
回
の「
自
然
災
害
発
生
時
の
心
構
え
や

支
援
状
況
を
学
ぶ
」を
ふ
ま
え
、今
回
は「
災

害
時
に
患
者
、家
族
が
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
」を
テ
ー
マ
に
設
定
。と
や
ま
Ｓ
Ｃ
Ｄ・

Ｍ
Ｓ
Ａ
友
の
会（
わ
か
ち
会
）の
山
﨑
信
代

さ
ん
、全
国
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
友
の
会 

石
川
県

支
部
の
日
向
浩
一
さ
ん
、富
山
県
後
縦
靭
帯

骨
化
症
患
者
家
族
会
の
渡
辺
國
臣
さ
ん
の
3

名
が
、団
体
、地
域
、家
族
な
ど
で
取
り
組
ん

で
い
る
防
災
に
つ
い
て
各
15
分
の
発
表
を
行
い

ま
し
た
。「
日
頃
の
近
所
付
き
合
い
を
大
切

に
、ど
の
よ
う
な
援
助
が
必
要
か
を
伝
え
て

い
る
」「
北
陸
電
力
や
北
日
本
新
聞
な
ど
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
の
情
報
収
集
」「
防
災
士
に

依
頼
し
勉
強
会
を
実
施
」「
災
害
時
の
タ
イ
ム

ラ
イ
ン
を
家
族
で
確
認
」「
団
体
会
員
の
安
否

確
認
の
た
め
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
活
用
」な
ど
に
加

え
、「
前
回
の
学
習
会
の
演
者
、阿
部
一彦
さ
ん

〔（
社
福
）仙
台
市
障
害
者
福
祉
協
会
〕の
講

演
資
料
を
コ
ピ
ー
し
て
会
員
に
配
布
し
た
」

「
自
分
の
住
む
市
の
災
害
対
策
に
つ
い
て
詳
し

く
調
べ
た
」な
ど
、学
習
会
で
の
学
び
を
活
か

し
た
多
彩
な
内
容
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
を
受
け
て
の
討
論
で
は
、「
避
難
行
動

要
支
援
者
名
簿
に
登
録
し
て
い
る
が
、避
難

勧
告
時
に
救
助
が
来
て
く
れ
る
の
か
不
安

だ
」「
避
難
所
よ
り
も
主
治
医
の
い
る
病
院
に

避
難
す
る
方
が
い
い
の
で
は
な
い
か
」「
災
害

時
、病
院
は
戦
場
化
す
る
。病
院
だ
け
に
頼

る
の
は
い
け
な
い
」「
医
療
情
報
や
緊
急
連
絡

先
を
記
載
し
た
用
紙
を
筒
に
入
れ
た〝
い
の

ち
の
バ
ト
ン
〞を
冷
蔵
庫
に
保
管
し
て
い
る
」

な
ど
、課
題
や
具
体
的
な
実
践
対
策
に
つ
い

て
多
様
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

第
6
回
中
・
四
国
学
習
会
が「
ヘル
ス
ケ
ア
関

連
団
体
活
動
に
お
け
る
オ
ン
ラ
イ
ン
利
活
用

の
実
践
に
つ
い
て
」を
テ
ー
マ
に
開
催
さ
れ
ま

し
た
。ま
ず
全
国
膠
原
病
友
の
会 

高
知
支

部
の
池
川
崇
さ
ん
が
、「
膠
原
病
友
の
会
学

習
会
の
様
子
と
難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー 

で
実
施
し
た
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修
で

の
様
子（
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、ロ
ー
ル
プ
レ
イ
）

の
セ
ッ
ト
の
仕
方
等
」と
題
し
、会
場
と
オ
ン

ラ
イ
ン
を
併
用
し
た
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
形
式
の

学
習
会
の
開
催
に
つ
い
て
講
演
を
行
い
ま
し

た
。コ
ロ
ナ
禍
で
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
学
習
会
に

至
っ
た
経
緯
や
、マ
イ
ク
や
ウ
ェブ
カ
メ
ラ
な
ど

の
周
辺
機
器
の
調
達
、会
場
レ
イ
ア
ウ
ト
の

業
者
へ
の
依
頼
、 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
の
使
い
方
、

音
声
の
ハ
ウ
リ
ン
グ
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
対
応
、

時
間
に
余
裕
を
も
っ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
、経

験
を
積
み
重
ね
る
こ
と
で
習
得
し
た
ノ
ウ
ハ

ウ
が
詳
し
く
語
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
の
質
疑
応
答
を
交
え
た
意
見
交
換

で
は
、各
団
体
が
取
り
組
ん
で
い
る
オ
ン
ラ
イ

ン
の
利
活
用
の
現
状
も
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

「
助
成
金
を
活
用
し
て
の
機
器
の
購
入
」「
接

続
講
習
の
実
施
」「
パ
ソ
コ
ン
に
詳
し
い
会
員

が
お
ら
ず
、な
か
な
か
前
に
進
め
な
い
」「
ハ
イ

ブ
リ
ッ
ド
開
催
で
も
参
加
で
き
な
い
人
に
は
、

学
習
会
の
様
子
を
紙
媒
体
や
動
画
の
Ｃ
Ｄ
を

郵
送
す
る
な
ど
し
て
伝
え
て
い
る
」な
ど
、コ

ロ
ナ
禍
で
も
会
員
と
つ
な
が
り
、情
報
を
発

信
す
る
努
力
が
続
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
報

告
さ
れ
ま
し
た
。

最
後
に
中
央
世
話
人
の
森
幸
子
さ
ん
が
、

「
対
面
も
オ
ン
ラ
イ
ン
も
紙
媒
体
も
、そ
れ

ぞ
れ
特
徴
が
あ
り
大
事
に
し
た
い
。み
ん
な

で
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
習
得
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
」と
結
び
ま
し
た
。

参加団体

■とやまSCD・MSA友の会（わかち会）
■いしかわSCD・MSA友の会
■日本ALS協会 富山県支部
■富山IBD
■富山県後縦靭帯骨化症患者家族会
■石川県OPLL友の会
■全国パーキンソン病友の会 石川県支部
■ハレバレ会（SCD患者会）
■新潟SCDマイマイ

災
害
時
に
、患
者・家
族
が
と
る
べ
き

行
動
に
つ
い
て
活
発
な
意
見
交
換
を
行
う

第33回
北陸学習会

（
2
0
2
1
年 

10
月
2
日 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）

（
2
0
2
1
年 

10
月
2
日 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）

第6回
中・四国学習会

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
形
式
で
行
わ
れ
た

研
修
会
に
つ
い
て
の
講
演
を
聞
き

オ
ン
ラ
イ
ン
の
利
活
用
に
つ
い
て
検
討

参加団体

■（一社）全国膠原病友の会・高知支部・
　岡山県支部ふれあいの会
■高知ピアの会  
■ミオパチー（筋疾患）の会 オリーブ
■もやの会中四国ブロック
■中枢性尿崩症（CDI）の会
■徳島多発性硬化症友の会
■ベーチェット病友の会 香川県支部
■全国脊髄損傷者連合会 広島県支部
■つむぐ会（希少難病の会）
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活動紹介 第57回（2021）
地域でのネットワークを広げ、情報やノウハウを共有し、活動を充実させていこうとする、各地での取り組みをレポート

参加団体
■Fabry NEXT
■glut1異常症患者会
■もやもや病の患者と家族の会（もやの会）
　中部ブロック
■愛知県脊柱靭帯骨化症患者・
　家族友の会（あおぞら会）
■岐阜県網膜色素変性症協会
■全国心臓病の子どもを守る会 長野県支部
■日本筋ジストロフィー協会 愛知県支部
■愛知 パーキンソン病友の会
■愛知 下垂体患者会
■SBMAの会（球脊髄性筋萎縮症）

参加団体
■SCDスマイルクラブ  
■（公社）がんの子どもを守る会 熊本支部
■日本ALS協会 
　佐賀県支部・鹿児島支部
■膵島細胞症患者の会
■認定NPO法人 
　佐賀県難病支援ネットワーク
■九州IBDフォーラム 熊本IBD
■（公社）日本リウマチ友の会 鹿児島支部
■認定NPO法人 アンビシャス

第
35
回
九
州
学
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ま
ず
、前
回
学
習
会
で
の
オ
ン
ラ
イ
ン
活
用

の
事
例
発
表
や
情
報
共
有
の
後
に
各
団
体

が
ど
う
動
い
た
か
に
つ
い
て
、運
営
委
員
が

行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。オ
ン
ラ
イ
ン
を
活
用
で
き
た
か
と
い

う
問
い
に
対
し
、「
検
討
し
て
い
る
が
実
現
し

て
い
な
い
」「
積
極
的
に
導
入
し
た
」「
難
病
相

談
・
支
援
セ
ン
タ
ー
と
の
協
働
で
交
流
会
を

開
催
で
き
た
」な
ど
、前
回
学
習
会
を
通
し

て
前
進
し
た
団
体
が
あ
っ
た
こ
と
が
報
告
さ

れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
の

照
喜
名
通
さ
ん
に
よ
る「
防
災
時
に
向
け
た

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
を
ど
う
す
る 

共
助
」の

講
演
へ
。こ
れ
は
2
0
2
1
年
10
月
に
開
催

さ
れ
た
ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連
団
体
ワ
ー
ク
シ
ョッ

プ
の
テ
ー
マ
の
ひ
と
つ
を
地
域
学
習
会
で
踏

襲
し
た
も
の
で
、今
回
の
講
演
で
も
公
式
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
導
入
が
提
案
さ
れ
、デ
モ
用
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
を
共
有
画
面
に
表
示
し
、参
加
者
が

そ
の
仕
組
み
を
体
験
し
ま
し
た
。

続
い
て
2
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
に
移
り
、団
体
、地
域
で
の
防
災
に

つ
い
て
検
討
、情
報
・
意
見
交
換
が
行
わ
れ

ま
し
た
。「
鹿
児
島
県
は
離
島
が
多
く
、停

電
な
ど
に
備
え
て
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
す
で
に

立
ち
上
げ
て
い
る
」「
行
政
の
市
政
だ
よ
り
も

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
見
る
こ
と
が
で
き
、防
災

情
報
が
得
ら
れ
る
」「
視
覚
障
が
い
の
あ
る
団

体
で
は
音
声
ソ
フ
ト
対
応
の
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
が
あ

る
の
で
便
利
」な
ど
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
採
用
へ
の
積
極

的
な
姿
勢
が
あ
る
反
面
、「
会
員
全
員
が
登

録
す
る
の
は
難
し
い
、ネ
ッ
ト
環
境
を
も
た

な
い
高
齢
者
な
ど
へ
の
対
応
を
ど
う
す
る
か
」

「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
使
い
方
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
つ

い
て
勉
強
会
が
必
要
」な
ど
の
課
題
に
つ
い
て

も
討
論
さ
れ
ま
し
た
。

資
金
調
達
に
も
つ
な
が
る

「
団
体
の
理
念
」の
大
切
さ
に
つ
い
て

グ
ル
ー
プ
討
論
を
行
う

第25回
東海学習会

第35回
九州学習会

第
21
回
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
か
ら

「
防
災
」に
テ
ー
マ
を
絞
り

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
の
検
討
を
行
う

（
2
0
2
1
年 

11
月
21
日 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）

（
2
0
2
1
年 

11
月
27
日 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）

第
25
回
東
海
学
習
会
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

2
0
2
0
年
度
か
ら
継
続

し
て
い
る
、ヘ
ル
ス
ケ
ア
関
連
団
体
の
資
金
調

達
を
テ
ー
マ
に
、ま
ず
Ｆａ
ｂｒｙ 

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ

の
石
原
八
重
子
さ
ん
が「
団
体
の
理
念
を
考

え
よ
う
〜
資
金
調
達
が
得
ら
れ
る
活
気

あ
る
患
者
会
に
す
る
た
め
に
〜
」と
題
し
て

講
演
を
行
い
ま
し
た
。団
体
の「
理
念
」に

フ
ォ
ー
カ
ス
し
、そ
の
重
要
性
や
、資
金
調
達

と
ど
う
結
び
つ
く
の
か
と
い
う
内
容
で
、講

演
中
に
は
参
加
者
に
よ
る
10
分
間
の
ミ
ニ

ワ
ー
ク
も
実
施
。自
分
の
団
体
の
理
念
に
つい

て
、そ
の「
目
的
」「
対
象
」「
価
値
」の
三
項
目

を
明
文
化
す
る
作
業
を
行
い
ま
し
た
。そ
れ

を
基
に
し
て
、3
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
討
論
が

ス
タ
ー
ト
。1
グ
ル
ー
プ
3
〜
4
人
と
い
う
小

人
数
で
、、ウ
ェ
ブ
上
で
活
発
な
意
見
交
換
を

行
い
ま
し
た
。ま
と
め
の
発
表
で
は
、目
的
と

し
て「
患
者
・
家
族
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上
」「
地
域

で
ひ
と
り
ぼっ
ち
に
し
な
い
」「
患
者
が
前
向
き

に
な
る
こ
と
」な
ど
が
、ま
た
価
値
と
し
て
は

「
同
じ
病
気
で
あ
る
こ
と
で
安
心
し
て
話
が
で

き
る
」「
学
び
の
場
が
あ
る
」「
患
者
や
医
師
か

ら
の
情
報
提
供
」な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、石
原
さ
ん
か
ら
常
に
語
り
合
う
場

を
つ
く
る
、活
動
内
容
が
理
念
に
合
っ
て
い
る

か
の
確
認
な
ど
、理
念
を
共
有
・
浸
透
さ
せ

る
ポ
イ
ン
ト
が
語
ら
れ
ま
し
た
。参
加
者
か

ら
は「
理
念
と
資
金
調
達
は
別
の
こ
と
と
考

え
て
い
た
が
、リ
ン
ク
し
て
い
る
こ
と
に
気
づ

い
た
」「
活
動
に
迷
い
が
出
た
と
き
に
、立
ち

返
る
こ
と
が
で
き
る
理
念
で
あ
る
こ
と
」「
今

回
の
学
習
内
容
を
持
ち
帰
り
、役
員
と
共

有
し
た
い
」な
ど
の
感
想
が
語
ら
れ
、気
づ
き

の
多
い
学
習
会
と
な
り
ま
し
た
。
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ヘルスケア関連団体ネットワーキングの会

活 動 紹 介

第
40
回
沖
縄
学
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

テ
ー
マ
は
、「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
社
会
・

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
を
目
指
し
て‒

知
っ
て
得
す
る

社
会
資
源
」。ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
活
動
に
お
い
て
、

ど
ん
な
社
会
資
源
を
活
用
し
、ど
の
よ
う
に

関
係
機
関
と
結
び
つ
け
、問
題
解
決
に
つ
な

げ
る
か
。思
い
つ
く
社
会
資
源
を
共
有
し
、今

後
の
活
動
に
活
か
し
て
い
く
と
い
う
主
旨

で
す
。ま
ず
、全
国
脊
髄
損
傷
者
連
合
会 

沖
縄
県
支
部
の
仲
根
建
作
さ
ん
が
、「
ピ
ア

サ
ポ
ー
ト
に
お
け
る
社
会
資
源
の
活
用
例
」、

続
い
て
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

ア
ン
ビ
シ
ャ
ス
の

照
喜
名
通
さ
ん
が「
難
病
で
の
連
携
」と
題
し

て
講
演
を
行
い
ま
し
た
。双
方
と
も
に
、ヘル
ス

ケ
ア
関
連
団
体
と
し
て
医
療
、労
働
、介
護
、

福
祉
、教
育
、行
政
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
社
会

資
源
と
連
携
し
て
い
る
こ
と
、一つ
の
相
談
に

対
し
て
数
多
く
の
関
係
機
関
を
紹
介
し
問

題
解
決
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
な
ど
が
紹

介
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、2
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
の
議
論
へ
。

ま
と
め
の
発
表
で
は
、「
お
二
人
の
講
演
か
ら
、

多
く
の
人
や
関
係
機
関
と
つ
な
が
り
、か
つ

良
い
関
係
を
保
つ
こ
と
が
大
切
だ
と
わ
か
っ

た
」「
根
拠
の
あ
る
上
質
な
情
報
を
、常
に
ア

ン
テ
ナ
を
張
って
収
集
す
る
。患
者
も
ま
た
そ

れ
を
活
用
す
る
力
を
つ
け
る
こ
と
が
大
切
」

「
相
談
に
対
し
て
い
く
つ
か
の
選
択
肢
を
示

し
、そ
こ
か
ら
本
人
が
選
ぶ
力
を
学
ん
で
い

け
る
よ
う
に
し
て
い
る
」「
私（
ピ
ア
サ
ポ
ー

タ
ー
）が
支
援
を
し
て
あ
げ
ま
す
と
い
う
雰

囲
気
を
出
し
過
ぎ
な
い
対
応
を
心
が
け
る
」

「
社
会
資
源
を
紹
介
し
た
後
の
フ
ォ
ロ
ー
も

ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
の
大
切
な
役
割
だ
と
再
確

認
し
た
」な
ど
多
様
な
意
見
が
出
さ
れ
、有

意
義
な
学
習
会
と
な
り
ま
し
た
。

「
Ｐ
Ｐ
Ｉ（
患
者
・
市
民
参
画
）の
実
践
に
つ
い

て
」を
テ
ー
マ
に
、北
海
道
学
習
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

ま
ず
、山
口
県
で
難
病
カ
フ
ェ
を
主
催
す
る

難
病
サ
ポ
ー
トfam

ilia

や
ま
ぐ
ち
の

岩
屋
紀
子
さ
ん
が
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

岩
屋
さ
ん
は
、V
H
O-

ne
t
中
・
四
国
学

習
会
で
Ｐ
Ｐ
Ｉ
を
知
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
、 （
一
社
）医
療
開
発
基
盤
研
究
所
の
オ
ン

ラ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー
を
受
講
す
る
な
ど
、Ｐ
Ｐ
Ｉ

の
学
び
に
積
極
的
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
っ

た
そ
う
で
す
。「
学
ぶ
う
ち
に
、Ｐ
Ｐ
Ｉ
と
は

自
ら
未
来
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
の
活
動

で
あ
り
、誰
で
も
い
つ
で
も
始
め
ら
れ
る
、す

で
に
始
め
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
と
考
え

る
よ
う
に
な
り
、学
び
を
実
践
に
活
か
す
こ

と
を
意
識
し
た
。学
び
を
力
に
変
え
る
こ
と

が
で
き
た
と
思
う
」と
述
べ
ま
し
た
。ま
た
、

学
習
時
間
の
作
り
方
や
専
門
用
語
の
学
び

方
な
ど
Ｐ
Ｐ
Ｉ
を
学
ぶ
た
め
の
実
践
的
な

ア
ド
バ
イ
ス
や
、講
演
参
加
者
が
自
分
の
立

ち
位
置
を
確
認
す
る
ワ
ー
ク
も
実
施
。

「
な
ぜ
患
者
が
学
ば
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

か
と
い
う
声
も
聞
く
が
、医
療
者
と
対
等
に

話
し
、課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
は
、や
は

り
学
ぶ
こ
と
が
重
要
。学
ぶ
こ
と
で
気
づ
き

が
生
ま
れ
る
」と
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

講
演
を
受
け
て
の
討
議
で
は
、「
自
分
の
活

動
も
Ｐ
Ｐ
Ｉ
だ
っ
た
か
も
し
れ
な
い
、そ
れ

な
ら
ば
今
後
も
で
き
る
と
い
う
思
い
が
湧
い

て
き
た
」「
患
者
団
体
の
活
動
そ
の
も
の
が

Ｐ
Ｐ
Ｉ
だ
と
思
う
と
ハ
ー
ド
ル
が
低
く
な
っ

た
。だ
か
ら
こ
そ
勉
強
し
て
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

し
た
い
」「
Ｐ
Ｐ
Ｉ
は
自
ら
未
来
を
よ
く
す
る

活
動
に
つ
な
が
る
な
ど
、気
づ
き
も
多
か
っ

た
」な
ど
の
意
見
が
出
さ
れ
、Ｐ
Ｐ
Ｉ
に
取
り

組
も
う
と
い
う
思
い
を
共
有
。山
口
県
在

住
の
岩
屋
さ
ん
の

講
演
が
実
現
し
た

こ
と
か
ら
、地
域
が

離
れ
て
い
て
も
容

易
に
交
流
で
き
る

と
い
う
オ
ン
ラ
イ
ン

の
メ
リ
ッ
ト
も
確
認

し
て
学
習
会
を
終

え
ま
し
た
。

（
2
0
2
1
年 

11
月
28
日 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）

第18回
北海道学習会

Ｐ
Ｐ
Ｉ
に
ど
の
よ
う
に
か
か
わ
り

実
践
す
る
の
か
を
、先
行
事
例
か
ら
学
ぶ

参加団体
■北のポリオの会
■北海道ターナー症候群家族会 
　ライラックの会　
■摂食嚥下障害児 親の会
　つばめの会　

参加団体

■認定NPO法人 アンビシャス
■全国脊髄損傷者連合会
　沖縄県支部
■全国膠原病友の会 沖縄県支部
■（一社）沖縄県がん患者会連合会

相
談
者
と
社
会
資
源
を

ど
う
有
効
に
つ
な
げ
て
い
く
か

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
の
あ
り
方
を
検
討

第40回
沖縄学習会

（
2
0
2
1
年 

11
月
27
日 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）
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活動紹介 第57回（2021）
地域でのネットワークを広げ、情報やノウハウを共有し、活動を充実させていこうとする、各地での取り組みをレポート

参加団体
■岩手県腎臓病の会
■岩手県難病相談支援センター
■患者会ピンクのリボン
■全国膠原病友の会 
　岩手県支部・福島県支部
■全国心臓病の子どもを守る会
　岩手県支部
■（社福）仙台市障害者福祉協会
■仙台ポリオの会
■NPO法人 日本プラダー・ウィリー
　症候群協会（PWSA Japan）
■乳腺患者会 プリティふらわぁ
■NPO法人 宮城県患者・
　家族団体連絡協議会

「
Ｗｅ
ｂ
会
議
の
構
築
〜
体
験
談
を
聞
い
て

参
考
に
す
る
2
〜
」を
テ
ー
マ
に
東
北
学
習

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ま
ず
、患
者
会
ピ
ン
ク
の
リ
ボ
ン
の
池
田

久
美
子
さ
ん
が「
Ｗｅ
ｂ
講
演
会
&
交
流
会
の

体
験
談
」と
し
て
、所
属
団
体
で
の
オ
ン
ラ
イ

ン
と
対
面
を
併
用
し
た
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
開
催
の

体
験
を
発
表
。池
田
さ
ん
は「
オ
ン
ラ
イ
ン
に

慣
れ
て
い
な
い
会
員
に
も
、初
め
の一
歩
を
踏

み
出
さ
な
い
と
先
に
進
め
な
い
と
励
ま
し
、参

加
を
促
し
た
。オ
ン
ラ
イ
ン
と
対
面
、両
方
の

準
備
が
必
要
と
な
り
苦
労
も
あ
っ
た
が
、開

催
し
て
よ
かっ
た
と
思
う
」と
述
べ
ま
し
た
。

発
表
後
の
討
議
で
は
、「
当
事
者
に
と
っ
て

も
、ネ
ッ
ト
環
境
は
生
活
に
欠
か
せ
な
い
イ
ン

フ
ラ
と
な
っ
て
い
る
。通
信
費
の
支
援
な
ど
が

あ
る
と
よ
い
」「
目
や
耳
が
不
自
由
な
人
も
容

易
に
使
え
る
よ
う
に
Ｉ
Ｔ
技
術
の
進
化
を
期

待
し
た
い
」と
の
意
見
や
、「
コ
ロ
ナ
禍
で
の
他

団
体
の
活
動
を
知
り
た
い
と
思
い
、今
回
初

め
て
オ
ン
ラ
イ
ン
に
挑
戦
、初
参
加
し
て
勉

強
に
な
っ
た
」と
いっ
た
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

中
央
世
話
人
の
松
下
年
子
さ
ん（
横
浜
市
立

大
学
大
学
院
医
学
研
究
科
看
護
学
専
攻
・

医
学
部
看
護
学
科
教
授
）は「
Ｗｅ
ｂ
会
議
は

デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ
る
が
メ
リ
ッ
ト
は
大
き
い
。

ま
た
発
言
に
あ
っ
た〝
ネ
ッ
ト
環
境
も
人
権
の

一つ
〞と
い
う
視
点
は
、V
H
O-

ne
t
な
ら
で

は
だ
と
思
う
。地
域
に
よ
っ
て
解
決
す
べ
き

課
題
や
優
先
度
も
異
な
る
の
で
、地
域
学
習

会
の
特
徴
を
活
か
し
て
Ｗｅ
ｂ
会
議
も
活
用

し
て
ほ
し
い
」と
総
括
。ま
だ
オ
ン
ラ
イ
ン
に

よ
る
活
動
に
取
り
組
め
て
い
な
い
団
体
も
多

い
中
で
、合
同
接
続
テ
ス
ト
な
ど
き
め
細
か

な
対
応
を
行
い
、Ｗｅ
ｂ
会
議
へ
の〝
第
一
歩
〞

を
踏
み
出
す
団
体
を
増
や
す
こ
と
が
実
践

で
き
た
学
習
会
と
な
り
ま
し
た
。

「
合
同
講
演
会
」の
実
現
に
向
け

第
２
回
目
の
サ
ン
プ
ル
講
演
会
を
実
施

第50回
関西学習会

第39回
東北学習会

オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
活
動
の
普
及
に
向
け

ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
開
催
の
体
験
を
聞
く

（
2
0
2
1
年 

11
月
28
日 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）

（
2
0
2
1
年 

12
月
4
日 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）

V
H
O-
ne
t
地
域
学
習
会
の
先
駆
け
で
あ

る
、関
西
学
習
会
が
第
50
回
を
迎
え
、オ
ン

ラ
イ
ン
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

発
足
か
ら一貫
し
て
、患
者
・
家
族
の
声
を
医

療
・
教
育
の
現
場
に
届
け
る
と
い
う
テ
ー
マ

に
取
り
組
み
、模
擬
講
演
や『「
患
者
・
家
族

が
語
る
」講
演
の
ポ
イ
ン
ト 
チ
ェッ
ク
リ
ス
ト
』

の
作
成
な
ど
、成
果
を
あ
げ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
活
動
の
集
大
成
と
も
い
う
べ
き
合
同
講

演
会（
仮
称
）実
現
に
向
け
て
、前
回
に
引
き

続
き
サ
ン
プ
ル
講
演
会
を
実
施
。今
回
は
、

医
療
従
事
者
を
対
象
と
い
う
想
定
で「
子
ど

も
か
ら
大
人
へ
の
移
行
期
に
お
い
て
、医
療

者
に
望
む
支
援
と
は
」と
い
う
く
く
り
で
、つ

ば
め
の
会（
摂
食
嚥
下
障
害
児 

親
の
会
）の

長
谷
川
央
子
さ
ん
、膵
島
細
胞
症
患
者
の
会

の
若
狭
好
さ
ん
、Ｄ
Ｄ
Ａ
Ｃ（
発
達
障
害
を
も

つ
大
人
の
会
）の
広
野
ゆ
い
さ
ん
の
3
名
が
講

演（
各
10
分
）を
行
い
ま
し
た
。希
少
疾
患
の

た
め
専
門
医
が
少
な
い
こ
と
、医
療
従
事
者

同
士
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
へ
の
期
待
、成
人
移
行

で
の
医
療
費
の
負
担
増
や
、就
職
が
で
き
な

い
な
ど
、違
う
疾
患
や
障
が
い
で
あ
り
な
が
ら

共
通
す
る
訴
え
が
見
え
て
く
る
講
演
会
と
な

り
ま
し
た
。

そ
の
後
の
討
論
で
は
、「
10
分
と
い
う
短
い
時

間
内
に
内
容
が
簡
潔
に
ま
と
め
ら
れ
て
い
た
」

「
医
療
従
事
者
向
け
だ
が
、専
門
用
語
を
使

わ
ず
当
事
者
の
言
葉
で
語
り
、患
者
・
家
族

の
思
い
が
通
じ
た
と
思
う
」「
講
演
原
稿
作
成

で
は『
講
演
の
ポ
イ
ン
ト 

チ
ェッ
ク
リ
ス
ト
』が

と
て
も
役
に
立
っ
た
。〝
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
こ
と
は

明
る
く
話
す
〞な
ど
、納
得
し
て
実
践
で
き

た
」な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
意
見
や
感
想
が
述
べ

ら
れ
、合
同
講
演
会
に
向
け
て
さ
ら
に一歩
前

進
し
た
学
習
会
と
な
り
ま
し
た
。

参加団体
■日本ハンチントン病ネットワーク（JHDN）
■ひょうごセルフヘルプ支援センター
■こころ・あんしんLight
■NPO法人 日本マルファン協会
■全国心臓病の子どもを守る会 奈良県支部
■子どもを亡くした家族の会「小さないのち」
■しらさぎアイアイ会
■日本アラジール症候群の会
■摂食嚥下障害児 親の会 つばめの会
■膵島細胞症患者の会
■ DDAC
■（一社）全国膠原病友の会
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活動紹介 第57回（2021）
ヘルスケア関連団体ネットワーキングの会

「
患
者
・
市
民
参
画 （
P
P
I
）」を
テ
ー
マ
に

関
東
学
習
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。ま
ず
、

事
例
発
表
と
し
て
、3
団
体
が
医
療
分
野
へ

の
患
者
・
市
民
参
画
へ
の
取
り
組
み
を
紹
介
。

そ
の
活
動
内
容
や
成
果
を
共
有
し
て
、実
践

に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
を
目
指
し
た
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

■
事
例
発
表
よ
り

●
ギ
ラ
ン・
バ
レ
ー
症
候
群
患
者
の
会　
上
田
肇
さ
ん

治
験
の
資
料
作
成
や
医
療
調
査
、医
学
教
育
へ
の

協
力
な
ど
に
取
り
組
ん
だ
。こ
う
し
た
経
験
は

個
人
情
報
の
扱
い
や
団
体
の
活
動
を
見
直
す
機

会
に
も
な
っ
た
。団
体
の
付
加
価
値
と
し
て
、登
録

患
者
数
の
確
保
も
必
要
と
感
じ
る
。

●
Ｃ
Ｍ
Ｔ
友
の
会　

岸
紀
子
さ
ん

医
師
と
協
働
し
た
装
具
開
発
、理
学
療
法
士
と
協

働
し
た
体
操
企
画
な
ど
を
進
め
て
い
る
。患
者
就

労
調
査
が
学
会
で
活
用
さ
れ
た
。医
療
に
対
し
て

多
面
的
な
か
か
わ
り
方
が
あ
る
と
考
え
、セ
ミ
ナ
ー

を
受
講
す
る
な
ど
学
び
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
る
。

●
Ｐ
Ａ
Ｈ
の
会　
村
上
紀
子
さ
ん

団
体
設
立
の
目
的
が
肺
高
血
圧
症
治
療
薬
の
国

内
承
認
で
あ
り
、積
極
的
に
医
療
者
や
企
業
と

の
協
働
を
実
施
。現
在
、患
者
の
意
識
調
査
の

国
内
外
へ
の
発
信
を
目
指
し
て
い
る
。相
手
の

ニ
ー
ズ
を
把
握
し
ウ
ィ
ン
ウ
ィ
ン
の
関
係
を
築
く

こ
と
が
重
要
と
考
え
る
。

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
後
の
発
表
で
は
、「
各
団
体

に
適
し
た
多
様
な
医
療
参
画
が
あ
る
こ
と
が

理
解
で
き
た
」「
団
体
内
で
の
合
意
形
成
な

ど
、医
療
参
画
の
前
段
階
の
課
題
も
多
い
」

「
成
果
や
波
及
効
果
が
明
確
に
な
る
と
、活

動
も
促
進
さ
れ
る
と
思
う
」な
ど
の
意
見
が

紹
介
さ
れ
ま
し
た
。総
括
と
し
て
、運
営
委

員
の
鶴
見
伸
子
さ
ん（
全
国
心
臓
病
の
子
ど

も
を
守
る
会
）が「
医
療
参
画
に
関
し
て
、そ

れ
ぞ
れ
の
団
体
の
課
題
も
明
確
に
な
り
、考

え
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
と
思
う
」と
発
言
。

今
後
も
医
療
参
画
を
学
び
、実
践
を
目
指

す
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

患
者
・
市
民
参
画 （
P
P
I
）の
事
例
発
表
か
ら

そ
れ
ぞ
れ
の
団
体
に
応
じ
た

取
り
組
み
を
探
る

第48回
関東学習会

（
2
0
2
1
年 

12
月
4
日 

オ
ン
ラ
イ
ン
開
催
）

参加団体
■あけぼの埼玉
■NPO法人 がん患者団体支援機構
■ギラン・バレー症候群 患者の会
■NPO法人 睡眠時無呼吸症候群ネットワーク
■全国CIDPサポートグループ
■CMT友の会
■（一社）全国心臓病の子どもを守る会
　本部・横浜支部
■プラダー・ウィリー症候群児・者 親の会 
　竹の子の会
■（公社）日本オストミー協会 横浜市支部
■NPO法人 日本オスラー病患者会
■日本ハンチントン病ネットワーク（JHDN）
■NPO法人 PAHの会
■ポリオの会

まねきねこ 2022年カレンダー
まねきねこWEB版からダウンロードできます！
毎年恒例のまねきねこカレンダーが、
今年はHPからダウンロードできるようになりました。　
印刷して組み立てる卓上版と、壁などに貼れる6ヶ月版があります。
今年もまねこときねこと一緒に、元気で楽しい1年を！

▲ダウンロードはこちらからか、
「まねきねこ ファイザー」で検索！

6ヶ月版はA4サイズです

6ヶ月版カレンダー

https://www.manekineko-network.org/

卓上版は表裏で２ヶ月。
組み立て方は
HPの動画を見てね！

卓上版カレンダー
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医学研究・臨床試験を身近に捉え、医療への関心を高める取り組みとして
注目される、患者・市民参画「PPI（Patient and Public Involvement）」。
PPIに関するセミナーなどに参加して、その学びをヘルスケア関連団体の
活動に活かすリーダーも増えています。今回はその一人、岩屋紀子さんに、
PPIとの出会いや学び方について伺いました。

地
域
学
習
会
で

 

Ｐ
Ｐ
Ｉ
を
知
り
、学
び
始
め
る

私
は
、子
ど
も
の
病
気
を
き
っ
か
け
に
患

者
団
体
の
運
営
に
か
か
わ
り
、地
域
の
難

病
患
者
支
援
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

日
々
の
活
動
に
追
わ
れ
る
中
で
参
加
し
た

中
・
四
国
学
習
会（
2
0
1
9
年
9
月
開

催
）で
、Ｐ
Ｐ
Ｉ
と
い
う
言
葉
を
知
り
、直

感
的
に「
私
に
必
要
な
も
の
は
こ
れ
だ
」

と
思
っ
た
の
で
す
。そ
の
際
、手
に
し
た

患
者
・
市
民
参
画（
P
P
I
）ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

（
Ａ
Ｍ
Ｅ
Ｄ
発
行
）　 1）
に
は
、医
療
者
や
研

究
者
側
の
視
点
が
網
羅
さ
れ
て
い
て
、と

て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
が
、で
は
患
者

は
ど
の
よ
う
に
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
せ
ば
よ

い
の
か
、ど
う
す
れ
ば
私
た
ち
の
声
が
届

く
の
か
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、も
っ
と
深
く
Ｐ
Ｐ
Ｉ
を
知
り
た
い

と
思
い「
東
京
大
学
大
学
院
薬
学
系
研
究

科
Ｉ
Ｔ
ヘ
ル
ス
ケ
ア
社
会
連
携
講
座
」を
受

講
。さ
ら
に（
一
社
）医
療
開
発
基
盤
研
究

所
の
オ
ン
ラ
イ
ン
講
座「
患
者
・
市
民
の
た

め
の
人
材
育
成
コ
ー
ス
」「
組
織
リ
ー
ダ
ー

育
成
コ
ー
ス
」　2）
を
受
講
し
て
Ｐ
Ｐ
Ｉ
や

リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
に
つい
て
学
び
ま
し
た
。

ま
た
研
究
者
や
企
業
を
対
象
と
し
た「
開

発
基
礎
知
識
コ
ー
ス
」で
は
、当
事
者
と
し

て
講
師
を
務
め
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
禍
に
よ

り
、こ
う
し
た
講
座
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
受
講

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
も
、私
に
と
っ

て
は
プ
ラ
ス
で
し
た
。

垣
根
を
越
え
る
た
め
の

     『
共
通
言
語
』を
手
に
入
れ
る

Ｐ
Ｐ
Ｉ
を
学
ん
で
わ
か
っ
た
の
は
、患
者
・

市
民
が
医
療
者
・
研
究
者
と
垣
根
を
越

え
て
対
等
に
話
し
合
う
た
め
に
は
、医
療

的
な
専
門
用
語
な
ど
を『
共
通
言
語
』と

し
て
理
解
し
て
お
く
必
要
が
あ
る
と
い
う

こ
と
。医
療
や
薬
剤
に
対
し
て
基
本
的
な

知
識
が
必
要
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。共
通

言
語
が
あ
れ
ば
、対
等
に
対
話
が
で
き
、

そ
れ
に
よ
っ
て
共
感
が
生
ま
れ
、情
報
交

換
や
共
有
が
で
き
、安
心
感
も
生
ま
れ
ま

す
。今
ま
で
は
共
通
言
語
を
知
ら
な
か
っ

た
の
で
、声
も
届
け
ら
れ
な
か
っ
た
の
だ
と

気
づ
き
ま
し
た
。

ま
た
目
的
を
も
っ
た
団
体
運
営
や
、医
療

消
費
者
と
し
て
の
視
点
で
医
療
経
済
を
考

え
る
こ
と
も
学
び
ま
し
た
。そ
の
後
、学
ん

だ
こ
と
を
実
践
に
活
か
し
て
、オ
ン
ラ
イ
ン

カ
フ
ェ
の
開
催
や
、治
験
に
関
す
る
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
へ
の
参
加
、臨
床
研
究
者
や
医
学

生
と
の
交
流
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

未
来
を
よ
り
良
く

す
る
た
め
に

Ｐ
Ｐ
Ｉ
を
学
ん
で
ほ
し
い

難
病
対
策
な
ど
の
医
療
制
度
の
多
く
は
、

患
者
団
体
が
連
携
し
て
国
に
声
を
伝
え
て

き
た
成
果
で
あ
り
、団
体
の
活
動
も
Ｐ
Ｐ
Ｉ

の一つ
と
い
え
ま
す
。私
た
ち
が
医
療
に
参

画
す
る
こ
と
は
、将
来
的
に
誰
か
の
役
に
立

ち
、社
会
貢
献
に
つ
な
が
り
ま
す
。Ｐ
Ｐ
Ｉ

は
自
ら
未
来
を
よ
り
良
く
す
る
活
動
だ

と
思
い
ま
す
。

そ
も
そ
も
自
分
や
家
族
の
命
を
守
る
た
め

に
、病
気
の
原
因
や
治
療
に
つ
い
て
学
ぶ
こ

と
は
必
要
で
す
。オ
ン
ラ
イ
ン
講
座
な
ど
で

体
系
的
に
Ｐ
Ｐ
Ｉ
を
学
ぶ
こ
と
で
、医
療
者

や
研
究
者
と
の
垣
根
が
越
え
や
す
く
な
り
、

確
実
に
声
が
届
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
は

ず
で
す
。団
体
の
中
で
も
共
通
言
語
が
あ

れ
ば
、活
動
の
目
的
を
共
有
す
る
こ
と
が
で

き
、活
動
の
広
が
り
も
期
待
で
き
ま
す
。

Ｐ
Ｐ
Ｉ
に
つ
い
て
の
学
び
の
場
も
広
が
っ
て
い

ま
す
。ぜ
ひ
多
く
の
団
体
の
皆
さ
ん
に
も
学

ん
で
ほ
し
い
。そ
し
て
団
体
の
中
で
も
学
び
合

い
、活
動
に
活
か
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

未来をより良くするために
役立てたい PPIの学び

難病サポート familia やまぐち 

岩屋 紀子 さん

岩屋 紀子 さん プロフィール
難病サポートfamiliaやまぐち 代表。先天性血栓性血小板
減少性紫斑病の会（先天性TTPの会）前事務局長。（一社）
医療開発基盤研究所・事務局を担当。山口県在住。

※PE=Public Engagement（公共関与）

PPIの学びの場
1：国立研究開発法人 日本医療研究開発機構（AMED）
　 研究への患者・市民参画（PPI）
　 https://www.amed.go.jp/ppi/
2：（一社）医療開発基盤研究所（Ji4pe.tokyo）
　 体系的な人材育成PEエキスパート学習コース
　 https://ji4pe.tokyo/intro-course.html

知る・学ぶ・実践する PPI
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患者の力患者の力

息
を
す
る
こ
と
、

声
に
出
す
こ
と
、生
き
る
こ
と

筆  者

慶應義塾大学 名誉教授

加藤 眞三 さん

生
き
る
こ
と
は

外
の
世
界
と
の
や
り
と
り

生
き
る
こ
と
と

息
を
す
る
こ
と

生
き
る
こ
と
と

声
を
出
す
こ
と

２
０
２
２
年
２
月
、北
海
道
難
病
連
が
主
催
す
る
オ
ン
ラ
イ

ン
の
公
開
講
座「
患
者
学
」の
集
会
で
、釧
路
支
部
の
会
員

の
人
た
ち
か
ら
話
題
提
供
が
あ
っ
た
。自
分
た
ち
の
抱
え
て

い
る
難
病
を
地
元
の
人
に
も
広
く
認
知
し
て
も
ら
お
う
と

毎
月
F
Ｍ
く
し
ろ
で
出
演
す
る
番
組
を
も
ち
、シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
モ
ー
ル
な
ど
で
相
談
会
を
開
催
す
る
な
ど
、素
晴
ら
し

い
活
動
を
さ
れ
て
い
る
。釧
路
支
部
は『
な
か
ま
が
い
る
よ
』

と
い
う
支
部
の
歌
を
作
り
、そ
れ
が
支
部
会
員
の
連
帯
感

を
高
め
、地
域
の
市
民
へ
自
分
た
ち
の
活
動
を
発
信
す
る
力

と
な
っ
て
い
た
。そ
の
話
の
後
、わ
た
し
は
、「
息
を
す
る
こ
と
、

声
に
出
す
こ
と
、生
き
る
こ
と
」と
題
し
て
話
を
し
た
の
で
、

今
回
は
そ
の
内
容
を
紹
介
し
た
い
。

 　

40
代
前
半
の
頃
、わ
た
し
は
大
学
病
院
で
の
診
療
の
あ
り

方
に
疑
問
を
も
ち
、中
川
米
造
氏
の
本
を
む
さ
ぼ
る
よ
う
に

読
ん
で
い
た
。そ
の
時
、特
に
強
く
印
象
に
焼
き
付
い
た
の
が
、

　
「
生
き
る
と
は
外
の
世
界
と
の
や
り
と
り
で
あ
る
」と
い
う
言

葉
で
あ
っ
た
　1）
。こ
の
言
葉
に
は
、生
き
る
こ
と
や
、生
き
る
こ

と
を
支
え
る
医
療
を
考
え
る
う
え
で
、と
て
も
大
切
な
意
味

が
含
ま
れ
て
い
る
。

　

生
物
と
し
て
の
人
間
の
身
体
が
物
質
的
に
外
界
と
や
り

と
り
を
す
る
な
か
で
、最
も
基
本
的
で
重
要
な
活
動
は
、食

べ
る
こ
と
と
、息
を
す
る
こ
と
で
あ
る
。

　

人
は
見
る
こ
と
、聞
く
こ
と
、嗅
ぐ
こ
と
、味
わ
う
こ
と
、

触
れ
る
こ
と
の
5
つ
の
感
覚
を
通
し
て
外
界
を
と
ら
え
、そ

し
て
、能
動
的
に
反
応
し
活
動
す
る
こ
と
に
よ
り
生
き
て
い

る
。食
べ
る
時
に
は
、五
感
を
フ
ル
に
働
か
せ
て
感
じ
、外
界

の
あ
る
物
質
を
口
に
入
れ
る
こ
と
に
な
る
。

　

消
化
管
の
中
は
、実
は
人
体
に
と
って
の
外
界
で
あ
り
、消

化
管
内
を
通
過
す
る
食
べ
物
は
外
界
の
物
質
で
あ
る
。消
化

管
内
を
通
過
す
る
物
質
を
消
化
し
、吸
収
し
、体
内
に
取

り
入
れ
、吸
収
さ
れ
た
も
の
は
身
体
内
で
活
用
さ
れ
、エ
ネ

ル
ギ
ー
源
や
体
の
構
成
成
分
の
材
料
と
し
て
利
用
さ
れ
る
。

つ
ま
り
、食
べ
る
と
は
、ま
ず
外
界
か
ら
あ
る
物
質
を
選
択

し
て
消
化
管
内
へ
と
運
び
、消
化
管
内
と
い
う
外
界
を
通
過

す
る
物
質
と
身
体
の
間
で
や
り
と
り
を
す
る
行
為
と
い
う
こ

と
が
で
き
る
。消
化
管
内
に
何
を
通
す
の
か
は
人
間
の
意
志

に
よ
っ
て
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
、何
を
通
す（
す
な
わ
ち
何
を

食
べ
る
）の
か
は
生
き
る
う
え
で
の
重
要
な
決
断
と
な
る
。

　

食
べ
る
こ
と
に
は
、も
う
一つ
の
大
事
な
側
面
が
あ
る
。腸

管
内
の
微
生
物
と
の
共
生
関
係
が
、健
康
を
維
持
す
る
う

え
で
役
立
っ
て
い
る
こ
と
だ
。近
年
、小
腸
内
の
腸
内
細
菌

叢
が
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
役
割
を
果
た

し
て
い
る
こ
と
が
解
明
さ
れ
、免
疫
、精
神
や
性
格
に
も
影

響
を
与
え
て
い
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
る
。腸
内
細
菌
叢

は
、摂
取
す
る
食
物
に
よ
っ
て
変
化
す
る
。人
間
は
自
分
の

意
志
に
よ
っ
て
腸
管
内
と
い
う
外
界
に
存
在
し
人
間
と
共

生
関
係
に
あ
る
微
生
物
を
育
て
る
こ
と
が
で
き
、そ
れ
が

自
分
の
健
康
に
も
影
響
を
与
え
て
い
る
の
だ
。

　

物
質
レ
ベ
ル
で
の
身
体
と
外
界
と
の
や
り
と
り
で
、息
を

す
る
こ
と
も
最
も
基
本
的
で
あ
り
、か
つ
重
要
な
活
動
で

あ
る
。呼
吸
に
よ
り
、人
体
は
酸
素
を
取
り
入
れ
二
酸
化
炭

素
を
排
出
し
、食
物
よ
り
得
ら
れ
た
物
質
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
利
用
し
、活
動
が
可
能
と
な
る
。

　

呼
吸
は
、普
段
の
生
活
で
は
自
分
の
意
志
に
よ
っ
て
行
う

も
の
で
は
な
く
、自
律
神
経
に
よ
っ
て
無
意
識
下
に
行
わ
れ

て
い
る
が
、自
分
の
意
志
に
よ
り
、あ
る
程
度
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

す
る
こ
と
が
で
き
る
。意
識
的
な
呼
吸
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
よ

り
、精
神
を
整
え
た
り
、気
持
ち
を
落
ち
着
か
せ
る
こ
と
が

可
能
と
な
り
、健
康
を
保
つ
こ
と
に
つ
な
が
る
。

　
ヨ
ガ
や
座
禅
な
ど
、宗
教
的
修
行
の
中
で
も
呼
吸
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
は
重
要
な
位
置
を
占
め
て
お
り
、最
近
、医
療
の

分
野
で
注
目
さ
れ
て
い
る
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
で
も
、呼
吸
に

自
分
の
意
識
を
向
け
る
こ
と
が
す
す
め
ら
れ
る
。

　
つ
ま
り
、生
命
の
基
本
的
な
活
動
で
あ
る
呼
吸
は
、身
体

的
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
さ
せ
る
だ
け
で
は
な
く
、精
神
面

に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
る
の
だ
。

　

声
を
出
す
こ
と
は
、息
を
す
る
こ
と
の
延
長
線
上
に
あ
る
。

人
は
、声
を
出
す
こ
と
に
よ
っ
て
周
囲
の
人
と
の
や
り
と
り

を
行
う
。声
に
よ
る
他
人
と
の
や
り
と
り
に
よ
っ
て
、ヒ
ト
が

人
間
と
し
て
の
生
活
を
形
成
し
て
い
く
。人
は
動
物
界
の
中

で
肉
体
的
に
は
弱
い
小
動
物
で
あ
り
、声
に
よ
る
コ
ミ
ュニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
で
社
会
を
つ
く
る
こ
と
が
生
き
残
る
う
え
で
不

可
欠
で
あ
っ
た
。

　
つ
ま
り
、物
質
レ
ベ
ル
で
の
外
界
と
の
や
り
と
り
で
あ
る
食

と
呼
吸
と
並
ぶ
と
いっ
て
よ
い
ほ
ど
、声
を
出
す
こ
と
は
ヒ
ト

が
人
間
と
し
て
生
き
て
い
く
う
え
で
の
重
要
な
や
り
と
り
、

生
命
活
動
の一要
素
で
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
が
で
き
る
。

　

す
な
わ
ち
、声
を
出
す
こ
と
に
よ
り
周
囲
の
人
と
情
報
、

感
情
、魂（
心
の
深
い
部
分
）の
や
り
と
り
を
行
い
、そ
の
か

か
わ
り
に
よ
って
生
き
抜
い
て
き
た
の
が
人
間
な
の
だ
。

　　

さ
て
、わ
た
し
た
ち
は
普
段
生
活
す
る
中
で
、ど
の
よ
う

な
声
を
出
し
て
い
る
だ
ろ
う
。多
く
の
人
は
そ
ん
な
こ
と
を

意
識
し
た
こ
と
も
な
い
だ
ろ
う
。劇
作
家
・
演
出
家
で
あ
る

鴻
上
尚
史
氏
は
、声
に
は
、①
声
の
大
き
さ
、②
声
の
高
さ
、

③
声
の
速
さ
、④
声
の
間
、⑤
声
の
音
色
の
5
つ
の
要
素
が

あ
る
と
い
う
　2）
。

　

た
と
え
ば
、「
あ
な
た
は
声
の
大
き
さ
を
何
種
類
使
い
分

け
て
い
ま
す
か
？
」と
問
わ
れ
て
も
、す
ぐ
に
は
答
え
ら
れ

な
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。１
人
で
つ
ぶ
や
く
時
、2
人
で

対
面
で
話
す
時
、そ
し
て
複
数
の
人
と一
緒
に
話
す
時
と
3

種
類
の
大
き
さ
が
要
求
さ
れ
る
が
、1
種
類
や
2
種
類
し

か
使
い
分
け
て
い
な
い
人
が
多
い
、と
鴻
上
氏
は
い
う
。

　

確
か
に
、電
車
の
中
で
2
人
で
話
し
て
い
る
の
に
、周
り
の
人

が
迷
惑
す
る
ほ
ど
の
大
き
な
声
で
し
ゃべって
い
る
人
も
い
る
し
、

5
人
で
会
食
し
て
い
て
も
、隣
の
人
に
し
か
聞
こ
え
な
い
く
ら

い
の
小
さ
い
声
で
話
し
て
い
る
人
も
い
る
。ま
た
、2
人
で
話
す

時
に
も
、話
の
内
容
に
よって
は
、いつ
も
よ
り
音
量
を
下
げ
た

方
が
よ
い
場
合
も
あ
る
だ
ろ
う
。鴻
上
氏
は
、こ
の
よ
う
に
音

量
は
3
種
類
だ
け
で
よ
い
と
い
う
も
の
で
は
な
く
、Ｔ
Ｐ
Ｏ
に

応
じ
て
も
っ
と
変
化
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
だ
と
述
べ
て
い
る
。

　

鴻
上
氏
は
、話
し
声
の
高
さ
に
つ
い
て
も
、男
性
で
は

1
種
類
、女
性
で
は
2
種
類
し
か
使
っ
て
い
な
い
場
合
が
多

い
と
述
べ
て
い
る
。女
性
は
、電
話
が
か
か
って
き
た
時
、「
は
い
、

も
し
も
し
」と
、よ
そ
い
き
の
高
い
声
で
応
答
す
る
が
、家
族

や
友
人
だ
と
知
る
と
急
に
、「
な
ー
ん
だ
」と
高
さ
を
下
げ
て

使
い
分
け
を
す
る
。男
性
で
あ
っ
て
も
初
対
面
で
緊
張
し
て

い
る
時
に
は
高
い
声
と
な
り
、リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
と
低
い
声
に

な
る
。

　

温
か
い
低
い
声
は
癒
や
し
の
効
果
を
も
つ
か
も
し
れ
な
い

し
、ド
ス
の
き
い
た
低
い
声
は
他
人
を
脅
す
時
に
有
効
だ
と

い
う
。一
方
で
、ソ
プ
ラ
ノ
の
澄
ん
だ
高
い
声
を
聴
く
と
、心

が
洗
わ
れ
る
よ
う
な
清
々
し
い
気
持
ち
に
も
な
る
が
、そ
ん

な
人
と
家
庭
で一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る
と
気
が
休
ま
ら
な
い

か
も
知
れ
な
い（
と
密
か
に
わ
た
し
は
想
像
し
心
配
し
て
い

る
だ
け
な
の
だ
が
）。

　

そ
れ
以
外
に
も
、声
の
速
さ
、声
の
間
、声
の
音
色
な
ど
を

使
い
分
け
る
こ
と
に
よ
り
、そ
の
人
の
話
す
表
現
力
は
豊
か
に

な
る
と
鴻
上
氏
は
い
う
の
だ
。わ
た
し
た
ち
は
一
体
ど
れ
だ
け

声
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
る
だ
ろ
う
か
。

　

録
音
し
た
自
分
の
声
を
聞
く
と
ゾ
ッ
と
す
る
と
い
う
人
が

い
る
。ま
た
、『
8
割
の
人
は
自
分
の
声
が
嫌
い
』（
山
﨑
広
子

著
）　3）
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
に
、自
分
の
声
を
好
き
で
は
な
い
人

が
多
い
。自
分
の
声
が
嫌
い
な
人
の
多
く
は
自
分
自
身
に
対

す
る
否
定
感
を
強
く
持
ち
、①
声
の
中
に「
自
分
が
嫌
っ
て

い
る
自
分
の
本
質
」が
表
れ
て
い
る
、②
声
が「
本
当
の
自
分

の
も
の
で
は
な
い
」と
感
じ
る
か
ら
、な
ど
が
理
由
と
し
て
挙

げ
ら
れ
る
と
い
う
。　

　

自
分
の
声
を
好
き
に
な
る
た
め
に
は
、録
音
し
た
自
分
の

声
を
聴
き
、本
当
の
自
分
の
声
を
見
つ
け
る
こ
と
が
大
切
だ

と
山
﨑
氏
は
い
う
。そ
れ
ぞ
れ
の
人
に
は
、そ
の
人
の
身
長

や
体
格
に
あ
っ
た
声（
オ
ー
セ
ン
テ
イ
ッ
ク
・ヴ
ォ
イ
ス
）が
あ

り
、そ
ん
な
声
は
自
分
に
と
っ
て
も
気
持
ち
よ
く
、他
人
に

と
って
も
心
地
よ
く
聞
こ
え
る
の
だ
。

　

周
囲
の
人
と
よ
い
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
た
め
に
は
、

自
分
本
来
の
声
を
見
つ
け
る
こ
と
が
大
切
と
な
る
。

　

人
間
が
声
で
伝
え
よ
う
と
す
る
も
の
に
は
、知
識（
情

報
）と
感
情
と
魂
が
あ
る
。伝
え
る
も
の
が
知
識
だ
け
な
ら
、

声
に
よ
り
そ
の
記
号（
情
報
）が
伝
わ
れ
ば
よ
い
の
で
あ
り
、

機
械
に
読
ま
せ
て
も
い
い
し
、文
字
や
画
像
に
置
き
換
え
る

こ
と
も
可
能
で
あ
ろ
う
。

　

話
を
す
る
時
に
、感
情
や
魂
に
訴
え
る
た
め
に
は
、声
の

表
現
力
が
よ
り
大
切
に
な
る
。科
学
の
教
科
書
を
機
械
に

音
読
さ
せ
る
こ
と
は
可
能
で
あ
っ
て
も
、詩
の
朗
読
を
機
械

任
せ
に
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
。そ
れ
で
は
、伝
わ
る
も
の
が

圧
倒
的
に
少
な
く
な
る
。つ
ま
り
、感
情
や
魂
に
訴
え
る
た

め
に
は
、棒
読
み
で
は
な
い
表
現
力
が
大
切
な
の
だ
。

　

わ
た
し
た
ち
は
、今
ま
で
普
段
の
会
話
の
中
で
、声
を
出

す
こ
と
に
無
頓
着
で
あ
り
す
ぎ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。た
と

え
ば
、病
を
抱
え
た
人
と
話
す
時
に
、知
識
を
伝
え
る
だ
け

で
は
な
く
、感
情
や
魂
の
レ
ベ
ル
に
ま
で
届
く
声
を
出
す
こ

と
が
求
め
ら
れ
る
だ
ろ
う
。逆
に
い
え
ば
、病
を
抱
え
た
人

で
は
、感
情
や
魂
に
響
く
言
葉
に
、よ
り
敏
感
に
な
っ
て
い
る

と
い
え
る
だ
ろ
う
。そ
の
よ
う
に
考
え
て
み
る
時
、わ
た
し
た

ち
は
、声
の
5
つ
の
要
素
に
も
っ
と
意
識
的
に
な
り
、話
す
表

現
力
を
高
め
る
努
力
が
必
要
な
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

そ
う
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第15回

２
０
２
２
年
２
月
、北
海
道
難
病
連
が
主
催
す
る
オ
ン
ラ
イ

ン
の
公
開
講
座「
患
者
学
」の
集
会
で
、釧
路
支
部
の
会
員

の
人
た
ち
か
ら
話
題
提
供
が
あ
っ
た
。自
分
た
ち
の
抱
え
て

い
る
難
病
を
地
元
の
人
に
も
広
く
認
知
し
て
も
ら
お
う
と

毎
月
F
Ｍ
く
し
ろ
で
出
演
す
る
番
組
を
も
ち
、シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
モ
ー
ル
な
ど
で
相
談
会
を
開
催
す
る
な
ど
、素
晴
ら
し

い
活
動
を
さ
れ
て
い
る
。釧
路
支
部
は『
な
か
ま
が
い
る
よ
』

と
い
う
支
部
の
歌
を
作
り
、そ
れ
が
支
部
会
員
の
連
帯
感

を
高
め
、地
域
の
市
民
へ
自
分
た
ち
の
活
動
を
発
信
す
る
力

と
な
っ
て
い
た
。そ
の
話
の
後
、わ
た
し
は
、「
息
を
す
る
こ
と
、

声
に
出
す
こ
と
、生
き
る
こ
と
」と
題
し
て
話
を
し
た
の
で
、

今
回
は
そ
の
内
容
を
紹
介
し
た
い
。

 　

40
代
前
半
の
頃
、わ
た
し
は
大
学
病
院
で
の
診
療
の
あ
り

方
に
疑
問
を
も
ち
、中
川
米
造
氏
の
本
を
む
さ
ぼ
る
よ
う
に

読
ん
で
い
た
。そ
の
時
、特
に
強
く
印
象
に
焼
き
付
い
た
の
が
、

　
「
生
き
る
と
は
外
の
世
界
と
の
や
り
と
り
で
あ
る
」と
い
う
言

葉
で
あ
っ
た
　1）
。こ
の
言
葉
に
は
、生
き
る
こ
と
や
、生
き
る
こ

と
を
支
え
る
医
療
を
考
え
る
う
え
で
、と
て
も
大
切
な
意
味

が
含
ま
れ
て
い
る
。

　

生
物
と
し
て
の
人
間
の
身
体
が
物
質
的
に
外
界
と
や
り

と
り
を
す
る
な
か
で
、最
も
基
本
的
で
重
要
な
活
動
は
、食

べ
る
こ
と
と
、息
を
す
る
こ
と
で
あ
る
。

　

人
は
見
る
こ
と
、聞
く
こ
と
、嗅
ぐ
こ
と
、味
わ
う
こ
と
、

触
れ
る
こ
と
の
5
つ
の
感
覚
を
通
し
て
外
界
を
と
ら
え
、そ

し
て
、能
動
的
に
反
応
し
活
動
す
る
こ
と
に
よ
り
生
き
て
い

る
。食
べ
る
時
に
は
、五
感
を
フ
ル
に
働
か
せ
て
感
じ
、外
界

の
あ
る
物
質
を
口
に
入
れ
る
こ
と
に
な
る
。

　

消
化
管
の
中
は
、実
は
人
体
に
と
って
の
外
界
で
あ
り
、消

化
管
内
を
通
過
す
る
食
べ
物
は
外
界
の
物
質
で
あ
る
。消
化

管
内
を
通
過
す
る
物
質
を
消
化
し
、吸
収
し
、体
内
に
取

り
入
れ
、吸
収
さ
れ
た
も
の
は
身
体
内
で
活
用
さ
れ
、エ
ネ

ル
ギ
ー
源
や
体
の
構
成
成
分
の
材
料
と
し
て
利
用
さ
れ
る
。

つ
ま
り
、食
べ
る
と
は
、ま
ず
外
界
か
ら
あ
る
物
質
を
選
択

し
て
消
化
管
内
へ
と
運
び
、消
化
管
内
と
い
う
外
界
を
通
過

す
る
物
質
と
身
体
の
間
で
や
り
と
り
を
す
る
行
為
と
い
う
こ

と
が
で
き
る
。消
化
管
内
に
何
を
通
す
の
か
は
人
間
の
意
志

に
よ
っ
て
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
、何
を
通
す（
す
な
わ
ち
何
を

食
べ
る
）の
か
は
生
き
る
う
え
で
の
重
要
な
決
断
と
な
る
。

　

食
べ
る
こ
と
に
は
、も
う
一つ
の
大
事
な
側
面
が
あ
る
。腸

管
内
の
微
生
物
と
の
共
生
関
係
が
、健
康
を
維
持
す
る
う

え
で
役
立
っ
て
い
る
こ
と
だ
。近
年
、小
腸
内
の
腸
内
細
菌

そ
う叢
が
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
役
割
を
果
た

し
て
い
る
こ
と
が
解
明
さ
れ
、免
疫
、精
神
や
性
格
に
も
影

響
を
与
え
て
い
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
る
。腸
内
細
菌
叢

は
、摂
取
す
る
食
物
に
よ
っ
て
変
化
す
る
。人
間
は
自
分
の

意
志
に
よ
っ
て
腸
管
内
と
い
う
外
界
に
存
在
し
人
間
と
共

生
関
係
に
あ
る
微
生
物
を
育
て
る
こ
と
が
で
き
、そ
れ
が

自
分
の
健
康
に
も
影
響
を
与
え
て
い
る
の
だ
。

　

物
質
レ
ベ
ル
で
の
身
体
と
外
界
と
の
や
り
と
り
で
、息
を

す
る
こ
と
も
最
も
基
本
的
で
あ
り
、か
つ
重
要
な
活
動
で

あ
る
。呼
吸
に
よ
り
、人
体
は
酸
素
を
取
り
入
れ
二
酸
化
炭

素
を
排
出
し
、食
物
よ
り
得
ら
れ
た
物
質
か
ら
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
利
用
し
、活
動
が
可
能
と
な
る
。

　

呼
吸
は
、普
段
の
生
活
で
は
自
分
の
意
志
に
よ
っ
て
行
う

も
の
で
は
な
く
、自
律
神
経
に
よ
っ
て
無
意
識
下
に
行
わ
れ

て
い
る
が
、自
分
の
意
志
に
よ
り
、あ
る
程
度
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

す
る
こ
と
が
で
き
る
。意
識
的
な
呼
吸
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
よ

り
、精
神
を
整
え
た
り
、気
持
ち
を
落
ち
着
か
せ
る
こ
と
が

可
能
と
な
り
、健
康
を
保
つ
こ
と
に
つ
な
が
る
。

　
ヨ
ガ
や
座
禅
な
ど
、宗
教
的
修
行
の
中
で
も
呼
吸
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
は
重
要
な
位
置
を
占
め
て
お
り
、最
近
、医
療
の

分
野
で
注
目
さ
れ
て
い
る
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
で
も
、呼
吸
に

自
分
の
意
識
を
向
け
る
こ
と
が
す
す
め
ら
れ
る
。

　
つ
ま
り
、生
命
の
基
本
的
な
活
動
で
あ
る
呼
吸
は
、身
体

的
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
利
用
さ
せ
る
だ
け
で
は
な
く
、精
神
面

に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
る
の
だ
。

　

声
を
出
す
こ
と
は
、息
を
す
る
こ
と
の
延
長
線
上
に
あ
る
。

人
は
、声
を
出
す
こ
と
に
よ
っ
て
周
囲
の
人
と
の
や
り
と
り

を
行
う
。声
に
よ
る
他
人
と
の
や
り
と
り
に
よ
っ
て
、ヒ
ト
が

人
間
と
し
て
の
生
活
を
形
成
し
て
い
く
。人
は
動
物
界
の
中

で
肉
体
的
に
は
弱
い
小
動
物
で
あ
り
、声
に
よ
る
コ
ミ
ュニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
で
社
会
を
つ
く
る
こ
と
が
生
き
残
る
う
え
で
不

可
欠
で
あ
っ
た
。

　
つ
ま
り
、物
質
レ
ベ
ル
で
の
外
界
と
の
や
り
と
り
で
あ
る
食

と
呼
吸
と
並
ぶ
と
いっ
て
よ
い
ほ
ど
、声
を
出
す
こ
と
は
ヒ
ト

が
人
間
と
し
て
生
き
て
い
く
う
え
で
の
重
要
な
や
り
と
り
、

生
命
活
動
の一要
素
で
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
が
で
き
る
。

　

す
な
わ
ち
、声
を
出
す
こ
と
に
よ
り
周
囲
の
人
と
情
報
、

感
情
、魂（
心
の
深
い
部
分
）の
や
り
と
り
を
行
い
、そ
の
か

か
わ
り
に
よ
って
生
き
抜
い
て
き
た
の
が
人
間
な
の
だ
。

　　

さ
て
、わ
た
し
た
ち
は
普
段
生
活
す
る
中
で
、ど
の
よ
う

な
声
を
出
し
て
い
る
だ
ろ
う
。多
く
の
人
は
そ
ん
な
こ
と
を

意
識
し
た
こ
と
も
な
い
だ
ろ
う
。劇
作
家
・
演
出
家
で
あ
る

鴻
上
尚
史
氏
は
、声
に
は
、①
声
の
大
き
さ
、②
声
の
高
さ
、

③
声
の
速
さ
、④
声
の
間
、⑤
声
の
音
色
の
5
つ
の
要
素
が

あ
る
と
い
う
　2）
。

　

た
と
え
ば
、「
あ
な
た
は
声
の
大
き
さ
を
何
種
類
使
い
分

け
て
い
ま
す
か
？
」と
問
わ
れ
て
も
、す
ぐ
に
は
答
え
ら
れ

な
い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。１
人
で
つ
ぶ
や
く
時
、2
人
で

対
面
で
話
す
時
、そ
し
て
複
数
の
人
と一
緒
に
話
す
時
と
3

種
類
の
大
き
さ
が
要
求
さ
れ
る
が
、1
種
類
や
2
種
類
し

か
使
い
分
け
て
い
な
い
人
が
多
い
、と
鴻
上
氏
は
い
う
。

　

確
か
に
、電
車
の
中
で
2
人
で
話
し
て
い
る
の
に
、周
り
の
人

が
迷
惑
す
る
ほ
ど
の
大
き
な
声
で
し
ゃべって
い
る
人
も
い
る
し
、

5
人
で
会
食
し
て
い
て
も
、隣
の
人
に
し
か
聞
こ
え
な
い
く
ら

い
の
小
さ
い
声
で
話
し
て
い
る
人
も
い
る
。ま
た
、2
人
で
話
す

時
に
も
、話
の
内
容
に
よって
は
、いつ
も
よ
り
音
量
を
下
げ
た

方
が
よ
い
場
合
も
あ
る
だ
ろ
う
。鴻
上
氏
は
、こ
の
よ
う
に
音

量
は
3
種
類
だ
け
で
よ
い
と
い
う
も
の
で
は
な
く
、Ｔ
Ｐ
Ｏ
に

応
じ
て
も
っ
と
変
化
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
だ
と
述
べ
て
い
る
。

　

鴻
上
氏
は
、話
し
声
の
高
さ
に
つ
い
て
も
、男
性
で
は

1
種
類
、女
性
で
は
2
種
類
し
か
使
っ
て
い
な
い
場
合
が
多

い
と
述
べ
て
い
る
。女
性
は
、電
話
が
か
か
って
き
た
時
、「
は
い
、

も
し
も
し
」と
、よ
そ
い
き
の
高
い
声
で
応
答
す
る
が
、家
族

や
友
人
だ
と
知
る
と
急
に
、「
な
ー
ん
だ
」と
高
さ
を
下
げ
て

使
い
分
け
を
す
る
。男
性
で
あ
っ
て
も
初
対
面
で
緊
張
し
て

い
る
時
に
は
高
い
声
と
な
り
、リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
と
低
い
声
に

な
る
。

　

温
か
い
低
い
声
は
癒
や
し
の
効
果
を
も
つ
か
も
し
れ
な
い

し
、ド
ス
の
き
い
た
低
い
声
は
他
人
を
脅
す
時
に
有
効
だ
と

い
う
。一
方
で
、ソ
プ
ラ
ノ
の
澄
ん
だ
高
い
声
を
聴
く
と
、心

が
洗
わ
れ
る
よ
う
な
清
々
し
い
気
持
ち
に
も
な
る
が
、そ
ん

な
人
と
家
庭
で一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る
と
気
が
休
ま
ら
な
い

か
も
知
れ
な
い（
と
密
か
に
わ
た
し
は
想
像
し
心
配
し
て
い

る
だ
け
な
の
だ
が
）。

　

そ
れ
以
外
に
も
、声
の
速
さ
、声
の
間
、声
の
音
色
な
ど
を

使
い
分
け
る
こ
と
に
よ
り
、そ
の
人
の
話
す
表
現
力
は
豊
か
に

な
る
と
鴻
上
氏
は
い
う
の
だ
。わ
た
し
た
ち
は
一
体
ど
れ
だ
け

声
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
る
だ
ろ
う
か
。

　

録
音
し
た
自
分
の
声
を
聞
く
と
ゾ
ッ
と
す
る
と
い
う
人
が

い
る
。ま
た
、『
8
割
の
人
は
自
分
の
声
が
嫌
い
』（
山
﨑
広
子

著
）　3）
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
に
、自
分
の
声
を
好
き
で
は
な
い
人

が
多
い
。自
分
の
声
が
嫌
い
な
人
の
多
く
は
自
分
自
身
に
対

す
る
否
定
感
を
強
く
持
ち
、①
声
の
中
に「
自
分
が
嫌
っ
て

い
る
自
分
の
本
質
」が
表
れ
て
い
る
、②
声
が「
本
当
の
自
分

の
も
の
で
は
な
い
」と
感
じ
る
か
ら
、な
ど
が
理
由
と
し
て
挙

げ
ら
れ
る
と
い
う
。　

　

自
分
の
声
を
好
き
に
な
る
た
め
に
は
、録
音
し
た
自
分
の

声
を
聴
き
、本
当
の
自
分
の
声
を
見
つ
け
る
こ
と
が
大
切
だ

と
山
﨑
氏
は
い
う
。そ
れ
ぞ
れ
の
人
に
は
、そ
の
人
の
身
長

や
体
格
に
あ
っ
た
声（
オ
ー
セ
ン
テ
イ
ッ
ク
・ヴ
ォ
イ
ス
）が
あ

り
、そ
ん
な
声
は
自
分
に
と
っ
て
も
気
持
ち
よ
く
、他
人
に

と
って
も
心
地
よ
く
聞
こ
え
る
の
だ
。

　

周
囲
の
人
と
よ
い
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
た
め
に
は
、

自
分
本
来
の
声
を
見
つ
け
る
こ
と
が
大
切
と
な
る
。

　

人
間
が
声
で
伝
え
よ
う
と
す
る
も
の
に
は
、知
識（
情

報
）と
感
情
と
魂
が
あ
る
。伝
え
る
も
の
が
知
識
だ
け
な
ら
、

声
に
よ
り
そ
の
記
号（
情
報
）が
伝
わ
れ
ば
よ
い
の
で
あ
り
、

機
械
に
読
ま
せ
て
も
い
い
し
、文
字
や
画
像
に
置
き
換
え
る

こ
と
も
可
能
で
あ
ろ
う
。

　

話
を
す
る
時
に
、感
情
や
魂
に
訴
え
る
た
め
に
は
、声
の

表
現
力
が
よ
り
大
切
に
な
る
。科
学
の
教
科
書
を
機
械
に

音
読
さ
せ
る
こ
と
は
可
能
で
あ
っ
て
も
、詩
の
朗
読
を
機
械

任
せ
に
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
。そ
れ
で
は
、伝
わ
る
も
の
が

圧
倒
的
に
少
な
く
な
る
。つ
ま
り
、感
情
や
魂
に
訴
え
る
た

め
に
は
、棒
読
み
で
は
な
い
表
現
力
が
大
切
な
の
だ
。

　

わ
た
し
た
ち
は
、今
ま
で
普
段
の
会
話
の
中
で
、声
を
出

す
こ
と
に
無
頓
着
で
あ
り
す
ぎ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。た
と

え
ば
、病
を
抱
え
た
人
と
話
す
時
に
、知
識
を
伝
え
る
だ
け

で
は
な
く
、感
情
や
魂
の
レ
ベ
ル
に
ま
で
届
く
声
を
出
す
こ

と
が
求
め
ら
れ
る
だ
ろ
う
。逆
に
い
え
ば
、病
を
抱
え
た
人

で
は
、感
情
や
魂
に
響
く
言
葉
に
、よ
り
敏
感
に
な
っ
て
い
る

と
い
え
る
だ
ろ
う
。そ
の
よ
う
に
考
え
て
み
る
時
、わ
た
し
た

ち
は
、声
の
5
つ
の
要
素
に
も
っ
と
意
識
的
に
な
り
、話
す
表

現
力
を
高
め
る
努
力
が
必
要
な
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

参考図書　1）中川米造『医療のクリニック＜癒しの医療＞のために』新曜社 1994年
　　　　　2）鴻上尚史『あなたの魅力を演出するちょっとしたヒント』講談社文庫 2003年
　　　　　3）山﨑広子『８割の人は自分の声が嫌い 心に届く声、伝わる声』角川SSC新書 2014年　
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1980年慶應義塾大学医学部卒業。
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修了、医学博士。1985～1988年、米
国ニューヨーク市立大学マウントサイ
ナイ医学部研究員。その後、都立広尾
病院内科医長、慶應義塾大学医学部
内科専任講師（消化器内科）を経て、
慶應義塾大学看護医療学部教授
（慢性期病態学、終末期病態学担当）。
現在、慶應義塾大学名誉教授。

■著 書
『患者の力 患者学で見つけた医療の
新しい姿』（春秋社 2014年）

『患者の生き方 よりよい医療と人生の 
「患者学」のすすめ』（春秋社 2004年）

声
で
伝
え
よ
う
と
す
る
も
の
、

伝
え
る
対
象

声
の
5
つ
の
要
素

自
分
の
声
を
好
き
に
な
る
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『まねきねこ』は、ヘルスケア関連団体のネットワーク
づくりを支援するニューズレターです。
内容に関するお問合せは、ファイザー株式会社
コミュニティ・リレーション部までお願いします。

読者のみなさまからの
情報提供を歓迎します

毎号の「まねきねこ」で活動報告させていた
だいておりますVHO-netが一般社団法人
となり、新たなスタートを切りました。これま
で同様の活動に加え、新たな取り組みも
さっそく企画しているようです。企業の社会
貢献活動として取り組んできた活動を1つ
の法人で行えるようにまでに成長したのは、
活動の当初からVHO-netの会則を策定し
たり、課題解決に積極的に取り組んできた
賜物と思っています。ファイザーとしても
これまでの支援が1つの形になり、そして
成長していく姿に、期待を込めて応援して
いきたいと思っています。

〒151-8589 東京都渋谷区代々木3-22-7 新宿文化クイントビル
メール：manekineko.info@pf  izer.com

『まねきねこ』は、ウェブサイト
からもご覧いただけます。

http://www.manekineko-
network.org/

■発行
ファイザー株式会社
コミュニティ・リレーション部
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2022年
（一社）VHO-net
イベントカレンダー

情報提供、協力

http://www.vho-net.org/

一般社団法人
ヘルスケア関連団体ネットワーキングの会

※開催形式が変更になる場合があります
　（リアル開催→オンライン開催へ変更、など）

VHO-netの学習会に参加を希望される方は、事前に事務局にお問い合わせください。
参加対象者はヘルスケア関連団体のリーダーの方、保健医療福祉関係者等になります。
また、入会するためには一定の条件があり、所定の手続きを経て承認された方が
メンバーとなります。

■VHO-net事務局
URL： http://www.vho-net.org/
メール：info@vho-net.org

  月 28日（土） 終日 VHO-net・ファイザー共催
   情報リテラシー勉強会

  月 11日（土） AM 北 陸 学 習 会 ①  オンライン開催
  PM 関 東 学 習 会 ①  オンライン開催
 18日（土） PM 沖 縄 学 習 会 ①  オンライン開催
 19日（日） PM 関 西 学 習 会 ①  オンライン開催

  月   9日（土） AM 東 北 学 習 会 ①  オンライン開催
 10日（日） AM 東 海 学 習 会 ①  オンライン開催
  PM 北海道学習会 ①  ハイブリッド開催
 16日（土） PM 九 州 学 習 会 ①  オンライン開催
 23日（土） PM 中・四国学習会 ①  オンライン開催

  月 27日（土） AM 北 陸 学 習 会 ②  オンライン開催

  月 22・23日（土日） 終日 第22回ヘルスケア関連団体ワークショップ

  月   5日（土） AM 北 陸 学 習 会 ③  オンライン開催
 13日（日） 終日 東 海 学 習 会 ②  リ ア ル 開 催

 19日（土） 終日 東 北 学 習 会 ②  ハイブリッド開催
 20日（日） PM 北海道学習会 ②  オンライン開催
 23日（水・祝） 終日 九 州 学 習 会 ②  リ ア ル 開 催

 26日（土） PM 関 西 学 習 会 ②  オンライン開催

  月   3日（土） PM 沖 縄 学 習 会 ②  オンライン開催
   4日（日） PM 関 東 学 習 会 ②  ハイブリッド開催
 17日（土） PM 中・四国学習会 ②  オンライン開催
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